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भारत का सबसे �व�सनीय और प�रणामो�ुखी �शक्षण तंत्र �न�म�त करना, जहाँ प्र�ेक अ�थ� चाहे उसक� पृ�भू�म 
कोई भी हो, उ�चत मागर्दशर्न, �� संरचना और �नरतंर सहयोग प्रा� कर सके, ता�क वह अपनी वा��वक क्षमता को 
पहचान सके। हमारा उ�े� तैयारी क� प्र�क्रया को भ्रम और अ�न��तता से �नकालकर ��ता और आ��व�ास म� 
प�रव�त� त करना है, �जससे �व�ाथ� न केवल बेहतर तैयारी कर� ब�� यूपीपीएससी तथा उससे आगे भी सफलता प्रा� 
कर�।

परीक्षा तैयारी हेतु संर�चत एवं चरणब� ल�न�ग पाथवे �वक�सत करना।

अ�ास, मू�ांकन और फ�डबैक के मा�म से प्रदशर्न-आधा�रत �शक्षण को सक्षम बनाना।

�वशेषज्ञ �शक्षक�, गुणव�ापूणर् सामग्री और प्रौ�ो�गक� का एक�कृत तंत्र �वक�सत करना।

मापनीय प्रग�त के �लए डेटा-आधा�रत अंतदृर्�� और �नरतंर मू�ांकन उपल� कराना।

बदलते परीक्षा पैटनर् के अनुरूप वैचा�रक ��ता को सुदृढ़ करना।

ऐसे उपकरण उपल� कराना जो अ�यन, �रवीजन और अनुप्रयोग के बीच सेतु का कायर् कर�।

अनुशासन, �नरतंरता और उ�रदा�य� क� सं�ृ�त को बढ़ावा देना।

कंट�ट, �शक्षण प��त और छात्र अनुभव म� �नरतंर नवाचार करना।

भारत भर म� उ�-गुणव�ापूणर् और �व�ार यो� �शक्षा तक पहँुच का �व�ार करना।

अ��थ�य� को साथर्क और दीघर्का�लक सफलता प्रा� करने हेतु मागर्दशर्न देना।

हमारा �वजन 

हमारा �मशन

आपका चयन, हमारा �मशन



CELEBRATING EXCELLENCE & SUCCESS

उ�ृ�ता और सफलता का उ�व

2 करोड़ अ��थ�यों का भरोसा

कैं पस से कलेक्�ेट तक



�ारं�भक परीक्षा, मु� परीक्षा और साक्षा�ार
UPPSC परीक्षा पैटनर्
UPPSC �स�वल सेवा परीक्षा रा� �र क� सबसे प्र�त��त और प्र�त�ध� परीक्षाओ ंम� से एक है। यह उ�र प्रदेश 
रा� सेवाओ ंम� प्र�त��त पद� तक पहँुचने का �ार मानी जाती है, �जनम� �ड�ी कले�र (DC), एसडीएम (SDM), 
पु�लस उप अधीक्षक (DSP) आ�द पद शा�मल ह�। �कसी भी अ�थ� के �लए अपनी तैयारी शुरू करने से पहले परीक्षा 
पैटनर् को समझना पहला आव�क कदम होता है।



सभी प्र�-पत्र� के कुल अंक = 1500

सामा� �ह� दी

�नबंध

सामा� अ�यन – I

सामा� अ�यन – II

सामा� अ�यन – III

सामा� अ�यन – IV

सामा� अ�यन – V

सामा� अ�यन – VI

..........................

3 घंटे

3 घंटे

3 घंटे

3 घंटे

3 घंटे

3 घंटे

3 घंटे

3 घंटे

150

150

200

200

200

200

200

200

प्रार�ंभक परीक्षा चरण 

मु� परीक्षा चरण

साक्षा�ार चरण

प्र� पत्र – 1

प्र� पत्र – 2

प्र� पत्र – 3

प्र� पत्र – 4

प्र� पत्र – 5

प्र� पत्र – 6

प्र� पत्र – 7

प्र� पत्र – 8

प्र� पत्र – 1

प्र� पत्र – 2

सामा� अ�यन I 

सामा� अ�यन II (CSAT)

200

200

150

100

प्र� पत्र �वषय अ�धकतम अंक प्र�� क� सं�ा

प्र� पत्र �वषय समय अव�ध अंक

प्र� पत्र समय अव�ध अंक
���� परीक्षण (साक्षा�ार) 100



UPPSC परीक्षा
पा��म (�सलेबस)

1. का��हे�न (�व�ारीकरण)
2. अंतव�य��क क्षमता �जसम� स�ेषण कौशल भी समा�हत होगा।
3. ता�क� क एवं �व�ेषणा�क यो�ता।
4. �नणर्य क्षमता एवं सम�ा समाधान।
5. सामा� बौ��क यो�ता।
6. प्रार��क ग�णत हाई�ूल �र तक-अंकग�णत, बीजग�णत, 
रखेाग�णत व सां��क�।

7. सामा� अंग्रेजी हाई�ूल �र तक।
8. सामा� �ह�ी हाई�ूल �र तक।

रा�ीय एवं अंतररा�ीय मह� क� समसाम�यक घटनाएँ अ��थ�य� को रा�ीय एवं अंतररा�ीय मह� क� 
वतर्मान घटनाओ ंक� जानकारी होनी चा�हए।

प्राचीन, म�कालीन एवं आधु�नक भारत का इ�तहास इ�तहास के अ�यन म� भारतीय इ�तहास के सामा�जक, 
आ�थ�क एवं राजनी�तक पहलुओ ंका �ापक अ�यन शा�मल होगा। भारतीय रा�ीय आंदोलन के अंतगर्त 
अ��थ�य� को �तंत्रता आंदोलन क� प्रकृ�त एवं �वशेषताओ,ं रा�वाद के उदय तथा �तंत्रता प्रा�� क� 
उपल��य� क� �ापक समझ होनी चा�हए।

भारत एवं �व� का भूगोल भारत एवं �व� के भूगोल के अंतगर्त भारत तथा �व� के भौ�तक, सामा�जक एवं 
आ�थ�क भूगोल का अ�यन �कया जाएगा। �व� भूगोल के �लए �वषय क� केवल सामा� समझ पयार्� होगी। 
भारत के भूगोल से संबं�धत प्र�� म� भारत के भौ�तक, सामा�जक एवं आ�थ�क भूगोल को शा�मल �कया जाएगा।

भारतीय शासन एवं राज�व�ा इसम� भारतीय राजनी�त, अथर्�व�ा एवं सं�ृ�त से संबं�धत �वशेष �वषय शा�मल 
ह�गे। प्र� राजनी�तक �व�ा क� समझ का परीक्षण कर�गे, �जसम� पंचायती राज एवं सामुदा�यक �वकास के 
साथ-साथ भारतीय आ�थ�क नी�त एवं भारतीय सं�ृ�त के �ापक पहलू शा�मल ह�गे। राजनी�तक �व�ा, 
सं�वधान, लोक नी�त, पंचायती राज, अ�धकार संबंधी मु�े आ�द पर �वशेष �ान �दया जाएगा।

जैव �व�वधता, पयार्वरणीय पा�र���तक� एवं जलवायु प�रवतर्न इसम� पयार्वरण एवं पा�र���तक� के सामा� 
�वषय शा�मल ह�गे, �जनके �लए �कसी �वशेष �वषयगत �वशेषज्ञता क� आव�कता नह� होगी। प्र�� का मु� 
�वषय जनसं�ा, पयार्वरण एवं शहरीकरण के बीच संबंध एवं उनसे जुड़ी सम�ाएँ ह�गी।

सामा�जक एवं आ�थ� क �वकास सामा�जक एवं आ�थ�क दृ�� से सतत �वकास, जनसां��क�, सामा�जक के्षत्र 
क� पहल� , गरीबी समावेशन आ�द।

पेपर-I: सामा� अ�यन

पेपर-2: सामा� अ�यन

������� �����



� भारतीय सं�ृ�त के इ�तहास म� प्राचीन काल से आधु�नक काल तक के कला-रूप, सा�ह� एवं वा�ुकला के मह�पूणर् पहलू 
शा�मल ह�गे।

� आधु�नक भारतीय इ�तहास (1757 ई0 से 1947 ई0 तक)- मह�पूणर् घटनाएं, ���� एवं सम�ाएं इ�ा�द।
� �तंत्रता संग्राम- इसके �व�भ� चरण और देश के �व�भ� भाग� से इसम� अपना योगदान देने वाले मह�पूणर् ���/उनका 
योगदान।

� �तंत्रता के प�ात् देश के अंदर एक�करण और पुनगर्ठन (1965 ई0 तक)।
� �व� के इ�तहास म� 18 व� सदी से बीसव� सदी के म� तक क� घटनाएं जैसे फ्रांसीसी क्रा�� 1789, औ�ो�गक क्रां�त, �व� यु�, 
रा�ीय सीमाओ ंका पुनः सीमांकन, उप�नवेशवाद, उप�नवेशवाद क� समा��, राजनी�तक दशर्न शा� जैसे सा�वाद, पूजीवाद, 
समाजवाद, नाजीवाद, फासीवाद इ�ा�द के रूप और समाज पर उनके प्रभाव इ�ा�द शा�मल ह�गे।

� भारतीय समाज और सं�ृ�त क� मु� �वशेषताएं।
� म�हला- समाज और म�हला-संगठन� क� भू�मका, जनसं�ा तथा स�� सम�ाएं, गरीबी और �वकासा�क �वषय, 
शहरीकरण, उनक� सम�ाएं और समाधान।

� उदारीकरण, �नजीकरण और वै�ीकरण का अ�भप्राय और उनका भारतीय समाज के अथर् �व�ा, रा� �व�ा और समाज 
संरचना पर प्रभाव।

� सामा�जक सश��करण, सा�दा�यकता, के्षत्रवाद और धमर्�नरपेक्षता।
� �व� के प्रमुख प्राकृ�तक संसाधन� का �वतरण- जल, �म��यॉ एवं वन, द�क्षण एवं द�क्षण पूवर् ए�शया म� (भारत के �वशेष संदभर् म�)।
� भौ�तक भूगोल क� प्रमुख �व�श�ताएं- भूकंप, सुनामी, �ालामुखी �क्रयाएँ, चक्रवात, समुद्री जल धाराएं, पवन एवं �हम स�रताएं।
� भारत के सामु�द्रक संसाधन एवं उनक� संभा�ता।
� मानव प्रवास-�व� क� शरणाथ� सम�ा-भारत-उपमहा�ीप के संदभर् म�।
� सीमा� तथा सीमाएं-भारत उप-महा�ीप के संदभर् म�।
� जनसं�ा एवं अ�धवास- प्रकार एवं प्र�तरूप, नगरीकरण, �ाटर्  नगर एवं �ाटर्  ग्राम।

�नबंध प्र�पत्र म� तीन खंड ह�गे। अ��थ�य� को प्र�ेक खंड से एक-एक �वषय चुनना होगा तथा प्र�ेक �वषय पर लगभग 
700 श�� म� �नबंध �लखना होगा। तीन� खंड� म� �नबंध के �वषय �न��ल�खत के्षत्र� पर आधा�रत ह�गे :

सामा� �ह�दी

सामा� अ�यन – I 

�नबंध

��� ����� ���

1. �दये गए ग� ख� का अवबोध एवं प्र�ो�र।
2. संक्षेपण ।
3. सरकारी एवं अधर्सरकारी पत्र लेखन, तार लेखन, कायार्लय आदेश, अ�धसूचना, प�रपत्र।
4. श� ज्ञान एवं प्रयोग।
    (अ) उपसगर् एवं प्र�य प्रयोग
    (ब) �वलोम श�
    (स) वा�ांश के �लए एकश�
    (द) वतर्नी एवं वा� शु��
5. लोको�� एवं मुहावर।े

खंड A  – (1) सा�ह� एवं सं�ृ�त (2) सामा�जक के्षत्र (3) राजनी�तक के्षत्र 
खंड B – (1) �वज्ञान, पयार्वरण एवं प्रौ�ो�गक� (2) आ�थ�क के्षत्र  (3) कृ�ष, उ�ोग एवं �ापार 
खंड C – (1) रा�ीय एवं अंतररा�ीय घटनाएँ (2) प्राकृ�तक आपदाएँ — भू�लन, भूकंप, बाढ़, सूखा आ�द (3) रा�ीय 
�वकास कायर्क्रम एवं प�रयोजनाएँ ।



� भारतीय सं�वधान- ऐ�तहा�सक आधार, �वकास, �वशेषताएं, संशोधन, मह�पूणर् प्रावधान तथा आधारभूत संरचना। सं�वधान के 
आधारभूत प्रावधान� के �वकास म� उ�तम �ायालय क� भू�मका।

� संघ एवं रा�� के कायर् तथा उ�रदा�य�, संघीय ढांचे से संबं�धत �वषय एवं चुनौ�तयां, �ानीय �र पर श��य� और �व� का 
ह�ांतरण और उसक� चुनौ�तयां।

� के�-रा� �व�ीय स��� म� �व� आयोग क� भू�मका।
� श��य� का पृथ�रण, �ववाद �नवारण तंत्र तथा सं�ाएं। वैक��क �ववाद �नवारण तंत्रो का उदय एवं उनका प्रयोग।
� भारतीय संवैधा�नक योजना क� अ� प्रमुख लोकतां�त्रक देश� के साथ तुलना।
� संसद और रा� �वधा�यका- संरचना, कायर्, कायर्-संचालन, श��यॉ एवं �वशेषा�धकार तथा संबं�धत �वषय।
� कायर्पा�लका और �ायपा�लका क� संरचना, संगठन और कायर्- सरकार के मंत्रालय एवं �वभाग, प्रभावक समूह और 
औपचा�रक/अनौपचा�रक संघ तथा शासन प्रणाली म� उनक� भू�मका। जन�हत या�चका (पी0आई0एल०)।

� जन प्र�त�न�ध� अ�ध�नयम क� मु� �वशेषताएं।
� �व�भ� संवैधा�नक पद� पर �नयु��, श��यॉ, कायर् तथा उनके उ�रदा�य�।
� सां�व�धक, �व�नयामक और �व�भ� अधर्-�ा�यक �नकाय, नी�त आयोग समेत-उनक� �वशेषताएं एवं कायर्भाग।
� सरकारी नी�तय� और �व�भ� के्षत्र� म� �वकास के �लए ह�के्षप, उनके अ�भक�न तथा कायार्�यन के मु�े एवं सूचना संचार 
प्रौ�ो�गक� (आई0सी0टी0)।

� �वकास प्र�क्रयाएं-गैर सरकारी सगंठन� क� भू�मका, �यं सहायता समूह, �व�भ� समूह एवं संघ, अ�भदाता, सहायताथर् सं�ाएं, 
सं�ागत एवं अ� अंशधारक।

� के� एवं रा�� �ारा जनसं�ा के अ�त संवेदनशील वग� के �लए क�ाणकारी योजनाएं और इन योजनाओ ंका कायर्- 
�न�ादन, इन अ�त संवेदनशील वग� क� रक्षा एवं बेहतरी के �लए ग�ठत तंत्र, �व�ध, सं�ान एवं �नकाय।

� �ा�, �शक्षा, मानव संसाधन� से संबं�धत सामा�जक के्षत्र/सेवाओ ंके �वकास एवं प्रबंधन से संब�धत �वषय।
� गरीबी और भूख से संबं�धत �वषय एवं राजनै�तक �व�ा के �लए इनका �न�हताथर्।
� शासन �व�ा, पारद�श�ता और जवाबदेही के मह�पूणर् पक्ष, ई-गवन�स-अनुप्रयोग, मॉडल, सफलताएं, सीमाएं और संभावनाएं, 
नाग�रक चाटर्र, पारद�श�ता एवं जवाबदेही और सं�ागत व अ� उपाय।

� लोकतंत्र म� उभरती हुई प्रवृ��य� के संदभर् म� �स�वल सेवाओ ंक� भू�मका।
� भारत एवं अपने पड़ोसी देश� से उसके संबंध।
� ��पक्षीय, के्षत्रीय और वै��क समूह और भारत से संबं�धत और/अथवा भारत के �हत� को प्रभा�वत करने वाले करार।
� भारत के �हत� एवं अप्रवासी भारतीय� पर �वक�सत तथा �वकासशील देश� क� नी�तय� तथा राजनी�त का प्रभाव।
� मह�पूणर् अ�ररा�ीय सं�ान, सं�ाएं और मंच- उनक� संरचना, अ�धदेश तथा उनका कायर् भाग।
� के्षत्रीय, रा�ीय एवं अ�ररा�ीय मह� के समसाम�यक घटनाक्रम।

� भारत म� आ�थ�क �नयोजन, उ�े� एवं उपल��यॉ, नी�त (एन0आई0टी0आई0) आयोग क� भू�मका, सतत �वकास के ल� 
(एस0डी0जी0)।

� गरीबी के मु�े, बेरोजगारी, सामा�जक �ाय एवं समावेशी �वकास।
� सरकार के बजट के अवयव तथा �व�ीय प्रणाली।
� प्रमुख फसल� , �व�भ� प्रकार क� �स�चाई �व�ध एवं �स�चाई प्रणाली, कृ�ष उ�ाद का भंडारण, ढुलाई एवं �वपणन, �कसान� क� 
सहायता हेतु ई-तकनीक�।

� अप्र�क्ष एवं प्र�क्ष कृ�ष अनुदान तथा �ूनतम समथर्न मू� से जुड़े मु�े, सावर्ज�नक �वतरण प्रणाली-उ�े�, �क्रया�यन, 
प�रसीमाएं, सुदृढ़ीकरण खा� सुरक्षा एवं बफर भ�ार, कृ�ष म� तकनीक� अ�भयान।

� भारत म� खा� प्रसं�रण व संबं�धत उ�ोग-कायर्के्षत्र एवं मह�, �ान �नधार्रण, उ�र् व अधोप्रवाह आव�कताएं, आपू�त�  श्रृंखला 
प्रबंधन।

� भारत म� �तंत्रता के प�ात् भू�म सुधार।
� भारत म� वै�ीकरण तथा उदारीकरण के प्रभाव, औ�ो�गक नी�त म� प�रवतर्न तथा इनके औ�ो�गक �वकास पर प्रभाव।
� आधारभूत संरचना: ऊजार्, बंदरगाह, सड़क, �वमानप�न तथा रलेवे आ�द।

सामा� अ�यन – II

सामा� अ�यन – III



सामा� अ�यन – IV

सामा� अ�यन – V

� �वज्ञान एवं प्रौ�ो�गक�-�वकास एवं रा�ीय सुरक्षा म�, भारत क� �वज्ञान एवं प्रौ�ो�गक� नी�त का दै�नक जीवन म� अनुप्रयोग।
� �वज्ञान एवं प्रौ�ो�गक� म� भारतीय� क� उपल��यां, प्रौ�ो�गक� का �देशीकरण। नवीन प्रौ�ो�ग�कय� का �वकास, प्रौ�ो�गक� 
का ह�ा�रण, ��अनुप्रयोगी एवं तकनी�क उपयोगी प्रौ�ो�ग�कयाँ।

� सूचना एवं संचार प्रौ�ो�गक�, अंत�रक्ष प्रौ�ो�गक�, कंम्�ूटर, ऊजार् �ोत�, नैनो प्रौ�ो�गक�, सू� जीव �वज्ञान, जैव प्रौ�ो�गक� 
के्षत्र म� जागरूकता। बौ��क स�दा अ�धकार� एवं �ड�जटल अ�धकार� से स���त मु�े।

� पयार्वरणीय सुरक्षा एवं पा�र���तक� तंत्र, व� जीवन संरक्षण, जैव �व�वधता, पयार्वरणीय प्रदषूण एवं क्षरण, पयार्वरणीय 
संघात आंकलन।

� आपदा: गैर-पार��रक सुरक्षा एवं संरक्षा क� चुनौती के रूप म�, आपदा शमन एवं प्रब�न।
� अ�ररा�ीय सुरक्षा क� चुनौ�तयाँ : आणु�वक प्रसार के मु�े, अ�तवाद के कारण तथा प्रसार, संचार त�, मी�डया क� भू�मका 
तथा सामा�जक नेटव�क� ग, साइबर सुरक्षा के आधार, मनी लाउ��र�ग तथा मानव त�री।

� भारत क� आ��रक सुरक्षा क� चुनौ�तयां: आतंकवाद, भ्र�ाचार, बगावत तथा संग�ठत अपराध।
� सुरक्षा बल� क� भू�मका, प्रकार तथा शासना�धकार, भारत का उ� रक्षा संगठन।
� कृ�ष, बागवानी, वा�नक� एवं पशुपालन के मु�े।

� नी�तशा� तथा मानवीय अ�ः स��, मानवीय �क्रयाकलाप� म� नी�तशा� का सारत�, इसके �नधार्रक और प�रणाम : 
नी�तशा� के आयाम, �नजी और सावर्ज�नक संबंध� म� नी�तशा�।

� मानवीय मू�-महान नेताओ,ं सुधारक� और प्रशासक� के जीवन तथा उनके उपदेश� से �शक्षा, मू� �वक�सत करने म� 
प�रवार, समाज और शैक्ष�णक सं�ाओ ंक� भू�मका।

� अ�भवृ��ः अंतर्व�ु (कंटे�), संरचना, कायर्, �वचार तथा आचरण के प�रप्रे� म� इसका प्रभाव एवं संबंध, नै�तक और 
राजनी�तक अ�भरू�च, सामा�जक प्रभाव और सहम�त पैदा करना।

� �स�वल सेवा के �लए अ�भरू�च तथा बु�नयादी मू�, स��न�ा, �न�क्षता तथा गैर- तरफदारी, व�ु�न�ता, सावर्ज�नक 
सेवा के प्र�त समपर्ण भाव, कमजोर वग� के प्र�त सहानुभू�त, स�ह�ुता तथा करूणा।

� संवेगा�क बु��: अवधारणाएं तथा आयाम, प्रशासन और शासन �व�ा म� उनक� उपयो�गता और प्रयोग।
� भारत तथा �व� के नै�तक �वचारक� तथा दाशर्�नक� का योगदान।
� लोक प्रशासन� म� लोक/�स�वल सेवा मू� तथा नी�तशा� : ���त तथा सम�ाएं, सरकारी तथा �नजी सं�ान� म� नै�तक 
सरोकार तथा द�ुवधाएं, नै�तक मागर्दशर्न के �ोत� के रूप म� �व�ध, �नयम, �नयमन तथा अंतरार्�ा, जवाबदेही तथा नै�तक 
शासन �व�ा म� नै�तक मू�� का सुदृढ़ीकरण, अ�ररा�ीय संबंध� तथा�न�ध �व�ा (फं�डग) म� नै�तक मु�े, कारपोरटे 
शासन �व�ा।

� शासन �व�ा म� ईमानदारी: लोक सेवा क� अवधारणा, शासन �व�ा और ईमानदारी का दाशर्�नक आधार, सरकार म� 
सूचना का आदान-प्रदान और पारद�श�ता, सूचना का अ�धकार, नी�तपरक आचार सं�हता, आचरण सं�हता, नाग�रक घोषणा 
पत्र, कायर् सं�ृ�त, सेवा प्रदान करने क� गुणव�ा, लोक-�न�ध का उपयोग, भ्र�ाचार क� चुनौ�तयां।

� उपयुर्� �वषय� पर मामला संबंधी अ�यन (केस �डी)।

� उ. प्र. का इ�तहास, स�ता, सं�ृ�त एवं प्राचीन नगर।
� उ. प्र. क� वा�ुकला, उसक� मह�ा एवं रख-रखाव, संग्रहालय, अ�भलेखागार एवं पुरात�।
� भारत के �त�ता संग्राम म� 1857 से पहले एवं बाद म� उ. प्र. का योगदान।
� उ. प्र. के सु�व�ात �त�ता सेनानी एवं ����।
� उ. प्र. म� ग्रामीण, शहरी एवं जनजातीय मु�ेः सामा�जक संरचना, �ोहार, मेले, संगीत, लोकनृ�, भाषा एवं सा�ह�/बोली, 
सामा�जक प्रथाएं एवं पयर्टन।

� उ. प्र. क� राज�व�ा-शासन प्रणाली, रा�पाल, मु�मंत्री, मं�त्रप�रषद, �वधान सभा एवं �वधान प�रषद, के�-रा� स��।
� उ. प्र. म� लोक सेवाएँ, लोक सेवा आयोग, लेखा परीक्षा, महा�ायवादी, उ� �ायालय एवं उसका अ�धकार के्षत्र।
� उ. प्र.-�वशेष रा� चयन मानद�, राजभाषा, सं�चत �न�ध एवं आक��क �न�ध, राजनी�तक दल एवं रा� �नवार्चन आयोग।
� उ. प्र. म� �ानीय �शासनः शहरी एवं पंचायती राज, लोकनी�त, अ�धकार स��ी मु�े।
� उ. प्र.-सुशासन, भ्र�ाचार �नवारण, लोकायु�, �सटीजन चाटर्र, ई-गवन�स, सूचना का अ�धकार, समाधान योजना।



सामा� अ�यन – VI

������� ���

� उ. प्र. म� भू�म सुधार एवं इसका प्रभाव।कृ�ष, बागवानी, वा�नक� एवं पशुपालन के मु�े।
� उ. प्र. म� सुरक्षा से जुड़े मु�े :-(1) उग्रवाद के प्रसार एवं �वकास के बीच स��। (2) बा�, रा� एवं अ�र रा�ीय 
स�क्रयक� से आ��रक सुरक्षा के �लये चुनौ�तयाँ पैदा करने म� संचार नेटवक�, मी�डया एवं सोशल नेटव�क� ग साइट्स 
क� भू�मका। (3) साइबर सुरक्षा के बु�नयादी �नयम, कालेधन को वैध बनाना एवं इसक� रोकथाम। (4) �व�भ� सुरक्षा 
बल एवं एज��सयाँ और उनके शासनादेश / अ�धकार-पत्र। (5) सीमावत� के्षत्र� म� सुरक्षा चुनौ�तयाँ एवं उनका प्रब�न, 
संग�ठत अपराध� का आंतकवाद से संबंध।

� उ. प्र. म� कानून �व�ा एवं नाग�रक अ�धकार सुरक्षा।
� उ. प्र. म� �ा� एवं �च�क�ीय मु�े।
� उ. प्र. म� �शक्षा प्रणाली।
� भारत के �वकास म� उ. प्र. क� भू�मका।
� उ. प्र. क� समसाम�यक घटनाएं।
� जल श�� �मशन एवं अ� के�ीय योजनाय� एवं उनका �क्रया�यन।
� उ. प्र. म� गैर सरकारी संगठन (एन.जी.ओ.): मु�े, योगदान एवं प्रभाव।
� उ. प्र. म� पयर्टन: मु�े एवं स�ावनाय�।
� उ. प्र. म� �व�भ� के्षत्र� म� नवाचारः इसके मु�े एवं इसका समाज म� रोजगार एवं सामा�जक-आ�थ�क �वकास पर प्रभाव।

� उ. प्र. का आ�थ�क प�रदृ� : अथर्�व�ा एवं रा� बजट क� मु� �वशेषताएं, बु�नयादी ढाँचा एवं भौ�तक संसाधन� का मह�।
� उ. प्र. का �ापार, वा�ण� एवं उ�ोग।
� उ. प्र. सरकार क� लोक क�ाणकारी योजनाएँ, प�रयोजनाएँ एवं �नयो�जत �वकास, मानव संसाधन एवं कौशल �वकास।
� उ. प्र. म� �नवेश: मु�े एवं प्रभाव।
� उ. प्र. क� लोक �व� एवं राजकोषीय नी�त, कर एवं आ�थ�क सुधार, एक �जला एक उ�ाद नी�त।
� उ. प्र. म� नवीकरणीय ऊजार् एवं गैर-नवीकरणीय ऊजार् संसाधन� क� योजना एवं प्रब�न।
� उ. प्र. क� जनां�कक�, जनसं�ा एवं जनगणना।
� उ. प्र. म� कृ�ष का �ावसायीकरण एवं कृ�ष फसल� का उ�ादन।
� उ. प्र. क� नवीन वा�नक� नी�त।
� उ. प्र. क� कृ�ष एवं सामा�जक वा�नक�।
� उ. प्र. म� कृ�ष �व�वधता, कृ�ष क� सम�ाएँ एवं उनका समाधान।
� उ. प्र. के �व�भ� के्षत्र� म� �वकासीय सूचकांक।
� उ. प्र. का भूगोल-भौगो�लक ���त, उ�ावच एवं संरचना, जलवायु, �स�चाई, ख�नज, अपवाह प्रणाली एवं वन��त।
� उ. प्र. म� रा�ीय उ�ान एवं व�जीव अ�ार�।
� उ. प्र. म� प�रवहन तंत्र।
� उ. प्र. म� औ�ो�गक �वकास, श�� संसाधन एवं अधोसंरचना।
� उ. प्र. म� प्रदषूण एवं पयार्वरण के मु�े, प्रदषूण �नयंत्रण प�रषद एवं इनके कायर्।
� उ. प्र. के प्राकृ�तक संसाधन मृदा, जल, वायु, वन, घास-मैदान, आद्रभू�म।
� उ. प्र. के जलवायु प�रवतर्न एवं मौसम पूवार्नुमान से स���त मु�े।
� उ. प्र. के स�भर् म� अ�धवास पा�र���तक� तंत्र-संरचना एवं कायर्, समायोजन, जीव-ज�ु एवं वन��तयां।
� उ. प्र. म� �वज्ञान एवं तकनीक के मु�े, प्रसार एवं प्रय�।
� उ. प्र. म� म�, अंगूर, रशेम, फूल, बागवानी एवं पौध उ�ादन तथा उ. प्र. के �वकास म� इनका प्रभाव।
� उ. प्र. के �वकास म� सावर्ज�नक एवं �नजी साझेदारी को प्रो�ा�हत करना।

जो अ�थ� मु� परीक्षा उ�ीणर् कर�गे, उ�� साक्षा�ार के �लए बुलाया जाएगा।
UPPSC परीक्षा पैटनर् के अनुसार साक्षा�ार 150 अंक� का होगा। अं�तम मे�रट सूची मु� परीक्षा एवं साक्षा�ार म� प्रा� अंक� के 
आधार पर तैयार क� जाएगी।



UPPSC में सफलता के लिए एक सुदृढ़ आधार अत्यन्त आवश्यक है। इस यात्रा में आप एक कठोर 
प्रक्रिया-आधारित फाउंडेशन कोर्स से गुज़रेंगे, जिसमें हमारे विशेषज्ञ शिक्षक वर्ग द्वारा 15 से अधिक विषयों 
की शिक्षा दी जाएगी।

ऑफलाइन फाउंडेशन �ो�ाम
फाउंडेशन चरण

ऑफलाइन कक्षाएँ
�वशेषज्ञ �शक्षक� �ारा संचा�लत प्र ऑफलाइन सत्र� के मा�म से अ�यन, �जसम� GS 
फाउंडेशन क� 1200+ घंट� क� पढ़ाई शा�मल है।

म�टर�शप
सम�प�त म�टसर् से ���गत मागर्दशर्न, जो आपक� प्रग�त पर नज़र रख�गे और आपको 
UPPSC सफलता के सही मागर् पर बनाए रख�गे।

ह�डआउट्स
आपके अ�यन अनुभव को बेहतर बनाने के �लए प्र�ेक सत्र से पहले सं�क्ष� �ास 
नोट्स (CRUX) उपल� कराए जाएंगे।

MCQ अ�ास
UPPSC प्रार�ंभक परीक्षा के �लए �वषयवार प्री�ल� MCQS का �नय�मत टे� के साथ 
अ�ास, �जससे आपक� सटीकता एवं सम�ा-समाधान क्षमता बढ़ेगी।

उ�र लेखन कौशल
�नय�मत अ�ास सत्र� एवं फुल ल�थ टे� के मा�म से मु� परीक्षा के उ�र लेखन 
कौशल म� सुधार।

कर�ट अफेयसर् कवरजे
समाचार-पत्र आधा�रत सत्र� एवं मा�सक प�त्रका के मा�म से स�ूणर् कर�ट अफेयसर् 
कवरजे, ता�क आप UPPSC के �लए अपडेट रह�।

CSAT �नपुणता
�वशेषज्ञ कक्षाओ ंके मा�म से CSAT क� तैयारी, जो अवधारणाओ ंको सरल बनाती ह� एवं 
ता�क� क एवं अ�भरु�च कौशल को बढ़ाती ह�।



अ��थ� य� �ारा सामना क� जाने वाली सामा� चुनौ�तयाँ : 

�बखरी हुई तैयारी
कई पु�क�, यू�ूब चैनल� और नोट्स से 
अ�यन करना, ले�कन �फर भी �दशा क� 
कमी महसूस होना।

�� रोडमैप का अभाव 
�ा पढ़ना है, कब पढ़ना है, और मूलभूत �र 
से उ�त �र तक कैसे पहँुचना है, इसक� 
�� समझ का अभाव।

सूचना का अ��धक भार 
असं� संसाधन और रणनी�तयाँ ��ता के 
बजाय भ्रम उ�� करती ह�।

असंगत तैयारी
उ� पे्ररणा के साथ शुरुआत करना, ले�कन 
महीन� तक अनुशासन बनाए रखने म� संघषर् 
करना।

कमजोर वैचा�रक आधार 
मूलभूत �वषय� को छोड़ देने से अवधारणाओ ं
क� कमजोर समझ और उ�त �वषय� म� 
क�ठनाई उ�� होती है।

मागर्दशर्न या म�टर�शप का अभाव 
ऐसे �कसी ��� के �बना तैयारी करना जो 
मागर्दशर्न दे सके, गल�तय� को सुधार सके या 
प्रग�त का आकलन कर सके।

उ�र लेखन म� संघषर्
�वषयव�ु का ज्ञान होने के बावजूद मु� 
परीक्षा म� उसे प्रभावी ढंग से प्र�ुत न कर 
पाना।

खराब �रवीजन रणनी�त
बहुत अ�यन करने के बावजूद सही समय 
पर याद रखने और पुनरावृ�� करने म� 
असमथर् होना।

परीक्षा संबंधी �च� ता एवं कम आ��व�ास 
मॉक टे� का भय तथा दबाव म� परीक्षा 
अनुकूल दृ��कोण क� कमी।

एक�कृत तैयारी का अभाव
प्रार�ंभक परीक्षा, मु� परीक्षा और साक्षा�ार 
क� तैयारी को एक�कृत यात्रा के बजाय 
अलग-अलग रूप म� करना।

सामा� चुनौ�तयाँ
UPPSC अ��थ�यों �ारा सामना क� जाने वाली सम�ाएँ
हर वषर् अनेक अ�थ� अ��धक पे्ररणा के साथ अपनी UPPSC यात्रा प्रारभं करते ह�, ले�कन शीघ्र ही सही �नद�श के अभाव के 
कारण भ्रम और �नरतंरता म� कमी का सामना करने लगते ह�। क�ठन प�रश्रम से कह� अ�धक, UPPSC एक �� रोडमैप 
और संर�चत दृ��कोण क� मांग करता है।



एक �� शैक्ष�णक रोडमैप:
प्रार�ंभक परीक्षा → मु� परीक्षा → साक्षा�ार
अवधारणाओ ंका �वकास करना, �फर उ�� परीक्षा-उपयु� क्षमता म� प�रव�त� त करना।

संर�चत कक्षाएँ

���गत 1:1 मागर्दशर्न, ता�क आप शैक्ष�णक और मान�सक रूप से �नरतंर, 
क� �द्रत और सही �दशा म� बने रह�।

म�टर�शप

CRUX नोट्स, कक्षा �रवीजन और संर�चत अ�यन सामग्री के मा�म से 
�रवीजन �व�ा, �जससे मजबूत �रण क्षमता सु�न��त हो।

�रवीजन

परीक्षाओ,ं डैशबोडर् और फ�डबैक के मा�म से �नरतंर प्रदशर्न �व�ेषण, ता�क 
क�मय� क� पहचान कर सुधार �कया जा सके।

मू�ांकन

एक कठोर अ�ास प्रणाली �जसम� शा�मल ह�:
दै�नक अ�ास • सा�ा�हक टे� • से�नल टे� • फुल ल�थ टे�
ता�क सटीकता, ग�त और परीक्षा अनुरूप प्रवृ�� �वक�सत �कया जा सके।

टे� अ�ास 

S

M

A

R

T

SMART मॉडल ?
�ा है

UPPSC केवल अ�धक पढ़ाई करने से नह�, ब�� एक संर�चत, मागर्द�श�त और टे�-आधा�रत तैयारी से उ�ीणर् �कया जाता है।

SMART मॉडल यह सु�न��त करता है �क आपक� तैयारी हो:
योजनाब� | मागर्द�श�त | �रवाइ� | मू�ां�कत
हर चरण म�- आपक� तैयारी हो �व��त



यह आपक� सहायता करता है:

SMART मॉडल
�ों �भावी है?
यह UPPSC तैयारी को केवल कंट�ट उपल� कराने क� प्र�क्रया नह� मानता।
यह इसे चयन क� एक संपूणर् प्रणाली के रूप म� देखता है।

प्रार�ंभक परीक्षा से साक्षा�ार तक आपक� यात्रा — SMART तरीके से

संक्षेप म�, आपक� तैयारी �बखरी हुई नह� रहती, ब�� यह संर�चत, मागर्द�श�त और प�रणाम-क� �द्रत बन जाती है।

प्रार�ंभक परीक्षा, मु� परीक्षा और साक्षा�ार क� तैयारी एक�कृत तरीके से करना

� मजबूत आधार तैयार करने म� 
� अनुशा�सत और �नरतंरता बनाये रखने म� 
� प्रभावी �रवीजन करने म� 
� �नरतंर फ�डबैक के मा�म से सुधार करने म� 
� परीक्षाओ ंम� बेहतर प्रदशर्न करने म� 
� प्रार�ंभक परीक्षा, मु� परीक्षा और साक्षा�ार क� एक�कृत तैयारी करने म� 



P2I (प्री�ल� टू इंटर�ू) जीएस फाउंडेशन बैच एक डायना�मक प्रोग्राम है, �जसे UPPSC परीक्षा क� तैयारी के हर ज़रूरी चरण 
म� आपका मागर्दशर्न करने के �लए �डज़ाइन �कया गया है, फाउंडेशन कोसर् से लेकर अं�तम इंटर�ू तक। हर चरण पर 
�वशेषज्ञ� के मागर्दशर्न के साथ, हम यह सु�न��त करते ह� �क आप UPPSC को कै्रक करने और उ�र प्रदेश �स�वल सेवा म� 
अपनी जगह प�� करने के �लए पूरी तरह से तैयार ह�।

नोट
� सं�ान आव�कता पड़ने पर कक्षा के �ान को बदलने/�ानांत�रत करने का अ�धकार रखता है। 
� �व�ा�थ�य� को कक्षाओ ंक� वी�डयो �रकॉ�ड�ग वेब/ऐप अथवा सं�ान �ारा �नधार्�रत अ� �ेटफ़ॉमर् 
पर उपल� कराई जाएगी। कक्षाएँ �रकॉडर् क� जाएँगी या LIVE ह�गी, यह सं�ान के �ववेक पर �नभर्र 
करगेा। दोन� ही ���तय� म� �व�ा�थ�य� को अपनी शंकाएँ �लखकर �नधार्�रत क� द्र� पर म�टसर् से 
समाधान प्रा� करना होगा। �रकॉड�ड वी�डयो वेब/ऐप पर उपल� कराए जाएँगे और इ�� �कतनी भी 
बार देखा जा सकता है। 

� य�द कोई �व�ाथ� सं�ान के प्र�त �कसी अ�नय�मत या अनुशासनहीन ग�त�व�ध म� सं�ल� पाया 
जाता है, तो उसे कक्षा से प्र�तबं�धत �कया जा सकता है। 

� सं�ान वाहन पा�क� ग, भोजन या आवास क� सु�वधा प्रदान नह� करगेा। 
� �व�ा�थ�य� को कक्षाएँ समा� होने के बाद कक्षा खाली करनी होगी ता�क अ� बैच� के �व�ा�थ�य� को 
समायो�जत �कया जा सके। �व�ाथ� सं�ान प�रसर के भीतर फैक�ी एवं म�टसर् से �मल सकते ह�। 

� ऑफलाइन कक्षाएँ समय-सारणी के अनुसार संचा�लत क� जाएँगी, हालां�क सं�ान आव�कता 
पड़ने पर समय-सारणी म� प�रवतर्न कर सकता है। 

� सं�ान प्रार�ंभक या मु� परीक्षा के �कसी भी टे� को ऑनलाइन या ऑफलाइन मोड म� आयो�जत 
करने का अ�धकार रखता है। 

� ऑफलाइन कक्षाएँ सरकारी �नयम� और �व�ा�थ�य� क� सुरक्षा के अनुसार संचा�लत क� जाएँगी। 
� कोसर् के दौरान कक्षाओ ंक� अव�ध �नधार्�रत समय से अ�धक बढ़ाई जा सकती है अथवा एक ही �दन 
म� दो कक्षाएँ भी आयो�जत क� जा सकती ह�। 

� सं�ान समान समय वाले बैच� को आव�कता अनुसार �वलय करने का अ�धकार रखता है। 
� प्रार�ंभक एवं मु� परीक्षा टे� चचार् अथवा अ� �वशेष सत्र जैसी अ�त�र� कक्षाएँ सं�ान �ारा 
आयो�जत क� जाएँगी। इन अ�त�र� कक्षाओ ंका समय �नय�मत कक्षाओ ंसे टकरा सकता है। ऐसी 
���त म� इन अ�त�र� कक्षाओ ंक� �रकॉड�ड चचार् देखना उ�चत रहेगा। 

� सं�ान क� कोई �रफंड नी�त नह� है। �रफंड से संबं�धत मामल� पर केवल �व�ाथ� क� �च�क�ीय 
���त या ���गत दघुर्टना क� ���त म� �वचार �कया जाएगा। �रफंड का �नणर्य पूणर्तः सं�ान के 
�ववेक पर �नभर्र होगा। 

� प्रवेश के बाद ऑफलाइन बैच� को ऑनलाइन बैच� म� प�रव�त� त नह� �कया जा सकता है।

पॉ�लसी 
हमारी



पु�क से�न 
UPPSC पु�कें
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अ�यन साम�ी से�न 

डायरी ह��ल�खत नोट्सक्र�



उप-�जला�धकारी

पु�लस उपाधीक्षक

AIR 1

नेहा पांचाल
AIR 5

नेहा �स�ह
AIR 7

पूजा �तवारी
AIR 10

आयुष पांडे
AIR 16

ग�रमा शमार्

AIR 19

के. एम �ो�त
AIR 25

�ेता गु�ा
AIR 31

स�चन कुमार
AIR 29

�ेता ��वेदी

AIR 1

सृ�� गु�ा
AIR 6

�नकंुज गु�ा
AIR 7

�फ़ज़ा ग�ो�ा
AIR 9

देवें� �स�ह
AIR 14

अतुल यादव

उप-पंजीयक

AIR 4

�देश शमार्
AIR 5

गुरमन कौर �गल
AIR 7

हषर् कुमार �स�ह
AIR 10

अंजुली गु�ा
AIR 12

�वमलेश कुमार

AIR 23

अनुराग �ताप �स�ह

STUDYIQ IAS के �व�भ� पा��मों से चय�नत अ�थ�।

UPPSC CSE 2025 टॉपर को
UPPSC CSE 2025 में 200+ चयन
हा�द�क बधाई!



हमार ेऑफलाइन क� द्र 

926-677-7073हमार ेकाउंसलसर् से संपकर्  कर�

�द�ी प्रयागराजपटना इंदौरलखनऊ


