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कैम्पस से कलेक्टे्रट तक
अगर आप आईएएस, आईपीएस या आईएफएस अ�धकारी बनकर देश क� सेवा करने का सपना देखते ह�, 
तो आपक� यात्रा �ातक होने के बाद नह�, ब�� क� पस के पहले �दन से ही शुरू हो जाती है। �स�वल सेवा 
परीक्षा �सफ़र्  एक परीक्षा नह� है- यह ज्ञान, अनुशासन, जागरूकता और च�रत्र क� परीक्षा है। शीघ्र शुरुआत 
करने से आपको समय का सबसे अ�धक लाभ �मलता है।

ज�ी शुरुआत करने से एनसीईआरटी और मानक संदभर् पु�क� म� �बना �कसी 
दबाव के वैचा�रक ��ता �वक�सत करने का पयार्� समय �मलता है। पहले से 
तैयारी करने से छात्र� को अपने �ातक �वषय� को यूपीएससी के �वषय� के साथ 
संर�ेखत करने म� मदद �मलती है, �जससे �वषय� का ओवरलैप होता है और काम का 
बोझ कम हो जाता है।

एक मजबूत न�व का �नमार्ण

पहले साल से तैयारी करने से पा�क्रम कवर करने के �लए 3-4 वषर् का समय �मल 
जाता है। अं�तम वषर् म� या �ातक �र क� पढ़ाई के बाद ज�बाजी करने के बजाय, 
छात्र �व��त रूप से �वषय� को कवर कर सकते ह�। इससे परीक्षा का तनाव, थकान 
और आ�खरी समय म� रटने क� सम�ा कम हो जाती है।

तनाव से �नपटना

यूपीएससी सी�मत सं�ा म� प्रयास� क� अनुम�त देता है और इसम� आयु सीमा भी है। 
पहले वषर् से ही तैयारी शुरू करने से यह सु�न��त होता है �क स्रातक होने तक छात्र 
अपने पहले ही प्रयास म� पूरी तरह से तैयार हो सक� । इससे आपको कॉलेज के तुरतं 
बाद सबसे प्र�त��त नौकरी पाने म� मदद �मलेगी और एक �दन भारत के कै�बनेट 
स�चव बनने का मागर् प्रश� होगा।

बी�ट� ग द �स�म

मु� परीक्षा के �लए �व�ेषणा�क लेखन कौशल और �� अ�भ��� क� 
आव�कता होती है। कॉलेज के वष� म� उ�र लेखन, �नबंध लेखन और वाद-�ववाद 
का अ�ास करने के �लए पयार्� समय �मलता है। छात्र अपने वैक��क �वषय के 
साथ प्रयोग करके उसे पहले ही अं�तम रूप दे सकते ह�, �जससे उनक� महारत सु�न��त 
होती है।

यूपीएससी - कौशल और धैयर् का खेल

यूपीएससी के �लए न केवल ज्ञान, ब�� रा�ीय और अंतरार्�ीय मु�� के प्र�त जागरूकता 
भी आव�क है। कॉलेज से ही छात्र� को समाचार पत्र पढ़ने, संपादक�य �व�ेषण करने 
और समसाम�यक घटनाओ ंको �े�टक पा�क्रम से जोड़ने क� आदत डालने का अवसर 
�मलता है। समय के साथ, यह आदत उनके �भाव म� बदल जाती है, जो प्रार�ंभक और 
मु� परीक्षा, दोन� म� बहुत उपयोगी होती है।

आदत �नमार्ण
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प्रारंिभक फाउंडेशन चरण
NCERTs कोसर्

हमार ेNCERTs पा�क्रम के साथ अपनी �स�वल सेवा यात्रा के �लए बु�नयाद तैयार कर�, �जसे परीक्षा के 
�लए आव�क मु� �वषय� पर मजबूत वैचा�रक आधार �वक�सत करने के �लए तैयार �कया गया है

�वशेषज्ञ �ारा तैयार सत्र, जो 3 महीने क� अव�ध म� 250 से अ�धक घंट� तक संचा�लत �कये जाय�गे, 
मु� अवधारणाओ ंको सरल बनाने और बु�नयादी बात� को मजबूत करने के �लए तैयार �कए गए 
ह�।

इंटर�ै�व कक्षाएँ

इ�तहास, भूगोल, राज�व�ा, अथर्�व�ा और �वज्ञान जैसे सभी 
मह�पूणर् �वषय� के �लए �वशेष रूप से तैयार एनसीईआरटी नोटबुक, 
�� और बेहतर समझ सु�न��त करते ह�।

NCERT का �ापक कवरजे

आपक� प्रग�त पर नज़र रखने, शंकाओ ंके समाधान करने और क� �द्रकृत 
रणनी�तय� के साथ परीक्षा क� तैयारी एवं आपका मागर्दशर्न करने के �लए 
एक सम�प�त म�टर

���गत मागर्दशर्न (म�टर�शप)

एनसीईआरटी पर आधा�रत टॉ�पक-वाइज और �वषयवार टे�।

टे� सीरीज़

अपनी अवधारणाओ ंको मजबूत कर� और यूपीएससी
म� सफलता क� ओर पहला कदम बढ़ाएं



फाउंडेशन चरण
ऑफलाइन फाउंडेशन प्रोग्राम
यूपीएससी �स�वल सेवा परीक्षा म� सफलता एक ठोस बु�नयाद पर �नभर्र करती है। इस यात्रा म�, आप 

एक कठोर प्र�क्रया-संचा�लत फाउंडेशन कोसर् से गुजर�गे, जहाँ आपको हमार े�वशेषज्ञ फैक�ी �ारा 

लगभग 15 से अ�धक �वषय पढ़ाए जाएँगे।

सामा� अ�यन फाउंडेशन प्रोग्राम �वशेष फाउंडेशन कक्षाओ ंपर आधा�रत है, 
जो �डीआई�ू के �वशेषज्ञ फैक�ी �ारा प्रदान क� जाती ह�। ये 1200+ घंटे 
क� ऑफ़लाइन कक्षाएँ गहन �शक्षण प्रदान करते हुए वैचा�रक ��ता और 
�ापक समझ को सु�न��त करते ह�।

ऑफ़लाइन कक्षाएँ

आपके सीखने के अनुभव को बेहतर बनाने के �लए, प्र�ेक सत्र से पहले 
सं�क्ष� �ास नोट्स (CRUX) प्रदान �कए जाएंगे। �ास के बाद, आपको 
PPT और �रवीजन  के �लए ह��ल�खत नोट्स क� सॉ� कॉपी (PDF) भी 
उपल� कराया जाएगा।

ह�डआउट्स

एक सम�प�त म�टर के साथ अपनी तैयारी क� शुरुआत कर� जो आपक� प्रग�त 
पर नज़र रख�गे और ���गत सहायता प्रदान कर�गे। आपके �मत्र, दाशर्�नक 
और मागर्दशर्क के रूप म� कायर् करते हुए, वे सु�न��त कर�गे �क आप अपनी 
यूपीएससी तैयारी म� सही रा�े पर बने रह�।

म�टर�शप



QUIZ
कक्षा म� पढ़ाये गए �वषय� पर आधा�रत डेली प्री�ल� MCQs के साथ अपनी 
समझ को बेहतर कर�। �नय�मत सा�ा�हक टे� सु�न��त करते ह� �क आप 
�स�वल सेवा प्रार�ंभक परीक्षा म� उ�ृ�ता प्रा� करने के �लए आव�क 
सम�ा-समाधान कौशल हा�सल कर�।

डेली ��ज़

सा�ा�हक अ�ास सत्र� और हर तीन माह म� आयो�जत फुल ल�थ म�स टे� के 
मा�म से अपने उ�र-लेखन कौशल को बेहतर बनाएँ। ये टे� �स�वल सेवा 
मु� परीक्षा के �लए आपके कौशल को �नखारने और मजबूत करने के उ�े� 
से तैयार �कए जाते ह�।

उ�र लेखन कौशल

द �ह� द,ू इं�डयन ए�प्रेस, लाइव-�म� ट और अ� प्रमुख समाचार पत्र� को कवर 
करने वाले �ापक कर�ट अफेयसर् सत्र के साथ प्र�त�धार् म� आगे बने रह�। 
हमारी मा�सक प�त्रका मह�पूणर् �वषय� के बार ेम� आपक� समझ को और 
समृ� करगेी।

कर�ट अफेयसर् कवरजे

ज�टल अवधारणाओ ंको सरल बनाने और अपने ता�क� क कौशल एवं 
अ�भरु�च कौशल को बढ़ाने के �लए �वशेष रूप से तैयार �कए गए कक्षाओ ंके 
साथ CSAT पा�क्रम म� महारत हा�सल कर�।

CSAT म� महारत
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एडवांस बचै चरण
इस 5 महीने के चरण म�, हम �वशेष रूप से मु� परीक्षा पर �ान क� �द्रत करते हुए संपूणर् �स�वल सेवा परीक्षा 

पा�क्रम को समग्र रूप से कवर कर�गे। यह चरण आपके ज्ञान को मजबूत करगेा और आपक� तैयारी को 

अगले �र तक ले जाएगा, �जससे आप प्रार�ंभक और मु� दोन� परीक्षाओ ंके �लए तैयार हो सक� गे।

कक्षाएँ थीम आधा�रत और समसाम�यक घटनाओ ंएवं �स�वल सेवा परीक्षा के 
अनुरूप ह�गी।

थीम आधा�रत कक्षाएँ

मु� और प्रार�ंभक परीक्षा दोन� दृ��कोण� से  मह�पूणर् �वषय� से अपडेट रह�। मा�सक 
प�त्रका और सा�ा�हक कर�ट अफेयसर् क� सॉ� कॉपी उपल� कराई जायेगी।

सा�ा�हक कर�ट अफेयसर् कक्षाएँ

��क �रवीजन के �लए ह�डआउट्स, जो यह सु�न��त करते ह� �क आप आव�क 
�वषय� को समझ� और सटीक उ�र �लख�।

ब्रेन�ॉ�म�ग पॉइंटर ह�डआउट्स

आपके म�टर आपक� प्रग�त पर नजर रख�गे तथा उ�र लेखन म� क्र�मक सुधार, 
बहु�वक�ीय प्र�� को हल करने तथा संदेह� का प्रभावी ढंग से समाधान करने पर 
�ान क� �द्रत कर�गे।

म�टर�शप
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10-प्र�� के �मनी टे� - आपके उ�र लेखन को बेहतर बनाने के �लए सा�ा�हक थीम 
पर आधा�रत। प्र�ेक टे� पर �व�ृत चचार् एवं म�टर �ारा मू�ांकन �वषय क� समग्र 
समझ सु�न��त करगेी।

यह �ापक दृ��कोण सु�न��त करता है �क आप 

प्रार�ंभक और मु� दोन� परीक्षाओ ंके �लए पूरी तरह से 

तैयार ह�, �जससे आप �स�वल सेवा परीक्षा म� सफल हो 

सक� ।

सा�ा�हक म�स टे�

आपक� प्रार�ंभक परीक्षा क� तैयारी को सही �दशा म� बनाए रखने के �लए हर स�ाह 
हाफ ल�थ (50 प्र�) का प्री�ल� टे�।

सा�ा�हक प्री�ल� टे�

टारगेटेड कक्षाओ ंके �ारा �वशेषज्ञ फैक�ी आपक� सफलता सु�न��त करने एवं CSAT 
भाग म� महारत हा�सल करने के �लए मागर्दशर्न कर�गे।

CSAT कक्षाएँ



समाधान
मेंटरिशप कायर्क्रम
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यूपीएससी के प्र�ेक आयाम को कवर करना

प्री�ल� टे� सीरीज़ अ�ास जो प�रणाम दे

"परीक्षण म� ��रता, प�रणाम� म� ��ता।"

• 16 हाफ ल�थ + 6 फुल ल�थ टे� (जीएस + सीसैट)
• वा��वक समय मू�ांकन, फ�डबैक और र�क-क� �द्रत सुधार

मे� टे� सीरीज़ - जीतने के �लए �लखना

"आपका उ�र ही आपक� र�क है हम दोन� को आकार देने म� आपक� सहायता करते ह�।"

• 21 हाफ ल�थ + 14 फुल ल�थ टे� (जीएस + �नबंध)
• उ�र लेखन, संवधर्न और ���गत समीक्षा

�ाटर् कर�ट अफेयसर् दै�नक से मा�सक, सभी का कवरजे

हम �सफर्  समाचार ही नह� कवर करते हम दृ��कोण का �नमार्ण करते ह�।

• सा�ा�हक �व�ेषण | दै�नक प्र�ो�री | मा�सक प�त्रका
• द �ह� द,ू आईई, पीआईबी, योजना, कुरुक्षेत्र से संक�लत

�नबंध और नै�तकता संवधर्न कायर्शालाएँ

"केवल यह मह�पूणर् नह� है �क आप �ा कहते ह�, ब�� यह मह�पूणर् है �क आप इसे कैसे कहते ह�।"

• उ�र लेखन कायर्शालाएँ | �वशेषज्ञ कक्षाएं
• संरचना, संवधर्न और अ�भ��� क� तकनीक�
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• प्रार�ंभक और मु� परीक्षा के �लए सामा� अ�यन पा�क्रम क� �ापक समझ।
• 250+ सामा� अ�यन थीम का कवरजे।
• 200+ म�स प्र� और 1000+ प्री�ल� प्र� अ�ास।
• सा�ा�हक सत्र� के मा�म से 150+ समसाम�यक �वषय� क� गहन जानकारी।

आपको �ा प्रा� होगा ?

• र�ववार: स�ाह के प्रमुख �वषय� को कवर करने वाली कर�ट अफेयसर् कक्षाएँ।
• सोमवार से गुरुवार: थीम-आधा�रत सामा� अ�यन क� कक्षाएँ।
• शुक्रवार: �रवीजन / अ�त�र� सत्र� के �लए आर�क्षत �दन।
• श�नवार: सा�ा�हक थीम पर प्री�ल� और मे� टे�।

• थीम-आधा�रत कक्षाओ ंम� �नरतंर उप��त रह�।
• प्र�ेक कक्षा के बाद ब्रेन�ॉ�म� ग पॉइंटर ह�डआउट्स के साथ �रवीजन कर�।
• संदेह� को दरू करने के �लए अपने म�टर से ���गत मागर्दशर्न ल� ।
• शुक्रवार के �दन स�ाह भर क� अ�यन सामग्री क� गहन समीक्षा कर�।
• श�नवार को सा�ा�हक प्रार�ंभक और मु� परीक्षा टे� का अ�ास कर�।
• अपने म�टर से अपने टे� प्रदशर्न पर 1:1 फ�डबैक प्रा� कर�।
• मागर्दशर्न, उ�र मू�ांकन और टे� �ोर के मा�म से �नरतंर सुधार पर �ान 

क� �द्रत कर�।

आपक� सा�ा�हक समय-सारणी:

एडवांस कोसर् का अ�धकतम लाभ कैसे उठाय�?



?

?

?

?

प्रीिलम्स चरण 
सक्सेस इन प्रीिलम्स

एक मजबूत बु�नयाद आव�क है, ले�कन परीक्षा के प्र�ेक चरण के �लए क� �द्रत तैयारी ही 
आपको दसूर� से अलग बनाती है - यह केवल Study IQ ही प्रदान करता है।

हमार ेस�ेस इन प्री�ल� कायर्क्रम के साथ अपनी तैयारी को बेहतर बनाएं, जो पूणर् पा�क्रम 
कवरजे, वैचा�रक ��ता और परीक्षा म� आ��व�ास से भर ेप्रदशर्न के �लए मागर्दशर्न प्रदान 
करता है।

परीक्षा कें िद्रत तयैारी

�रवीजन कक्षाएँ: 250+ घंटे क� दै�नक �रवीजन कक्षाएँ संपूणर् प्री�ल� �सलेबस, 
�ै�टक और कर�ट अफेयसर् दोन� �ह�� को कवर कर�गी।

�रवीजन बुकलेट: �ै�टक और कर�ट अफेयसर् के ��रत �रवीजन के �लए कुल 10 
पु��काएँ सॉ� कॉपी के रूप म� प्रदान क� जाएँगी।

�स�ुलेटर टे�: 16 फुल ल�थ के प्री�ल� टे� (8 GS और 8 CSAT) आयो�जत �कया 
जाएगा। टे� हर र�ववार को UPSC पैटनर् के अनुसार आयो�जत �कए जाएंगे।

अनुशासन-आधा�रत टे�: आपको प्र�त�दन 50 प्र�� वाले प्री�ल� टे� �दए जाय�गे, 
�जसम� कुल 5000+ प्र� ह�गे। इन टे� क� �व�ृत प�रचचार् आपको प्री�ल� से 
�नपटने के �लए रणनी�त बनाने म� मदद करगेी।



मुख्य परीक्षा चरण
मुख्य परीक्षा आवासीय कायर्क्रम
�डीआई�ू मु� परीक्षा आवासीय कायर्क्रम (एमआरपी) मु� परीक्षा पास करने के �लए आपका 
वन-�ॉप समाधान होगा। य�द आपने प्री�ल� पास कर �लया है, तो �डीआई�ू आईएएस आपक� 
सभी शैक्ष�णक और गैर-शैक्ष�णक आव�कताओ ंको पूरा करके आपक� तैयारी म� मदद करगेा ता�क 
आपको प्र�त��त साक्षा�ार देने का अवसर �मल सके। एमआरपी कायर्क्रम यह सु�न��त करगेा �क 
छात्र उ�र लेखन कौशल और �वषय� क� गहन समझ से पूरी तरह सुस��त ह�।

• उ�र लेखन के मूल �स�ांत� पर कायर्शालाएँ।
• नी�तशा� और �नबंध पर कै्रश कोसर्।
• 700+ GS प्र�-उ�र अ�ास | 150+ वैक��क प्र�-उ�र अ�ास।
• 60 �दन� का दै�नक उ�र लेखन (DAW)।
• 8 से�नल टे� + 10 �स�ुलेटर टे�।
• 180+ घंटे क� वै�ू ए�डशन �ासेस (करटं अफेयसर् स�हत)।
• चचार् के साथ मू�ांकन।
• 1:1 म�टर�शप।
• SIQ छात्र� के �लए भोजन + आवास + लाइब्रेरी सु�वधा।
• यूपीएससी समय सा�रणी क� तजर् पर टे� आयो�जत �कए जाएंगे।
• MRP जून से अग� तक आयो�जत क� जाएगी।

75 �दवसीय चुनौती म� शा�मल ह�गे:



साक्षात्कार चरण
साक्षात्कार मागर्दशर्न कायर्क्रम

यह यूपीएससी उ�ीदवार� के �लए �वशेषज्ञ मागर्दशर्न और सभी उ�ीदवार� को �ान म� रखते हुए  
सावधानीपूवर्क तैयार �कया गया है ता�क आपक� साक्षा�ार क� तैयारी बेहतर हो और सफलता क� 
संभावनाएं बढ़ सके।

इसके तीन घटक ह�

अ�नल �रूप के �वशेषज्ञ मागर्दशर्न के साथ

अ�नल �रूप

StudyIQ IAS के चीफ म�टर
सेवा�नवृ� आईएएस अ�धकारी

आपके �व�ृत आवेदन पत्र 
(DAF) के अनुरूप 250 से 
अ�धक  वैय��क प्र�� के 
साथ आपको तैयार करना।

मॉक साक्षा�ार के 
मा�म से अपने 

साक्षा�ार कौशल को 
�नखारने के �लए।

आप अ�नल �रूप सर 
और अ� व�र� 

नौकरशाह� के साथ 
डीएएफ पर वन ऑन वन 

चचार् सत्र म� भाग ल�गे।

डीएएफ
�व�ेषण सत्र:

दो मॉक
साक्षा�ार:

�वशेष वन ऑन
वन सेशन



UPSC फाउंडेशन कोसर्



UPSC फाउंडेशन कोसर्



अध्ययन सामग्री
के समै्पल

क्र�

काउंस�ल� ग ऑफ़लाइन �ास म�टर�शप टॉपर से बातचीत

सले�न बॉ�

हमारी सु�वधाएँ

ह��ल�खत नोट्स

आपक� यूपीएससी तैयारी को बढ़ावा देने और सफलता सु�न��त करने के �लए 18 
आव�क पु�क�, मान�चत्र� और अनुशासन-टै्र�क� ग डायरी का एक सेट।



हमारी पॉिलसी
P2I (प्री�ल� टू इंटर�ू) जीएस फाउंडेशन बैच 2028 एक �वशेष कायर्क्रम है जो आपको हर आव�क 
चरण - एनसीईआरटी कोसर्- फाउंडेशन कोसर् - एडवांस बैच - एसआईपी (स�ेस इन प्री�ल� 
प्रोग्राम) - एमआरपी (मु� परीक्षा आवासीय कायर्क्रम) - और आईजीपी (साक्षा�ार मागर्दशर्न 
कायर्क्रम) के मा�म से मागर्दशर्न करने के �लए तैयार �कया गया है। प्र�ेक चरण म� �वशेषज्ञ 
मागर्दशर्न के साथ, हम सु�न��त करते ह� �क आप साक्षा�ार प्र�क्रया के �लए पूरी तरह से तैयार हो।

नोट
• आव�कता पड़ने पर कक्षा का �ान बदलने का अ�धकार सं�ान के पास सुर�क्षत है।

• छात्र� को वेब/ऐप या सं�ान �ारा आर�क्षत �कसी अ� �ेटफॉमर् पर कक्षाओ ंक� वी�डयो �रकॉ�ड�ग प्रदान क� जाएगी। 

कक्षाएं �रकॉड�ड होगी या लाइव, यह सं�ान के �ववेक पर आधा�रत होगा। दोन� ही मामल� म�, छात्र अपने संदेह� को नोट 

कर सकते ह� और उ���खत क� द्र� पर अपने म�टर से समाधान करा सकते ह�। कक्षा के �रकॉडर् �कए गए वी�डयो वेब/ऐप 

पर उपल� कराए जाएंगे।

• इन वी�डयो को कई बार देखा जा सकता है। 

• सं�ान के संबंध म� �कसी भी अ�नय�मत या गैर-अनुशासना�क ग�त�व�धय� म� शा�मल पाए जाने पर छात्र� को कक्षा 

से प्र�तबं�धत �कया जा सकता है।

• सं�ान कोई वाहन पा�क� ग, भोजन या आवास क� सु�वधा प्रदान नह� करगेा।

• कक्षा समा� होने के बाद छात्र� को कक्षाएं खाली करनी ह�गी ता�क अ� बैच� के छात्र� को समायो�जत �कया जा सके। 

छात्र सं�ान के प�रसर म� फैक�ी और म�टर से �मल सकते ह�।

• ऑफ़लाइन कक्षाएं टाइम टेबल के अनुसार आयो�जत क� जाएंगी, हालां�क, सं�ान आव�कता पड़ने पर टाइम टेबल 

म� बदलाव कर सकता है।

• सं�ान के पास प्री�ल� या मे� का कोई भी टे� ऑनलाइन या ऑफ़लाइन मोड म� आयो�जत करने का अ�धकार 

सुर�क्षत है।

• ऑफलाइन कक्षाएं सरकारी �नयम� और छात्र� क� सुरक्षा को �ान म� रखते हुए आयो�जत क� जाएंगी।

• कक्षाओ ंको �न�द�� अव�ध से अ�धक समय तक बढ़ाया जा सकता है या कोसर् के दौरान एक ही �दन म� दो कक्षाएं भी 

आयो�जत क� जा सकती ह�।

• आव�कता पड़ने पर समान समय वाले बैच� को एक साथ �मलाने का अ�धकार सं�ान के पास सुर�क्षत है।

• अ�त�र� कक्षाएं जैसे प्री�ल� और मे� पर टे� चचार् या कोई अ� �वशेष सत्र सं�ान �ारा आयो�जत �कए जा सकते 

ह�, इन अ�त�र� कक्षाओ ंका समय �नय�मत कक्षा के समय से टकरा सकता है। ऐसे �कसी भी मामले म�, इन अ�त�र� 

कक्षाओ ंके �लए �रकॉड�ड वी�डयो का संदभर् लेना उ�चत होगा।

• सं�ान के पास �रफंड पॉ�लसी नह� है। �रफंड के �कसी भी मामले पर केवल छात्र के �च�क�ीय आधार पर या 

���गत त्रासदी के मामल� पर ही �वचार �कया जाएगा। �रफंड के मामले केवल सं�ान के �ववेक के अधीन ह�गे।

• प्रवेश के बाद ऑफ़लाइन बैच� को ऑनलाइन बैच� म� प�रव�त� त नह� �कया जा सकता है।



Congratulations

हमार े�ेटफ़ॉमर्
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