


�ो�ाम का िवजन
UPSC CSE उ�ीदवारो ंको 	ि�गत गाइड�स और 
फोक�ड तैयारी के साथ सश� बनाना तािक वे अपनी 
�मता को उजागर कर सक�  और उ�� नैितक और दूरदश� 
िसिवल सेवको ंके �प म� आकार दे सक� | ए�पट� 
म�टरिशप, रणनीितक सपोट� और िनरंतरता व अनशुासन 
पर �ान क� ि�त करके, हमारा ल� �ोथ और स�ेस को 
बढ़ावा देना तथा अ¡¢थयो ंको उनके सपने को साकार 
करने की िदशा म� हर कदम पर गाइड करना है|



म�टरिशप ¤ो?ं
परी�ा की जिटलता को समझने के िलए:

भावनाªक समथ�न:

UPSC CSE परी�ा का बड़ा िसलेबस, तैयारी के दौरान रणनीितक योजना 
और िनरंतर �यास जारी रखने की मागं करता  है| म�टरिशप उ�ीदवारो ंको 
फोक�ड और गोल-ओिरएंटेड रखने के िलए 	ि�गत गाइड�स, ए�पट� का 
अनभुव और सपोट� �दान करती है|

उपल² संसाधनो ंके साथ तैयारी के दौरान म�टरिशप उ�ीदवारो ं
को सही को चुनने, उनकी सीखने की �िµया को सु	वि·त करने 
और रणनीितक व कुशल तैयारी पर �ान क� ि�त करने म� मदद 
करती है|

म�टर अ¡¢थयो ंकी ताकत और कमजोिरयो ंकी पहचान करके, 
अनशुासन, समय �बंधन, िसलेबस म� महारत और ल�ो ंकी ओर 
िनरंतर �गित सुिनि¹त करके 	ि�गत रणनीित तैयार करते हº|

UPSC की तैयारी की अलग-थलग �कृित चुनौतीपूण� हो सकती 
है| म�टरिशप कने½न को बढ़ावा देती है और भावनाªक सपोट� 
�दान करती है तािक उ�ीदवार आªिव¾ासी और मजबूत बना 
रहे|

तैयारी को सु	वि·त रखने के िलए:

रणनीितक योजना:



रचनाªक फीडबैक:

	ि�¿ िवकास:

म�टर का फीडबैक कमजोिरयो ंको उजागर करके और ताकत की पहचान 
कराके और उनम� सुधार के िलए ÀÁ िदशा �दान करता  है तािक तैयारी की 
िदशा सटीक रहे|

 म�टरिशप संचार कौशल को बढ़ाती है, सकाराªक ÂिÁकोण पैदा करती है 
और एक सम� 	ि�¿ को आकार देती है जो UPSC और उससे आगे 
की सफलता के िलए महÃपूण� है|

 म�टरिशप के मा�म से एक ÀÁ रोडमैप, ए�पट� गाइड�स और 
ÄÅÆड� योजना अिनि¹तता को कम करती है और उ�ीदवारो ंको 
उÇृÁता हािसल करने के िलए आªिव¾ासी बनाती है|

आªिव¾ास का िनमा�ण: NEWS



मÈु िवशेषताएँ:
    • 	ि�गत वन-टू-वन म�टरिशप
    • 	ि�गत Äडी Ìान
    • िनरंतर सुधार पर �ान
    • इमोशनल और साइकोलॉिजकल सपोट�
    • Îान और कौशल िवकास के मा�म से सश� बनाना
    • म�टर की 24*7 उपल²ता
    • उÇृÁता के �ित �ितबÓता
    • हर उ�ीदवार के अन�ुप म�टरिशप
    • उ�ीदवारो ंके �ोथ के �ित समप�ण
    • ल�-उÔखु, रणनीितक माग�दश�न

�ो�ाम- टाइमटेबल:
िदसंबर 2024

    • पिरचय: उ�ीदवारो ंकी ताकत और कमजोिरयो ंका आकलन 
    • िवषयवार मÖूाकंन टेÄ
    • परी�ा उÔखु िवषय पर पीयर-टू-पीयर म�टरिशप सेशन



‘StudyIQ IAS िहदंी’ àारा SIM �ो�ाम मेâ की तैयारी के िलए िडज़ाइन िकया गया है, 
जो ए�पट्�स àारा तैयार æासेज, टेÄ सीरीज़ और 	ि�गत म�टरिशप �दान करता है| 
यह आसंर राइिटगं िèé को बढ़ाता है और िवषय की समझ को गहरा करता है, िजससे 

आप आªिव¾ास के साथ सा�ाÇार तक पêँच सक� |

जनवरी 2025 - मई 2025
    • मंथन - 2025 काय�µम
    • टेÄ सीरीज़ के मा�म से िनरंतर मÖूाकंन
    • म�टर के साथ वन-टू-वन सेशन
    • UPSC CSE PYQs पैटन� और टÅ�डस्
    • ïरूोµेटस् और टॉपस� àारा रणनीित सेशन
    • िपछले एक साल की कर�ट अफेयस� मैगज़ीन
    • ñॉडकाÄ मैसेजेज के मा�म से रेगुलर परी�ा के िलए महÃपूण� कंट�ट

स�ेस इन म�स (SIM)

UPSC उ�ीदवारो ंके िलए िडज़ाइन IGP इंटर	 ूकी तैयारी को बेहतर बनाने के िलए 
ए�पट� गाइड�स और 	ि�गत अट�शन �दान करता है| इसके मÈु कंपोन�टस् म� शािमल 
हº:- 2 मॉक इंटर	ू, िसिवल सेवक अिधकारी के साथ वन-टू-वन सेशन और िवöतृ DAF 

एनािलिसस| 

इंटर	 ूगाइड�स �ो�ाम (IGP)



�ो�ाम की िवशेषताएँ
ÄÅÆड� म�टरिशप सेशन-
• इस परी�ा की तैयारी के िलए चरण-दर-चरण रोडमैप, 	वि·त और फोक�ड 
ए�ोच के साथ 	ि�गत गाइड�स �दान करना|

• समय �बंधन, िरवीज़न, शॉट� नोट-मेिकंग और मॉक एनािलिसस म� महारत हािसल 
करने के िलए 	ावहािरक रणनीित सेशन तािक एिफिशएंसी, ए¤रेूसी और सम� 
�दश�न को बढ़ावा िदया जा सके|

• सामाù अ�यन के हर िवषय के िलए रणनीितयो ंपर चचा� करने, �मखु िवषयो ं
को �ाथिमकता देने और अिधकतम लाभ के िलए Äडी मेथडस् को तैयार करने के 
िलए ÄÅÆड� सेशन|

	ापक �ारंिभक परी�ा टेÄ सीरीज़-

िनरंतर सुधार के िलए सम� मÖूाकंन-

• िविवध �úो ंके साथ सोच-समझकर िडज़ाइन की गई टेÄ सीरीज़ के मा�म से 
अपने Îान और िवûेषणाªक कौशल को तेज करना|

• खास िवषयो ंपर �ान क� ि�त करने वाले से½नल टेÄस् के साथ मजबूत नीवं 
बनाना, िजससे िवषय की पूरी समझ िवकिसत हो सके|

• फुल ल�थ टेÄस् UPSC �ारंिभक परी�ा के अन�ुप िडज़ाइन होते हº, िजससे 
आपको एक सम� रणनीित िवकिसत करने, टाइम मैनेजम�ट करने और सुधार के 
�ेüो ंकी पहचान करने म� मदद िमलती है|

• अपनी ताकत और सुधार के �ेüो ंकी पहचान करने के िलए शु�आती िवषयवार 
GS और CSAT मÖूाकंन|



UPSC �ारंिभक PYQ म� महारत -

• संतुिलत जीवनशैली और �भावी अ�यन �टीन तय करने के िलए दैिनक, 
साþािहक और मािसक टारगेटस् के साथ 	ि�गत Äडी Ìान पर �ान क� ि�त 
करना|

• 360 िड�ी परफॉरम�स एनािलिसस और कार�वाई यो} समझ िवकिसत करने के 
िलए हर टेÄ के बाद म�टर के साथ वन-टू-वन िडèशन के जिरये िनरंतर 
मÖूाकंन|

• िपछले वष� के �úो ं(PYQ) के एनािलिसस सेशंस के मा�म से िपछले परी�ा 
पैटन� और आने वाले िवषयो ंको िडकोड करना, िजससे आपका आªिव¾ास 
बढ़ेगा|

• िपछले वष� के �úो ंको िरयल टाइम म� सॉ| करने के िलए लाइव PYQ �ैि[स 
सेशंस म� भागीदारी, िजससे पैटन� और किठनाई की समझ बढ़ेगी और 
आª-मÖूाकंन हो सकेगा|

अिधकािरयो ंऔर टॉपस� से िवशेष अनभुव-
• रणनीितक अतंÂ�िÁ और �ेरणा �दान करने के िलए िडज़ाइन िकए गए िवशेष सüो ं
के मा�म से अिधकािरयो ंऔर टॉपस� से सीधे सीखने का मौका|

• अ]िधक अनभुवी लोगो ंसे UPSC याüा की गहरी समझ �ाþ करना, �िµया 
को समझना और 	ावहािरक सुझावो ंअपनाना

िरकॉड̂ड æासेज के मा�म से अपने अन�ुप ल_नग -
• अहम िवषयो ंकी 	ापक समझ के िलए आपकी ज�रतो ंके अन�ुप तीन िवषयो ं
तक की िरकॉड̂ड æासेज तक पêँच|

• 	ि�गत ल_नग की ज�रतो ंके िहसाब से फोक�ड और डे थ̀ कंट�ट �दान करके 
तैयारी को मजबूत करना|



UPSC की याüा के दौरान आने वाली चुनौितयो ंपर सफलतापूव�क जीत हािसल करने 
वाले अनभुवी िसिवल सेवको ंसे सीधे अमÖू जानकारी �ाþ करने की सुिवधा | ये सü 
उ�ीदवारो ंको 	ावहािरक रणनीित, वाöिवक जीवन के उदाहरण और परी�ा �िµया 
की ÀÁ समझ �दान करते हº| साथ ही परी�ा की मागंो ंऔर सेवा की अपे�ाओ ंके साथ 
अपनी तैयारी को कैसे अलाइन कर�, इस बारे म� भी आपको माग�दश�न िदया जाता है। 
इस �ितÀध� याüा म� महारत हािसल करने के िलए ज�री मानिसकता, अनशुासन और 
ÂिÁकोण की खोज आपको बेहतर राह िदखा सकती है| उनके Îान और अनभुव से 
आपको िसिवल सेवक बनने के अपने सपने को पूरा करने के िलए �ेरणा िमलेगी|

सेवािनवृ? IAS >ी अिनल =�प

भारत सरकार के पूव� सिचव

वे कर�गे छाüो ंसे बातचीत|

रणनीितक करंट अफेयस� की तैयारी-
• UPSC CSE की तैयारी के िलए सबसे �ासंिगक अपडेट म� महारत हािसल करने 
के िलए एक सु	वि·त ÂिÁकोण के साथ परी�ा के िलए तैयार रहना|

• StudyIQ करंट अफेयस� वीिडयो और मंथली मैगजीâ के साथ कर�ट अफेयस� 
की सम� तैयारी| 



01 03

02

टॉपस� से सीख:टॉपस� से सीख:

वन-टू-वन म�टरिशप: वन-टू-वन म�टरिशप:



• 	ि�गत माग�दश�न: 	ि�गत सीखने की शैली, ताकत और सुधार के 
�ेüो ंके आधार पर तैयार की गई म�टरिशप| 

• रणनीितक सहायता: अ<कािलक और दीघ�कािलक दोनो ंल�ो ंको हािसल 
करने के िलए अ¡¢थयो ंके मतुािबक रणनीितयो ंका िवकास|

• इमोशनल और साइकोलॉिजकल सपोट�: UPSC की किठन याüा के दौरान 
�ेिरत, सकाराªक और क� ि�त रहने के िलए �ो:ाहन|

• फीडबैक और मÖूाकंन: रणनीितयो ंको बेहतर करने और �गित को �भावी 
ढंग से टÅैक करने के िलए िनयिमत रचनाªक �ितिµया|

• शै�िणक सहायता: अवधारणाओ,ं संदेह समाधान और बेहतर समझ के 
िलए अ�यन संसाधनो ंके अनकूुलन पर िवशेषÎ àारा �ान|

• समय �बंधन: संतुिलत शे.िूलगं, �भावी संशोधन रणनीितयो ंऔर 
�ोडि[िवटी बढ़ाने पर माग�दश�न|

• िसलेबस और PYQ को सरल बनाना: फोक�ड तैयारी के िलए महÃपूण� 
िवषयो,ं -झानो ंऔर हाई �ोडि[िवटी वाले �ेüो ंपर �काश डालना|

• जवाबदेही: समय-समय पर समी�ा और �दश�न टÅैिकंग के मा�म से 
अनशुासन और अ�यन योजनाओ ंका पालन सुिनि¹त करना|

• Îान साझा करना: परी�ा के -झानो ंऔर वाöिवक दिुनया के अन�ुयोगो ंम� 
समझ �दान करना तथा तैयारी की गुणव?ा को बढ़ाना|

(िमü, दाश�िनक और माग�दश�क)



µम संÈा मÖूाकंन टेÄ िवषय
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7.

8.

टेÄ - 1

टेÄ - 2

टेÄ - 3

टेÄ - 4

टेÄ - 5

टेÄ - 6

टेÄ - 7

टेÄ - 8

राज	व·ा

पया�वरण

आधिुनक इितहास

अथ�	व·ा

�ाचीन और म�कालीन इितहास 
(कला और संèृित सिहत)

िवÎान और तकनीक

भगूोल

CSAT
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3 जनवरी 2025

8 जनवरी 2025

13 जनवरी 2025

18 जनवरी 2025

23 जनवरी 2025

28 जनवरी 2025

2 फरवरी 2025

7 फरवरी 2025

12 फरवरी 2025

17 फरवरी 2025

22 फरवरी 2025

27 फरवरी 2025

4 माच� 2025

9 माच� 2025
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19 माच� 2025

19 माच� 2025

29 माच� 2025

3 अ�ैल 2025

3 अ�ैल 2025

13 अ�ैल 2025

20 अ�ैल 2025

27 अ�ैल 2025

4 मई 2025

शुµवार

बुधवार

सोमवार

शिनवार

गु-वार

मंगलवार

रिववार

शुµवार

राज	व·ा से½नल टेÄ - 1

राज	व·ा से½नल टेÄ – 2

राज	व·ा से½नल टेÄ – 3

भगूोल से½नल टेÄ - 1

म�कालीन इितहास (कला और संèृित सिहत)

कर�ट अफेयस�- 3
CSAT से½नल टेÄ – 3

भारतीय अथ�	व·ा से½नल टेÄ - 1

भारतीय अथ�	व·ा से½नल टेÄ - 2
कर�ट अफेयस�- 4

CSAT से½नल टेÄ - 4

भारतीय अथ�	व·ा और कृिष

पया�वरण

िवÎान और तकनीक

कर�ट अफेयस�- 5
CSAT से½नल टेÄ - 5

अतंरा�ÁÅीय संबंध (I.Rs.)

FLT - 1 (GS और CSAT)

FLT - 2 (GS और CSAT)

FLT - 3 (GS और CSAT)

FLT - 4 (GS और CSAT)

भगूोल से½नल टेÄ - 2

कर�ट अफेयस�- 1
CSAT से½नल टेÄ - 1

आधिुनक भारत टेÄ - 1

आधिुनक भारत टेÄ – 2

बुधवार
कर�ट अफेयस�- 2

CSAT से½नल टेÄ - 2

सोमवार

शिनवार

गु-वार

मंगलवार

रिववार

शुµवार

बुधवार

सोमवार

शिनवार

गु-वार

मंगलवार

रिववार

रिववार

रिववार

रिववार

�ाचीन इितहास (कला और संèृित सिहत)



•
•

•

•
•



₹9,999Price:
₹19998


