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भारत के सबसे �व�सनीय एवं प�रणामो�ुखी प्र�तयोगी परीक्षा �शक्षण पा�र���तक� तंत्र का �नमार्ण करना, जहाँ प्र�ेक 
अ�थ�  चाहे उसक� पृ�भू�म कुछ भी हो, को सही मागर्दशर्न, �� संरचना और �नरतंर सहयोग प्रा� हो, ता�क वह 
अपनी वा��वक क्षमता को पहचान सके। हमारा उ�े� तैयारी को भ्रम और अ�न��तता से �नकालकर ��ता और 
आ��व�ास क� �दशा म� ले जाना है, �जससे अ�थ� न केवल बेहतर तैयारी कर सक� , ब�� MPPSC एवं इससे आगे भी 
सफलता प्रा� कर सक� ।

परीक्षा तैयारी हेतु संर�चत एवं चरणब� ल�न�ग पाथवे �वक�सत करना।

अ�ास, मू�ांकन और फ�डबैक के मा�म से प्रदशर्न-आधा�रत �शक्षण को सक्षम बनाना।

�वशेषज्ञ �शक्षक�, गुणव�ापूणर् सामग्री और प्रौ�ो�गक� का एक�कृत तंत्र �वक�सत करना।

मापनीय प्रग�त के �लए डेटा-आधा�रत अंतदृर्�� और �नरतंर मू�ांकन उपल� कराना।

बदलते परीक्षा पैटनर् के अनुरूप वैचा�रक ��ता को सुदृढ़ करना।

ऐसे उपकरण उपल� कराना जो अ�यन, �रवीजन और अनुप्रयोग के बीच सेतु का कायर् कर�।

अनुशासन, �नरतंरता और उ�रदा�य� क� सं�ृ�त को बढ़ावा देना।

कंट�ट, �शक्षण प��त और छात्र अनुभव म� �नरतंर नवाचार करना।

भारत भर म� उ�-गुणव�ापूणर् और �व�ार यो� �शक्षा तक पहँुच का �व�ार करना।

अ��थ�य� को साथर्क और दीघर्का�लक सफलता प्रा� करने हेतु मागर्दशर्न देना।

हमारा �वजन 

हमारा �मशन

आपका चयन, हमारा �मशन



CELEBRATING EXCELLENCE & SUCCESS

उ�ृ�ता और सफलता का उ�व

2 करोड़ अ��थ�यों का भरोसा

कैं पस से कलेक्�ेट तक



�ी�ल�, मे� और साक्षा�ार
MPPSC परीक्षा पैटनर्
MPPSC �स�वल सेवा परीक्षा भारत क� सबसे प्र�त��त एवं प्र�त�ध� रा�-�रीय परीक्षाओ ंम� से एक है। यह 
परीक्षा म� प्रदेश रा� सेवाओ ंम� प्र�त��त पद� जैसे �ड�ी कले�र (DC), उप-�वभागीय दंडा�धकारी (SDM), 
पु�लस उपाधीक्षक (DSP) आ�द के �लए प्रवेश �ार का कायर् करती है। �कसी भी अ�थ� के �लए परीक्षा क� तैयारी 
आरभं करने से पहले परीक्षा पैटनर् को भली-भाँ�त समझना अ�ंत आव�क है।
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मु� परीक्षा चरण



MPPSC परीक्षा
पा��म (�सलेबस)

पेपर-I: सामा� अ�यन

1. भारत का इ�तहास
� संक�ना एवं �वचार - प्राचीन भारतीय ज्ञान परपंरा, भारतवषर्, वेद, उप�नषद, आर�क, ब्रा�ण ग्रंथ, षड्दशर्न, �ृ�तयाँ, 
ऋत सभा स�म�त, गणतंत्र, वणार्श्रम, पुरुषाथर्, ऋण सं�ार, पंचमहायज्ञ / यज्ञ, कमर् का �स�ांत, बो�धस�, तीथ�कर। 

� प्राचीन एवं म�कालीन भारत के इ�तहास क� प्रमुख �वशेषताएँ, घटनाएँ एवं उनक� प्रशास�नक, सामा�जक तथा आ�थ�क 
�व�ाएँ। 

� भारत क� सां�ृ�तक �वरासत - कला प्रारूप, सा�ह�, पवर् एवं उ�व। 
� 19व� एवं 20व� शता�ी म� सामा�जक तथा धा�म�क सुधार आंदोलन। 
� �तंत्रता संघषर् एवं भारतीय रा�ीय आंदोलन। 
� �तंत्रता के प�ात् भारत का एक�करण एवं पुनगर्ठन। 

2. म� प्रदेश का इ�तहास, सं�ृ�त एवं सा�ह�
� म�प्रदेश के इ�तहास क� मह�पूणर् घटनाएँ, प्रमुख राजवंश। 
� �तंत्रता आंदोलन म� म�प्रदेश का योगदान। 
� म�प्रदेश क� प्रमुख कला एवं �ाप� कला। 
� म�प्रदेश क� प्रमुख जनजा�तयाँ एवं उनक� बो�लयाँ। 
� म�प्रदेश के प्रमुख �ोहार, लोक संगीत, लोक कलाएँ एवं लोक-सा�ह�। 
� म�प्रदेश के प्रमुख सा�ह�कार एवं उनक� कृ�तयाँ। 
� म�प्रदेश के प्रमुख धा�म�क, सां�ृ�तक एवं पुराता��क पयर्टन �ल। 
� म�प्रदेश म� �व� धरोहर �ल। 

3. भारत का भूगोल
� पवर्त, पहा�ड़याँ, पठार, न�दयाँ और झील� । 
� जलवायु घटनाएँ- अल-नीनो, ला नीना, द�क्षणी दोलन, प��मी �वक्षोभ, प�रवतर्न के प�रणाम। 
� प्राकृ�तक संसाधन - वन, ख�नज, जल संसाधन। 
� प्रमुख फसल� , खा� सुरक्षा, ह�रत क्रां�त, दसूरी ह�रत क्रां�त क� रणनी�तयाँ। 
� ऊजार् के पारपं�रक और गैर-पारपं�रक स्रोत। 
� भारत म� प्राकृ�तक खतर ेऔर आपदाएँ, भारत म� प्रमुख चक्रवात। 
� जनसं�ा वृ��, �वतरण एवं घन�, ग्रामीण-नगरीय प्रवास। 

������� �����



4. म� प्रदेश का भूगोल
� वन, वनोपज, न�दयाँ, पहा�ड़याँ और पठार। 
� जलवायु — ऋतुएँ, तापमान, वषार्। 
� प्राकृ�तक संसाधन - �म��याँ, प्रमुख ख�नज संसाधन। 
� प्रमुख फसल� , जल संसाधन, �स�चाई और �स�चाई प�रयोजनाएँ। 
� ऊजार् के पारपं�रक और गैर-पारपं�रक स्रोत। 
� म�प्रदेश के प्रमुख उ�ोग। 
� जनसं�ा वृ��, �वतरण एवं घन�, नगरीकरण। 

5. भारत एवं म� प्रदेश क� संवैधा�नक �व�ा 
� सं�वधान सभा। 
� संघीय कायर्पा�लका, रा�प�त एवं संसद। 
� सव�� �ायालय एवं �ा�यक �व�ा। 
� संवैधा�नक संशोधन। 
� नाग�रक� के मौ�लक अ�धकार, कतर्� एवं रा� के नी�त-�नदेशक �स�ांत। 
� रा�ीय एवं प्रादे�शक संवैधा�नक / सां�व�धक आयोग एवं सं�ाएँ। 
� म�प्रदेश क� संवैधा�नक �व�ा ( रा�पाल, मं�त्रमंडल, �वधानसभा, उ� �ायालय)। 
� म�प्रदेश म� �त्र�रीय पंचायतीराज एवं नगरीय प्रशासन �व�ा। 
� म�प्रदेश म� सुशासन (अ�भशासन �व�ा)। 

6. भारत एवं म� प्रदेश क� अथर्�व�ा
� भारतीय अथर्�व�ा म� म�प्रदेश क� वतर्मान ���त। 
� म�प्रदेश क� जनसं�ा व मानवीय संसाधन� का �वकास- �शक्षा, �ा� एवं कौशल ! 
� सतत् �वकास ल�� म� म�प्रदेश क� प्रग�त। 
� म�प्रदेश म� कृ�ष, उ�ोग, एम. एस. एम. ई. एवं अधोसंरचना का �वकास। 
� आ��नभर्र म�प्रदेश, एक �जला एक उ�ाद (ओ.डी.ओ.पी.)। 
� म�प्रदेश म� बौ��क संपदा अ�धकार� (आई.पी. आर.) क� प्रग�त। 
� भारतीय अथर्�व�ा क� नवीन प्रवृ��याँ - कृ�ष, उ�ोग एवं सेवा क्षेत्र। 
� �व�ीय सं�ाएँ - �रज़वर् ब�क, वा�ण��क ब�क, सेबी, गैर ब��क� ग �व�ीय सं�ाएँ। 
� भारत क� �वदेशी �ापार क� नी�तयाँ एवं जी- 20, साकर्  तथा आ�शयान। 

7. �वज्ञान, पयार्वरण एवं �ा�
� �वज्ञान क� प्रमुख शाखाओ ंका प्रार�ंभक ज्ञान। 
� भारत के प्रमुख वैज्ञा�नक सं�ान एवं उनक� उपल��याँ। 
� उपग्रह एवं अंत�रक्ष प्रौ�ो�गक�, अंत�रक्ष �वज्ञान के के्षत्र म� भारत क� उपल��याँ। मानव शरीर संरचना। 
� पोषण, आहार, पोषक त� एवं कुपोषण। 
� अनुवां�शक रोग, �सकल सेल एनी�मया - कारण, प्रभाव, �नदान एवं कायर्क्रम। 
� �ा� नी�त एवं कायर्क्रम, संक्रामक रोग, उनक� रोकथाम एवं �ा� सूचक। 
� सतत् �वकास क� अवधारणा एवं एस. डी. जी.। 
� पयार्वरणीय कारक, पा�र���तक�य तंत्र एवं जैव-�व�वधता। 
� प्रदषूण, प्राकृ�तक आपदाएँ एवं प्रबंधन। 



8. अंतरार्�ीय, रा�ीय एवं म� प्रदेश क� समसाम�यक घटनाएँ
� अंतरार्�ीय समसाम�यक घटनाएँ।
� रा�ीय समसाम�यक घटनाएँ।
� म� प्रदेश क� समसाम�यक घटनाएँ।

9. सूचना एवं संचार प्रौ�ो�गक�
� कं�ूटर का आधारभूत ज्ञान। 
� इलेक्ट्रॉ�नक�, सूचना एवं संचार प्रौ�ो�गक� 
� रोबो�ट�, आ�ट� �फ�शयल इंटेलीजे� एवं सायबर �स�ू�रटी। 
� ई-गवन�स। 
� इंटरनेट तथा सोशल नेटव�क� ग �ेटफॉमर्स्। 

� 10. म� प्रदेश क� जनजा�तयाँ — �वरासत, लोक सं�ृ�त एवं लोक सा�ह�
� म�प्रदेश म� जनजा�तय� का भौगो�लक �व�ार, जनजा�तय� से संबं�धत संवैधा�नक प्रावधान। 
� म�प्रदेश क� प्रमुख जनजा�तयाँ, �वशेष �पछड़ी जनजा�तयाँ एवं घुम�ू जा�तयाँ, जनजा�तय� के क�ाण के �लए योजनाएँ। 
� म�प्रदेश क� जनजातीय सं�ृ�त - पर�राएँ, �व�श� कलाएँ, �ौहार, उ�व, भाषा, बोली एवं सा�ह�। 
� म�प्रदेश क� जनजा�तय� का भारत के �तंत्रता आंदोलन म� योगदान एवं रा� के प्रमुख जनजातीय ����। 
� म�प्रदेश म� जनजा�तय� से संबं�धत प्रमुख सं�ान, संग्रहालय, प्रकाशन। 
� म�प्रदेश क� लोक सं�ृ�त एवं लोक सा�ह�। 

1. बोधग�ता।  
2. स�ेषण कौशल
3. ता�क� क एवं �व�ेषणा�क क्षमता। 
4. �नणर्य लेना एवं सम�ा समाधान।  
5. सामा� मान�सक यो�ता।  
6. आधारभूत सं�ा�कता ( सं�ाएँ एवं उनके संबंध, प�रमाण क्रम 
आ�द) आँकड� का �नवर्चन ( चाटर् , ग्राफ ता�लका, आँकड� क� 
पयार्�ता आ�द -सामा�तः दसव� कक्षा का �र)।  

7. �ह� दी भाषा म� बोधग�ता कौशल (सामा�तः दसव� कक्षा का �र)। 

पेपर-II: सामा� अ�भरु�च परीक्षण

�ट�णी:
सामा�तः दसव� कक्षा के �र के �ह� दी भाषा के बोधग�ता कौशल से संबं�धत प्र�� का परीक्षण, प्र� पत्र म� केवल �ह� दी भाषा 
के उ�रण� के मा�म से, अंग्रेज़ी अनुवाद उपल� कराए �बना �कया जाएगा।



सामा� अ�यन I

ख� (क): इ�तहास

इकाई-I
� भारतीय इ�तहास - भारत का राजनै�तक, आ�थ�क, सामा�जक एवं सां�ृ�तक इ�तहास, हड़�ा स�ता से 10व� शता�ी तक। 
� 11व� से 18व� शता�ी तक भारत का राजनै�तक, आ�थ�क, सामा�जक एवं सां�ृ�तक इ�तहास। 
� स�नत एवं मुगल शासक और उनका प्रशासन एवं म�कालीन सं�ृ�त का अ�ुदय।

इकाई-II
� प्रागै�तहा�सक एवं आ� ऐ�तहा�सक म�प्रदेश, म�प्रदेश के प्रमुख राजवंश, गदर्�भ� वंश, नागवंश, औ�ल� कर, प�रव्राजक 
राजवंश, उ� क� वंश, गुजर्र-प्र�तहार, कल्चुरी, चंदेल, परमार तोमर, ग�डवंश, क�पघात वंश। 

इकाई-III
� �ब्र�टश शासन का भारतीय अथर्�व�ा एवं समाज पर प्रभाव। 
� �ब्र�टश उप�नवेश के प्र�त भारतीय� क� प्र�त�क्रया - कृषक एवं जनजा�तय� का �वद्रोह, प्रथम �तंत्रता आंदोलन / संग्राम। 
� भारतीय पुनजार्गरण- रा�ीय �तंत्रता आंदोलन एवं इसके नेतृ�कतार्। 
� म�प्रदेश म� �तंत्रता आंदोलन।

इकाई-IV
� गणतंत्र के रूप म� भारत का उदय रा�� का पुनगर्ठन, म�प्रदेश रा� के रूप म� गठन, �तंत्रता प्रा�� के प�ात् क� प्रमुख 
घटनाएँ। 

� भारतीय सां�ृ�तक �वरासत (म�प्रदेश के �वशेष संदभर् म�)- प्राचीन काल से आधु�नक काल तक �व�भ� कला प्रारूप�, 
सा�ह�, पवर् (उ�व ) एवं वा�ुकला के प्रमुख पक्ष। 

� म.प्र. म� �व� धरोहर �ल एवं पयर्टन।

इकाई-V
� म�प्रदेश क� प्रमुख �रयासत� - ग�डवाना, बुंदेली, बघेली, हो�र, �स� �धया एव भोपाल �रयासत (�तंत्रता प्रा�� तक )। 
� म�प्रदेश के जनजातीय नायक� का संघषर् एवं इ�तहास म� योगदान- राजा शंकरशाह, रघुनाथ शाह, रानी दगुार्वती, भीमाजी 
नायक, खा�ानायक टं�ा भील, गंजन�स�ह कोरकू, बादल भोई, पेमा फा�ा।

��� ����� ���



ख� (ख): भूगोल

इकाई-I: भारत क� भौ�तक �वशेषताएँ एवं जलवायु
� प्राचीन भारत म� भौगो�लक ज्ञान। 
� भारत के प्रमुख भू-आकृ�तक (भौ�तक) �वभाग - �हमालय पवर्त, उ�र भारत का �वशाल मैदान और प्राय�ीपीय पठार। 
� प्रमुख पहा�ड़याँ, पठार, न�दयाँ और झील� । 
� भारत म� �म��याँ - प्रकार एवं �वतरण। 
� जलवायु— ऋतुएँ, तापमान, वषार्, मानसून क� उ���, ऊपरी वायु प�रसंचरण - जेट स्ट्रीम। 
� जलवायु घटनाएँ - अल-नीनो, ला नीना, द�क्षणी दोलन, प��मी �वक्षोभ, �ह� द महासागर, ��धु्रव, जलवायु प�रवतर्न के 
प�रणाम।

इकाई-II: भारत — कृ�ष एवं जल संसाधन
� कृ�ष - प्रमुख फसल�  और श्रीअ� (मोटे अनाज), उनका उ�ादन और �वतरण। 
� �स�चाई - �स�चाई तकनीक� के प्रकार, �स�चाई के स्रोत और बहुउ�ेशीय प�रयोजनाएँ
� खा� सुरक्षा, ह�रत क्रां�त, ��तीय ह�रत क्रां�त और सतत् कृ�ष के �लये रणनी�तयाँ
� जल संसाधन� का संरक्षण और संव�र्न, वषार् जल संचयन, जल संरक्षण के तरीके, न�दय� को आपस म� जोड़ना, रा�ीय 
जल नी�त।

इकाई-III: भारत — प्राकृ�तक संसाधन एवं उ�ोग
� वन संसाधन, इनके प्रकार और �वतरण। 
� प्रमुख ख�नज और ऊजार् संसाधन। 
� ऊजार् संकट और ऊजार् के गैर-पारपं�रक स्रोत। 
� प्रमुख उ�ोग- लोहा और इ�ात, सीम�ट, कागज, श�र, सूती व� उ�ोग। 
� प्रमुख खा� प्रसं�रण उ�ोग।

इकाई-IV: आपदाएँ और तकनीक�  
� भारत म� प्राकृ�तक खतर ेऔर आपदाएँ- भूकंप, सुनामी, सूखा, बाढ़, ओलावृ��, कोहरा, बादल फटना, त�ड़त झंझा, भारत म� 
उ�क�टबंधीय चक्रवात। 

� पयार्वरण प्रदषूण- वायु प्रदषूण, जल प्रदषूण, �म�ी या भू�म प्रदषूण एवं उनका रोकथाम, �नयंत्रण और प्रबंधन, प्रदषूण को 
कम करने के उपाय। 

� भारत म� जनसं�ा वृ��, संसाधन� पर जनसं�ा का दबाव, ग्रामीण - शहरी प्रवास।
� भूगोल म� उ�त तकनीक�  - सुदरू संवेदन, भौगो�लक सूचना प्रणाली (जी.आई.एस.), भौगो�लक ���त �नधार्रण प्रणाली ( 
जी.पी.एस.) तथा इनके अनुप्रयोग। उपग्रहो के प्रकार।

इकाई-V: म� प्रदेश का भूगोल
� प्रमुख भू-आकृ�तक (भौ�तक) �वभाग - मालवा का पठार, म� भारत का पठार, बु�ेलख� पठार, �व��ाचल श्रेणी, 
बघेलखंड पठार, नमर्दा - सोन घाटी, सतपुड़ा श्रेणी। 

� प्रमुख न�दयाँ और उनक� सहायक न�दयाँ ! 
� जलवायु - ऋतुएँ, तापमान, वषार्। 
� म�प्रदेश क� �म��याँ, प्रकार एवं �वतरण, मृदा अपरदन एवं मृदा संरक्षण। 
� प्राकृ�तक वन��त- वन� के प्रकार और �वतरण, प्रमुख वनोपज। 
� प्रमुख फसल� , �स�चाई एवं �स�चाई प�रयोजनाएँ। 
� प्रमुख ख�नज और ऊजार् संसाधन, ऊजार् के गैर-पारपं�रक स्रोत ! प्रमुख उ�ोग, लघु एवं कुटीर उ�ोग। 
� जनसं�ा वृ��, �वतरण और घन�, नगरीकरण।



सामा� अ�यन II

भाग (क): सं�वधान, शासन, राजनी�तक एवं �शास�नक संरचना

इकाई-I
� भारतीय सं�वधान - �नमार्ण, �वशेषताएँ, मूल ढाँचा एवं प्रमुख संशोधन। 
� वैचा�रक त� - उ�े�शका, मूल अ�धकार, मूल कतर्� एवं रा� के नी�त-�नदेशक त�। 
� संघवाद – के�-रा� संबंध, उ�तम �ायालय, उ� �ायालय, �ा�यक पुनरावलोकन, �ा�यक स�क्रयता, लोक 
अदालत एवं जन�हत या�चका।

इकाई-II
� भारत �नवार्चन आयोग, �नयंत्रक एवं महालेखा परीक्षक, संघ लोक सेवा आयोग, म�प्रदेश लोक सेवा आयोग एवं नी�त 
आयोग। 

� भारतीय राजनी�त म� जा�त, धमर्, वगर्, नृजातीयता, भाषा एवं �ल� ग क� भू�मका, भारतीय राजनी�त म� राजनी�तक दल एवं 
मतदान �वहार, �स�वल सोसायटी एवं जन आंदोलन, रा�ीय अखंडता तथा सुरक्षा से जुड़े मु�े।

इकाई-III
� लोकतंत्र क� �वशेषताएँ- राजनी�तक प्र�त�न�ध�, �नणर्य प्र�क्रया म� नाग�रक� क� ख�ीदारी। 
� समुदाय आधा�रत संगठन (CBO), गैर सरकारी संगठन (NGO) एवं �-सहायता समूह (SHG)
� मी�डया क� भू�मका एवं सम�ाएँ (इलेक्ट्रॉ�नक, �प्र� एवं सोशल मी�डया)। 
� भारतीय राजनी�तक �वचारक - कौ�ट�, देवी अ�ह�ाबाई होलकर, महा�ा गाँधी, जवाहरलाल नेहरू, सरदार व�भ 
भाई पटेल, राममनोहर लो�हया, डॉ. भीमराव अंबेडकर, पं�डत दीनदयाल उपा�ाय, जयप्रकाश नारायण।

इकाई-IV
� रा�� का पुनगर्ठन 1956 तथा म�प्रदेश का �नमार्ण, म�प्रदेश का �वभाजन (2000)। रा�पाल - �नयु��, श��, 
���त, मु�मंत्री एवं मं�त्रप�रषद- संगठन, कायर् एवं भू�मका ! 

� म�प्रदेश क� �वधानसभा - संगठन एवं श��याँ, अ�क्ष क� भू�मका, �वपक्ष क� भू�मका। 
� म�प्रदेश उ� �ायालय, संगठन, के्षत्रा�धकार एवं भू�मका। 
� जवाबदेही एवं अ�धकार - प्र�त��ार् आयोग, अनुसू�चत जा�त आयोग, अनुसू�चत जनजा�त आयोग, �पछड़ा वगर् आयोग, 
के�ीय सतकर् ता आयोग, मानव अ�धकार आयोग, सूचना आयोग, उपभो�ा फोरम, बाल आयोग, म�हला आयोग।

इकाई-V
� म�प्रदेश का प्रशासन - स�चवालय, मु� स�चव, स�चव तथा आयु�, म�प्रदेश म� �जला प्रशासन, �जलाधीश क� 
भू�मका। 

� म�प्रदेश म� ग्रामीण �ानीय �शासन - पंचायतीराज संगठन एवं श��याँ, शहरी �ानीय �शासन- संगठन एवं 
श��याँ, �ानीय �शासन म� �व� नौकरशाही एवं �ाय�ता का मह�। 

� म�प्रदेश का राजनी�तक प�रदृ� - जनजातीय, �पछड़े एवं वं�चत वगर् का उ�ान एवं न�ली सम�ा से जुड़े मु�े। 
� म�प्रदेश क� राजनी�त म� म�हलाओ ंका योगदान। 
� म�प्रदेश क� राजनी�त म� समसाम�यक मु�े !



भाग (ख): समाजशा�

इकाई-I: समाजशा� क� मूलभूत अवधारणाएँ
� समाज क� भारतीय संक�ना - कुटु�, प�रवार, नातेदारी, वंश, गोत्र परपंरा। 
� समुदाय, सं�ा, संघ, सं�ृ�त, मानदंड और मू�। 
� सामा�जक समरसता के त�, स�ता एवं सं�ृ�त क� अवधारणा। भारतीय सं�ृ�त क� �वशेषताएँ। 
� सामा�जक सं�ाएँ - प�रवार, �शक्षा, धमर्, वणर्, ऋण, यज्ञ, सं�ार। 
� अनु�ान - �व�भ� संदभर्, जा�त �व�ा। आश्रम, पुरुषाथर्, समाज और �ववाह पर धमर् और संप्रदाय� का प्रभाव।

इकाई-II: भारतीय समाज म� �व�वधता एवं चुनौ�तयाँ
� भारतीय समाज क� संक�ना - भारत के लोग, �व�वधता म� एकता।
� सां�ृ�तक �व�वधता- के्षत्रीय, भाषाई, धा�म�क और जनजातीय।
� अपराध का बदलता प�रदृ�- नशाखोरी, आ�ह�ा, साइबर अपराध, म�हलाओ ंके �वरु� अपराध और घरलूे �ह�सा।
� वतर्मान बहस- भारत म� परपंरा और आधु�नकता।
� रा� �नमार्ण क� सम�ाएँ- धमर्�नरपेक्षता, बहुलवाद और रा� �नमार्ण।

इकाई-III: ग्रामीण एवं नगरीय समाजशा�
� ग्रामीण समाज के अ�यन के उपागम ग्रामीण-शहरी अंतर, ग्रामीणवाद और नगरवाद। 
� �कसान अ�यन, 73व� संशोधन से पहले और बाद म� पंचायती राज �व�ा, ग्रामीण नेतृ�, गुटबाजी, लोक सश��करण। 
� ग्रामीण �वकास के सामा�जक मु�े और रणनी�तयाँ- बंधुआ और प्रवासी मजदरू, ग्रामीण समाज म� बदलाव के रुझान। 
� नगरीय समुदाय क� �वशेषताएँ, नगरीय समुदाय म� प�रवतर्न, नगरीकरण के कारण एवं प्रभाव। 
� नगर �नयोजन क� अवधारणा, नगर �नयोजन को प्रभा�वत करने वाले कारक, भारत म� नगरीय प्रबंध क� सम�ाएँ।

इकाई-IV: औ�ोगीकरण, वै�ीकरण, सामा�जक �वकास एवं जनसं�ा
� भारत म� औ�ोगीकरण और सामा�जक प�रवतर्न- प�रवार, �शक्षा, �रीकरण पर प्रभाव। औ�ो�गक समाज म� वगर् और वगर् 
संघषर्। 

� वै�ीकरण क� चुनौ�तयाँ, समाजशा� का भारतीयकरण, �शक्षा का �नजीकरण। सामा�जक संरचना और �वकास, 
सु�वधाप्रदाता, अवरोधक, �वकास और सामा�जक-आ�थ�क असमानताएँ। 

� सं�ृ�त और �वकास - सहायक / बाधक के रूप म� सं�ृ�त, उ�र-आधु�नक�करण, प��मीकरण। 
� भारत म� जनसं�ा वृ�� और �वतरण - 1901 से वृ��, कारण और प्रभाव। 
� अवधारणाएँ– प्रजनन क्षमता, मृ�ु दर, रु�ता, प्रवास, आयु और �ल� ग संरचना।

इकाई-V: मानव संसाधन �वकास एवं सामा�जक क�ाण योजनाएँ
� रा�ीय �शक्षा नी�त 2020 - �वजन, �स�ांत, �ूली �शक्षा, उ� �शक्षा, �ावसा�यक �शक्षा, ऑनलाइन और �ड�जटल �शक्षा, 
वय� �शक्षा और जीवन - पयर्� सीखना। सामा�जक वग� और उनके क�ाण कायर्क्रम� से संबं�धत मु�े - व�र� 
नाग�रक, ब�े, म�हलाएँ, �वशेषा�धकार प्रा� वगर् और �वकासा�क प�रयोजनाओ ंसे उ�� �व�ा�पत समूह, बा�लकाओ ं
क� �शक्षा से जुड़े मु�े। 

� सामुदा�यक �वकास कायर्क्रम, �व�ार �शक्षा, पंचायती राज, सामुदा�यक �वकास म� गैर-सरकारी संगठन� (एन.जी.ओ.) 
क� भू�मका। 

� म�प्रदेश म� जनजा�तय� क� ���त एवं सामा�जक संरचना, री�त-�रवाज। जनजा�तय� म� �व�ास, �ववाह �र�ेदारी, 
धा�म�क �व�ास, परपंराएँ, �ौहार और उ�व। 

� म�प्रदेश क� लोक सं�ृ�त।



सामा� अ�यन III

ख� (क): अथर्शा�

इकाई-I: भारतीय अथर्�व�ा के मौ�लक पहलू 
� भारतीय अथर्�व�ा क� प्रमुख �वशेषताएँ। 
� �वक�सत भारत@2047। 
� कृ�ष, उ�ोग और सेवा के्षत्र का के्षत्रीय योगदान। 
� रा�ीय आय क� �व�भ� अवधारणाएँ। 
� प्रमुख फसल�  और फसल पैटनर्। 
� चुनौ�तयाँ - घटती उ�ादकता, �कसान संकट और मौसम पर �नभर्रता। 
� सरकारी पहल - पीएम- �कसान, एनएमएसए और �व�भ� योजनाएँ। 
� कृ�ष मू� नी�त, �वपणन और �व�। 
� मू�व�र्न के �लये कृ�ष �ाटर्-अप और कृ�ष - प्रसं�रण। 
� भारत म� औ�ो�गक नी�तयाँ और औ�ो�गक �वकास। 
� �व�नमार्ण और अधोसंरचना - मेक इन इं�डया और अधोसंरचना प�रयोजनाएँ। 
� आ�त� और पयर्टन - �वदेशी मुद्रा आय म� योगदान। 
� भारत म� व�ु व सेवाओ ंका मानक�करण।

इकाई-II: कराधान एवं नी�त प�रदृ�
� राजकोषीय नी�त- लोक �य, आगम, कराधान और घाटा प्रबंधन। 
� मौ�द्रक नी�त और भारत म� �व�ीय समावेशन। 
� अनौपचा�रक अथर्�व�ा पर नकद लेनदेन का प्रभाव। खा� सुरक्षा एवं लोक �वतरण प्रणाली। 
� गरीबी, बेरोज़गारी और के्षत्रीय असंतुलन। 
� भारत का �वदेशी �ापार - मू�, संरचना और �दशा। 
� �नयार्त प्रो�ाहन, आयात प्र�त�ापन और �वदेशी पँूजी। 
� अंतरार्�ीय �व�ीय सं�ान� क� भू�मकाएँ - आई.एम.एफ., �व� ब�क, ए. डी. बी. और ड�ू.टी.ओ.।

इकाई-III: म� प्रदेश क� अथर्�व�ा का अवलोकन
� म�प्रदेश म� रा� घरलूे उ�ाद और प्र�त ��� आय म� वृ��। आ��नभर्र म�प्रदेश (ANMP)। एक �ज़ला एक उ�ाद 
कायर्क्रम (ODOP)। 

� प्रमुख फसल�  और फसल पैटनर् तथा जोत। खा� सुरक्षा, �वतरण प्रणाली और भंडारण। 
� उ�ा�नक�, पशुधन, डेयरी व म� पालन। औ�ो�गक के्षत्र क� ���त, अधोसंरचना का �वकास। 
� एम. एस.एम.ई. और पारपं�रक उ�ोग� का �वकास और समथर्न। 
� म�प्रदेश म� ग्रामीण एवं शहरी �वकास, जनजातीय अथर्�व�ा - कृ�ष प��त, प्रमुख 
� वनोपज, ह��श� एवं हाट बाजार। 
� पयर्टन, �ापार और �नवेश प्रो�ाहन।

इकाई-IV: म� प्रदेश म� सामा�जक एवं आ�थ� क �वकास
� �ा� अधोसंरचना, �शक्षा और कौशल �वकास। 
� प्राकृ�तक संसाधन प्रबंधन के �लये नी�तयाँ - वन, जल और ख�नज। 
� �व�ीय, सामा�जक समावेशन एवं क�ाणकारी योजनाएँ। 
� म�प्रदेश क� जनसां��क� का प्रभाव। 
� मानव संसाधन क� उ�ादकता और रोजगार। 
� म�प्रदेश म� बौ��क स�दा अ�धकार� क� प्रग�त। 
� रा� का राज�, �य, ऋण एवं राजकोषीय अनुशासन।



भाग (ख): �वज्ञान, तकनीक� एवं जन �ा�

इकाई-I: सामा� �वज्ञान
� �वज्ञान के साधारण अनुप्रयोग। 
� सू�जीव संरचना एवं प्रकार, जै�वक कृ�ष। 
� को�शका - संरचना, प्रकार, �वभाजन एवं कायर्, ज�ुओ ंएवं पौध� का वग�करण। 
� पौध�, पशुओ ंएवं मनु�� म� पोषण, संतु�लत आहार, �वटा�मन, हीनताज� रोग, हाम��, मानव शरीर के अंग, संरचना एवं 
कायर् - प्रणाली। 

� जैव प्रौ�ो�गक� - प�रभाषा, �ा� और �च�क�ा, कृ�ष, उ�ा�नक�, पशुपालन, उ�ोग और पयार्वरण जैसे के्षत्र� म� उपयोग। 
� ईथनोबायोलॉजी के अनुप्रयोग। 
� प्राचीन समय म� आयर्भ�, वराह�म�हर, ब्रहमगु� एवं भा�र प्रथम एवं ��तीय �ारा खगोल शा� म� योगदान। प्राचीन एवं 
आधु�नक भारतीय वेधशालाओ ंसे संबं�धत प्रार�ंभक जानकारी। 

� बौ��क संपदा के अ�धकार एवं पेट�ट (�ट्र�, �ट्र�)।

इकाई-II: कम्�ूटर �वज्ञान
� कं�ूटर के प्रकार, �वशेषताएँ एवं पीढ़ी (जनरशेन)। 
� मेमोरी, इनपुट और आउटपुट �डवाइसेस, �ोरजे �डवाइस, सॉ�वेयर और हाडर्वेयर, ऑपर�ेट� ग �स�म, �व� डोज, माइक्रोसॉ� 
ऑ�फस के उपयोग। 

� कं�ूटर क� भाषाओ ंका सामा� ज्ञान, (सी, सी ++, जावा), ट्रांसलेटर, इ�र�पटर तथा एस�बलर। 
� इ�रनेट एवं ई-मेल। 
� सोशल मी�डया। 
� ई-गवन�स। 
� कृ�त्रम बु��मता का आधारभूत ज्ञान (ए.आई.), �ाउड कम्�ू�ट� ग, �व�भ� उपयोगी पोटर्ल और वेबसाइट तथा वेबपेजेस। 
� ग�णतीय �वज्ञान

◦ सं�ाएँवं इसके प्रकार इकाई मापन क� �व�धयाँ समीकरण एवं गुणनखंड, लाभ-हा�न, प्र�तशत, साधारण एवं चक्रवृ�� 
�ाज, अनुपात -समानुपात। 

◦ �ा�मतीय आकृ�तय� का के्षत्रफल एवं पृ�ीय के्षत्रफल।

इकाई-III
� आयुष (AYUSH )- आयुव�द, योग एवं प्राकृ�तक �च�क�ा, यूनानी, �स�ा, सोवा �रग्पा, हो�ोपैथी �च�क�ा प��तय� के मूल 
�स�ांत। 

� वन नेशन वन हे� �स�म / पॉ�लसी-2030। 
� आयुव�द - �त्रदोष, पंचमहाभूत (आकाश, वायु, अ��, जल, पृ�ी), �दनचयार्, ऋतुचयार्, पंचकमर् क� प्रार�ंभक जानकारी। जै�वक 
घड़ी। 

� क� द्र, रा�, �ज़ला एवं ग्राम �र पर आयुष स�हत �ा� प्रशासन। रा�ीय �ा� नी�त (NHP) एवं इसम� आयुव�द का क्षेत्र।
� योग - पंचकोष �स�ांत, अ�ांग योग, षट्कमर्, मुद्रा क� प्रार�ंभक जानकारी। प्राकृ�तक �च�क�ा - �म�ी �च�क�ा, धूप सेवन 
(SUN BATH), जल �च�क�ा के �च�क�क�य प्रभाव एवं प्रकार। 

� षोडश सं�ार - नामकरण, �न�मण, कणर्वेध आ�द का सामा� ज्ञान एवं इनका वैज्ञा�नक मह�।

इकाई-V: सां��क�, डेटा �व�ेषण एवं प्रा�यकता
� समंक संकलन क� �व�धयाँ। 
� मा�, मा��का और बहुलक - गणना और �ा�ाएँ। 
� डेटा �व�ेषण के प्रकार - वणर्ना�क बनाम अनुमाना�क। 
� प्र�तचयन क� �व�धयाँ। 
� डेटा प्र�ु�त तकनीक - टेबल, चाटर् , ग्राफ ! 
� प्रा�यकता क� बु�नयादी अवधारणाएँ।



भाग (क): दशर्नशा�, मनो�वज्ञान, लोक �शासन एवं केस �डी

सामा� अ�यन IV

इकाई-IV
� रा�ीय �ा� कायर्क्रम - �ा� ��ता एवं बीमा�रयाँ, कु� (एन.एल.ई.पी.), एड्स ( एन. ए. सी.पी.), अंध� 
(एन.पी.सी.बी.), पो�लयो, रा�ीय क्षय �नवारण कायर्क्रम, वे�र ज�नत रोग �नयंत्रण कायर्क्रम, प्रजनन एवं बाल �ा� ( 
आर.सी.एच.) कायर्क्रम, इंटीग्रेटेड चाइ� डे�लपम�ट ��म (आई.सी.डी.एस.), सावर्भौ�मक एवं रा�ीय टीकाकरण कायर्क्रम। 
रा�ीय आयुष �मशन (एनएएम) रा�ीय प�रवार �ा� सव�क्षण (एन.एफ.एच.एस.)। 

� �� भारत �मशन, आयु�ान भारत योजना, रा�ीय �ा� �मशन (एन.आर. एच. एम. और एन.यू.एच.एम.), म�प्रदेश म� 
मातृ मृ�ु दर। 

� �व�भ� बायोमाकर् र यथा - हेमेटोलॉजी, बायोके�मस्ट्री, सीरोलॉजी के सामा� �र क� जानकारी। 
� प्राथ�मक �ा� देखभाल - प्राथ�मक �ा� देखभाल का �स�ांत और त�, �ा� देखभाल का �र, उपके� एवं ग्राम 
�र पर प्राथ�मक �ा� देखभाल क� संरचना, प्राथ�मक �ा� देखभाल क� द्र (PHC), सामुदा�यक �ा� क� द्र (CHC) 
और ग्रामीण �च�क�ालय� के �र।

इकाई-V
� भारतीय परपंरा और सं�ृ�त म� पयार्वरण क� अवधारणा। जनपदो�ंस - वायु, जल, देश, काल क� �वकृ�तयाँ। 
� मानव ग�त�व�धय� का पयार्वरण पर प्रभाव, पयार्वरण से संबं�धत नै�तकता और मू�, जैव-�व�वधता (�वशेष रूप से 
म�प्रदेश के संदभर् म�), पयार्वरण- प्रदषूण, जलवायु प�रवतर्न। लु�प्राय एवं �वलु� प्रजा�तयाँ। 

� पयार्वरण से संबं�धत सम�ाएँ और चुनौ�तयाँ, पयार्वरणीय क्षरण के कारण और प्रभाव। 
� पयार्वरण �शक्षा - सावर्ज�नक जन जागरुकता के कायर्क्रम, पयार्वरण �शक्षा एवं उसका �ा� एवं सुरक्षा से संबंध। 
� पयार्वरण अनुकूल प्रौ�ो�गक�, पयार्वरण संरक्षण के संवैधा�नक प्रावधान। पयार्वरण संरक्षण नी�तयाँ और �नयामक ढाँचा। 
� पयार्वरण संरक्षण म� म�प्रदेश क� जनजा�तय� क� भू�मका ( बैगा, सह�रया, भा�रया, भील, ग�ड इ�ा�द। 
� ठोस अप�श� प्रब�न - नगरीय और औ�ो�गक अप�श� के कारण, प्रभाव एवं �नयंत्रण के उपाय। 
� ��ता सव�क्षण अ�भयान - उ�े�, �व�भ� चरण, उपल��याँ तथा भ�व�। 
� जल सुरक्षा ! 
� जल संरक्षण के के्षत्र म� �कये जाने वाले �व�भ� प्रयास। 

इकाई-I: भारतीय षड्दशर्न, दाशर्�नक/�वचारक, सामा�जक सुधारक
� भारतीय षड्दशर्न। सुकरात, �ेटो, अर�ू। 
� महावीर, बु�, आचायर् शंकर, चावार्क, भतृर्ह�र। 
� गुरुनानक, कबीर, तुलसीदास, संत र�वदास। 
� रवी�नाथ टैगोर, राजा राममोहन राय, देवी अ�ह�ाबाई होलकर, सा�वत्रीबाई फुले। 
� �ामी दयानंद सर�ती �ामी �ववेकानंद, मह�ष�  अर�व�, सवर्प�ी राधाकृ�न, 
� डॉ. भीमराव आ�ेडकर, पं�डत दीनदयाल उपा�ाय।

इकाई-II: रा� �नमार्ण एवं नै�तक अवधारणाएँ
� रा� क� अवधारणा, श�� एवं घटक। 
� रा�ीय सुरक्षा, �हत एवं च�रत्र। 
� रा�ीय सुरक्षा संचालन, सश� सै� बल, अंग एवं प्रकार तथा गु�चर एज��सयाँ। 
� मूल नै�तक अवधारणाएँ - शुभ, स�णु, अ�ह�सा, उ�रदा�य�। 
� भगव�ीता का नी�तशा� एवं प्रशासन म� उसक� भू�मका !



ख� (ख): उ��मता, �ब�न, ���� �वकास एवं केस �डी

इकाई-III: मानव �वहार एवं मनो�च�क�ा
� मनोवृ�� - �वषयव�ु, त�, प्रकायर्, मनोवृ�� का �नमार्ण, मनोवृ�� म� प�रवतर्न, प्रबोधक संपे्रषण, पूवार्ग्रह तथा भेदभाव, 
भारतीय संदभर् म� रू�ढ़वा�दता। 

� अ�भक्षमता - अ�भक्षमता एवं लोक सेवा हेतु आधारभूत मू�, स��न�ा, �न�क्षता एवं असमथर्कवादी, व�ु�न�ता, लोक 
सेवा के प्र�त समपर्ण, समानुभू�त, स�ह�ुता एवं कमजोर वग� के प्र�त संवेदना। 

� सांवे�गक बु�� - स��य, शासन-प्रशासन म� इसक� उपयो�गता एवं अनुप्रयोग। 
� ���गत �भ�ताएँ- कारक, �स�ांत एवं �वहार �भ�ताएँ। 
� मनो�वकार एवं मनो�च�क�ा - अवसाद, सामा�जक द�ु�� ता मनो�वकार, �सजोफे�नया, सामा�जक दभु��त, ��धु्रवी 
मनो�वकार। मनो�च�क�ा - ��� के��त �च�क�ा, �वहार �च�क�ा, तकर्  संगत भावना�क �वहार �च�क�ा, 
संज्ञाना�क �वहार �च�क�ा, सकारा�क �च�क�ा एवं पा�रवा�रक �च�क�ा।

इकाई-IV: लोक प्रशासन म� नै�तक मू�
� मानवीय आव�कताएँ एवं अ�भपे्ररणा - मानव ���� को प्रभा�वत करने वाले �व�भ� त�, कतर्�परायणता, मू�बोध, 
जीवन मू�, संवेदनशीलता, टे�ोलॉजी एवं नै�तक मू�। 

� लोक प्रशासन म� नै�तक स�णु एवं मू� - प्रशासन म� नै�तक त� - स��न�ा, उ�रदा�य� एवं पारद�श�ता, नै�तक तकर्  एवं 
नै�तक द�ुवधा तथा नै�तक मागर्दशर्न के रूप म� अंतरा�ा, लोक सेवक� हेतु आचरण सं�हता, शासन म� उ� मू�� का पालन। 

� भ्र�ाचार - भ्र�ाचार के प्रकार एवं कारण, भ्र�ाचार का प्रभाव, भ्र�ाचार को अ�तम करने के उपाय, समाज, सूचनातंत्र, 
प�रवार एवं ���सल�ोअर क� भू�मका, भ्र�ाचार पर रा�संघ क� घोषणा, भ्र�ाचार का मापन, ट्रांसपर�सी इ�रनेशनल, 
लोकपाल एवं लोकायु�। 

इकाई-V: केस �डी
�  इकाई - 5 केस �डी - प्र�पत्र के ख� (अ) म� स���लत �वषयव�ु पर आधा�रत पा�क्रम।

इकाई-I: उ��मता क� अवधारणा एवं �वकास
� उ��मता क� अवधारणा एवं मह�। 
� उ�मशीलता के लक्षण, �स�ांत, �वशेषताएँ एवं नवाचार का मह�। 
� उ�मशीलता क� प्र�क्रया - सृजनशीलता, �वचार सृजन, अनुवीक्षण एवं �वसाय योजना। 
� नए उ�म प्रबंधन म� मु� मु�े एवं वैधा�नक आव�कताएँ, म�हला उ��मय� के सामने आने वाली चुनौ�तयाँ। 
� भारत म� उ��मता का �वकास - �ाटर्अप इं�डया, मेक इन इं�डया, भारत म� उ��मता �वकास को बढ़ावा देने वाले सं�ान।

इकाई-II: �ावसा�यक संगठन एवं प्रब�न
� प्रबंध - अवधारणा, मह�, के्षत्र, प्रबंध एवं प्रशासन। क्रय तथा सामग्री प्रबंधन। 
� प्रबंध प्र�क्रया, संसाधन प्रबंधन एवं प्रबंध के कायर् �नयोजन, संगठन, �नद�शन, �नयंत्रण, सम�य, �नणर्यन, अ�भपे्ररणा, नेतृ� 
एवं संचार। 

� समय प्रबंधन एवं संगठन। 
� ब्रां�ड�ग, माक� �ट� ग एवं नेटव�क� ग।



इकाई-III: प्रशासन एवं प्रब�न
� लोक प्रशासन म� प्रबंध के मह�पूणर् आयाम। मानव संसाधन प्रबंध ! 
� �व�ीय प्रबंध - लोक प्रशासन म� उनका कायर्के्षत्र एवं मह�। 
� लोक कायर् के्षत्र म� तनाव प्रबंधन एवं �ववाद प्रबंधन क� �व�भ� तकनीक�  एवं उनका मह�। 
� बहुलता (अनेकता) का प्रबंधन एवं प्रशासन, जन प्रबंधन के अवसर एवं चुनौ�तयाँ। 
� आपदा प्रबंधन।

इकाई-IV: समग्र ���� �वकास
� समग्र ���� एवं रा�ीय �वकास। 
� ���� �वकास के �व�भ� घटक। 
� सफलता क� अवधारणा। 
� सफलता प्रा� करने म� बाधाएँ। 
� सफलता के �लये �ज�ेदार कारक। 
� असफलता से सीखना - असफलताओ ंको मू�वान अंतदृर्�� और �नरतंर सुधार के अवसर के रूप म� �ीकार करना। 
� सरकारी योजनाओ ंका �क्रया�यन - सरकारी योजनाओ ंके सफल �क्रया�यन को सु�न��त करने के �लये प्रभावी 
रणनी�तय� को �क्रया��त करना। 

� �न�ां�कत मु�� से संबं�धत त� और दृ��कोण - नाग�रक बोध, सं�ा के प्र�त �न�ा, मतदाता जागरूकता कायर्क्रम, 
यातायात प्रबंधन, नशाखोरी क� प्रवृ��, खा� पदाथ� म� �मलावट, नाइट कल्चर, मू� आधा�रत जीवन एवं �व�धक 
जागरुकता कायर्क्रम। 

इकाई-V: केस �डी
� इकाई- 5 केस �डी - प्र�पत्र के ख� (ब) म� स���लत �वषयव�ु पर आधा�रत पा�क्रम। 



इस प्र�पत्र का �र �ातक परीक्षा उ�ीणर् छात्र� के समकक्ष होगा। इसका उ�े� उ�ीदवार क� पढ़ने व समझने, भाषायी दक्षता, 
लेखन क� यो�ता एवं �ह�ी म� �� तथा सही �वचार �� करने क� क्षमता का मू�ांकन करना है।

�न��ल�खत �वषय-सामग्री पर प्र� पूछे जाएँगे। प्र�ेक प्र� क� अंक योजना �न�द�� है-

लघु�रीय प्र�- �नधार्�रत स�ूणर् पा�क्रम के अंतगर्त ही पूछे जाएँगे। 25 x 03 = 75(क)

(ख)

(ग)

(घ)

(ङ)

रस- अंग एवं प्रकार।
छंद- दोहा, सोरठा, चौपाई।

1. सं�ध एवं समास
2. मुहावर ेएवं कहावत�

5 x 1 (05 अंक)
5 x 1 (05 अंक)

5 x 3 (15 अंक)
5 x 3 (15 अंक)

(10 अंक)
5 x 1
5 x 1

अनुवाद वा�� का-
1. �ह�ी से अँग्रेजी
2. अँग्रेजी से �ह�ी।
3. प्रशास�नक मानक श�� के अथर्

�ह�ी से अँग्रेजी श� (05 श�)
अँग्रेजी से �ह�ी श� (05 श�)

5 x 2 (10 अंक)
5 x 2 (10 अंक)

प्रार�ंभक �ाकरण एवं श�ाव�लयाँ (प्र�ेक प्र� के 2 अंक ह�गे।)

अंक� का कुल योग - 200

1. �वराम �च�
2. श�, श��याँ
3. �वलोम श�
4. अनेक श�� के �लए एक श�
5. त�म एवं त�व श�
6. पयार्यवाची श�
7. श�-यु�
8. वतर्नी शोधन
9. वा� संरचना एवं प्रकार
10. श�ाथर्

प�वन- रखेां�कत अथवा दी गई पं��य� का भाव प�वन ।

म�प्रदेश क� प्रमुख बो�लयाँ- मालवी, �नमाड़ी, बघेली और बुंदेली।

अप�ठत ग�ांश

(छ)

(ज)

(च)

10 x 01 = 10

10 x 03 = 30

10 x 02 = 20

10 x 02 = 20

05 अंक

12 अंक

18 अंक

MPPSC �ह�ी परीक्षा संरचना (पेपर-V)



�ह�ी �नबंध एवं प्रारूप लेखन

ष� प्र�-पत्र

अंक� का कुल योग - 100

प्रथम �नबंध (लगभग 1000 श�� म�) �न�ां�कत �वषय क्षेत्र� से �नबंध पूछा जा 
सकता है। जैसे- भारतीय ज्ञान-�वज्ञान परपंरा, �वक�सत भारत @2047. आ��नभर्र 
भारत क� संक�ना, ��ण�म म�प्रदेश, अंत�रक्ष म� भारत के बढ़ते कदम, म�प्रदेश 
का गौरवशाली इ�तहास, पयार्वरण, �वज्ञान, धमर्-आ�ा�, �व� ग्राम क� संक�ना, 
�शक्षा म� गुणव�ा, रा�ीय �शक्षा नी�त- 2020, परपंरागत कौशल आधा�रत �वसाय, 
आधु�नक�करण, भूमंडलीकरण, उदारीकरण, कृ�त्रम बु��मता, परपंरागत खेल, 
सां�ृ�तक �वरासत, स�ता एवं सं�ृ�त, धा�म�क-सां�ृ�तक पयर्टन, युवा नी�त, 
योग एवं �ा�, ई-माक� �ट� ग, ई-कॉमसर्, नेतृ� एवं �वकास, सुशासन, नौकरशाही, 
लोकतंत्र म� �स�वल सेवाओ ंक� भू�मका, जनजातीय �वकास, �देशी, �भाषा, 
रा�ीयता के �व�भ� मु�े, रा�ीय एकता एवं सामा�जक समरसता, सामुदा�यक 
जीवन, सामा�जक सरोकार, नवीनीकरणीय ऊजार्, सतत् �वकास ल�, समावेशी 
�वकास, ग्राहक जागरुकता आज क� आव�कता, मादक पदाथ� का सेवन : एवं 
द�ुभाव, घरलूे �ह�सा, बा� एवं आंत�रक सुरक्षा के मु�े, �वसायगत सरलता, सोशल 
मी�डया का मानव जीवन पर प्रभाव, गौरवशाली भारतीय सं�ृ�त, वसुधैव 
कुटु�कम्, मानवीय जीवन म� सं�ार और जीवन मू�, वन नेशन वन हे� 
�स�म / पॉ�लसी - 2030 |

��तीय �नबंध- समसाम�यक सम�ाएँ एव ं�नदान

प्रारूप लेखन- शासक�य व अधर्शासक�य पत्र, प�रपत्र 

(स�ुर्लर), प्रपत्र, �वज्ञापन, आदेश, पृ�ांकन, 

अनु�ारक (�रण पत्र)।

(लगभग 1000 श�� म�)

प्र�तवेदन (�रपोटर्  राइ�ट� ग), अ�धसूचना 
(नो�ट�फकेशन), ज्ञापन (मेमोर�ेम) �ट�ण लेखन ।

अंक- 50

अंक- 20

अंक- 15

अंक- 15

(लगभग 500 श�� म�)

(लगभग-250 श�� म�)

(लगभग 250 श�� म�)

MPPSC साक्षा�ार परीक्षा म� भाग लेने वाले अ��थ�य� के �लए यह अं�तम चरण होता है। केवल वे अ�थ� साक्षा�ार के 
�लए पात्र होते ह� जो MPPSC मे� म� उ�ीणर् होते ह�। साक्षा�ार के �लए 185 अंक �नधार्�रत ह�, �ज�� अ��म मे�रट सूची 
�नधार्�रत करने के �लए मे� परीक्षा के अंक� म� जोड़ा जाता है। म� प्रदेश लोक सेवा आयोग मे� परीक्षा एवं साक्षा�ार के 
प�रणाम� के आधार पर अ��म मे�रट सूची प्रका�शत करता है। साक्षा�ार का उ�े� अ�थ� के ���� लक्षण�, संचार 
कौशल, सम�ा-समाधान क� क्षमता एवं प्रशास�नक पद� के �लए उसक� समग्र उपयु�ता का मू�ांकन करना है।

������� ���



MPPSC में सफलता के लिए एक सुदृढ़ आधार अत्यन्त आवश्यक है। इस यात्रा में आप एक कठोर 
प्रक्रिया-आधारित फाउंडेशन कोर्स से गुज़रेंगे, जिसमें हमारे विशेषज्ञ शिक्षक वर्ग द्वारा 15 से अधिक विषयों 
की शिक्षा दी जाएगी।

ऑफलाइन फाउंडेशन �ो�ाम
फाउंडेशन चरण

ऑफलाइन कक्षाएँ
�वशेषज्ञ �शक्षक� �ारा संचा�लत प्र ऑफलाइन सत्र� के मा�म से अ�यन, �जसम� GS 
फाउंडेशन क� 1200+ घंट� क� पढ़ाई शा�मल है।

म�टर�शप
सम�प�त म�टसर् से ���गत मागर्दशर्न, जो आपक� प्रग�त पर नज़र रख�गे और आपको 
MPPSC सफलता के सही मागर् पर बनाए रख�गे।

ह�डआउट्स
आपके अ�यन अनुभव को बेहतर बनाने के �लए प्र�ेक सत्र से पहले सं�क्ष� �ास 
नोट्स (CRUX) उपल� कराए जाएंगे।

MCQ अ�ास
MPPSC प्रार�ंभक परीक्षा के �लए �वषयवार प्री�ल� MCQS का �नय�मत टे� के साथ 
अ�ास, �जससे आपक� सटीकता एवं सम�ा-समाधान क्षमता बढ़ेगी।

उ�र लेखन कौशल
�नय�मत अ�ास सत्र� एवं फुल ल�थ टे� के मा�म से मु� परीक्षा के उ�र लेखन 
कौशल म� सुधार।

कर�ट अफेयसर् कवरजे
समाचार-पत्र आधा�रत सत्र� एवं मा�सक प�त्रका के मा�म से स�ूणर् कर�ट अफेयसर् 
कवरजे, ता�क आप MPPSC के �लए अपडेट रह�।

CSAT �नपुणता
�वशेषज्ञ कक्षाओ ंके मा�म से CSAT क� तैयारी, जो अवधारणाओ ंको सरल बनाती ह� एवं 
ता�क� क एवं अ�भरु�च कौशल को बढ़ाती ह�।



अ��थ� य� �ारा सामना क� जाने वाली सामा� चुनौ�तयाँ : 

�बखरी हुई तैयारी
कई पु�क�, यू�ूब चैनल� और नोट्स से 
अ�यन करना, ले�कन �फर भी �दशा क� 
कमी महसूस होना।

�� रोडमैप का अभाव 
�ा पढ़ना है, कब पढ़ना है, और मूलभूत �र 
से उ�त �र तक कैसे पहँुचना है, इसक� 
�� समझ का अभाव।

सूचना का अ��धक भार 
असं� संसाधन और रणनी�तयाँ ��ता के 
बजाय भ्रम उ�� करती ह�।

असंगत तैयारी
उ� पे्ररणा के साथ शुरुआत करना, ले�कन 
महीन� तक अनुशासन बनाए रखने म� संघषर् 
करना।

कमजोर वैचा�रक आधार 
मूलभूत �वषय� को छोड़ देने से अवधारणाओ ं
क� कमजोर समझ और उ�त �वषय� म� 
क�ठनाई उ�� होती है।

मागर्दशर्न या म�टर�शप का अभाव 
ऐसे �कसी ��� के �बना तैयारी करना जो 
मागर्दशर्न दे सके, गल�तय� को सुधार सके या 
प्रग�त का आकलन कर सके।

उ�र लेखन म� संघषर्
�वषयव�ु का ज्ञान होने के बावजूद मु� 
परीक्षा म� उसे प्रभावी ढंग से प्र�ुत न कर 
पाना।

खराब �रवीजन रणनी�त
बहुत अ�यन करने के बावजूद सही समय 
पर याद रखने और पुनरावृ�� करने म� 
असमथर् होना।

परीक्षा संबंधी �च� ता एवं कम आ��व�ास 
मॉक टे� का भय तथा दबाव म� परीक्षा 
अनुकूल दृ��कोण क� कमी।

एक�कृत तैयारी का अभाव
प्रार�ंभक परीक्षा, मु� परीक्षा और साक्षा�ार 
क� तैयारी को एक�कृत यात्रा के बजाय 
अलग-अलग रूप म� करना।

सामा� चुनौ�तयाँ
MPPSC अ��थ�यों �ारा सामना क� जाने वाली सम�ाएँ
प्र�ेक वषर् अनेक अ�थ� दृढ़ पे्ररणा के साथ अपनी MPPSC यात्रा आर� करते ह�, �क�ु �दशाहीनता के कारण शीघ्र ही 
भ्रम एवं असंग�त का सामना करते ह�। MPPSC म� प�रश्रम से अ�धक एक �� रोडमैप एवं संर�चत दृ��कोण क� 
आव�कता होती है। 



एक �� शैक्ष�णक रोडमैप:
प्रार�ंभक परीक्षा → मु� परीक्षा → साक्षा�ार
अवधारणाओ ंका �वकास करना, �फर उ�� परीक्षा-उपयु� क्षमता म� प�रव�त� त करना।

संर�चत कक्षाएँ

���गत 1:1 मागर्दशर्न, ता�क आप शैक्ष�णक और मान�सक रूप से �नरतंर, 
क� �द्रत और सही �दशा म� बने रह�।

म�टर�शप

CRUX नोट्स, कक्षा �रवीजन और संर�चत अ�यन सामग्री के मा�म से 
�रवीजन �व�ा, �जससे मजबूत �रण क्षमता सु�न��त हो।

�रवीजन

परीक्षाओ,ं डैशबोडर् और फ�डबैक के मा�म से �नरतंर प्रदशर्न �व�ेषण, ता�क 
क�मय� क� पहचान कर सुधार �कया जा सके।

मू�ांकन

एक कठोर अ�ास प्रणाली �जसम� शा�मल ह�:
दै�नक अ�ास • सा�ा�हक टे� • से�नल टे� • फुल ल�थ टे�
ता�क सटीकता, ग�त और परीक्षा अनुरूप प्रवृ�� �वक�सत �कया जा सके।

टे� अ�ास 

S

M

A

R

T

SMART मॉडल ?
�ा है

MPPSC केवल अ�धक पढ़ाई करने से नह�, ब�� एक संर�चत, मागर्द�श�त और टे�-आधा�रत तैयारी से उ�ीणर् �कया जाता है।

SMART मॉडल यह सु�न��त करता है �क आपक� तैयारी हो:
योजनाब� | मागर्द�श�त | �रवाइ� | मू�ां�कत
हर चरण म�- आपक� तैयारी हो �व��त



यह आपक� सहायता करता है:

SMART मॉडल
�ों �भावी है?
यह MPPSC तैयारी को केवल कंट�ट उपल� कराने क� प्र�क्रया नह� मानता।
यह इसे चयन क� एक संपूणर् प्रणाली के रूप म� देखता है।

प्रार�ंभक परीक्षा से साक्षा�ार तक आपक� यात्रा — SMART तरीके से

संक्षेप म�, आपक� तैयारी �बखरी हुई नह� रहती, ब�� यह संर�चत, मागर्द�श�त और प�रणाम-क� �द्रत बन जाती है।

प्रार�ंभक परीक्षा, मु� परीक्षा और साक्षा�ार क� तैयारी एक�कृत तरीके से करना

� मजबूत आधार तैयार करने म� 
� अनुशा�सत और �नरतंरता बनाये रखने म� 
� प्रभावी �रवीजन करने म� 
� �नरतंर फ�डबैक के मा�म से सुधार करने म� 
� परीक्षाओ ंम� बेहतर प्रदशर्न करने म� 
� प्रार�ंभक परीक्षा, मु� परीक्षा और साक्षा�ार क� एक�कृत तैयारी करने म� 



P2I (प्री�ल� टू इंटर�ू) जीएस फाउंडेशन बैच एक डायना�मक प्रोग्राम है, �जसे BPSC परीक्षा क� तैयारी के हर ज़रूरी चरण 
म� आपका मागर्दशर्न करने के �लए �डज़ाइन �कया गया है, फाउंडेशन कोसर् से लेकर अं�तम इंटर�ू तक। हर चरण पर 
�वशेषज्ञ� के मागर्दशर्न के साथ, हम यह सु�न��त करते ह� �क आप BPCS को कै्रक करने और �बहार �स�वल सेवा म� अपनी 
जगह प�� करने के �लए पूरी तरह से तैयार ह�।

नोट
� सं�ान आव�कता पड़ने पर कक्षा के �ान को बदलने/�ानांत�रत करने का अ�धकार रखता है। 
� �व�ा�थ�य� को कक्षाओ ंक� वी�डयो �रकॉ�ड�ग वेब/ऐप अथवा सं�ान �ारा �नधार्�रत अ� �ेटफ़ॉमर् 
पर उपल� कराई जाएगी। कक्षाएँ �रकॉडर् क� जाएँगी या LIVE ह�गी, यह सं�ान के �ववेक पर �नभर्र 
करगेा। दोन� ही ���तय� म� �व�ा�थ�य� को अपनी शंकाएँ �लखकर �नधार्�रत क� द्र� पर म�टसर् से 
समाधान प्रा� करना होगा। �रकॉड�ड वी�डयो वेब/ऐप पर उपल� कराए जाएँगे और इ�� �कतनी भी 
बार देखा जा सकता है। 

� य�द कोई �व�ाथ� सं�ान के प्र�त �कसी अ�नय�मत या अनुशासनहीन ग�त�व�ध म� सं�ल� पाया 
जाता है, तो उसे कक्षा से प्र�तबं�धत �कया जा सकता है। 

� सं�ान वाहन पा�क� ग, भोजन या आवास क� सु�वधा प्रदान नह� करगेा। 
� �व�ा�थ�य� को कक्षाएँ समा� होने के बाद कक्षा खाली करनी होगी ता�क अ� बैच� के �व�ा�थ�य� को 
समायो�जत �कया जा सके। �व�ाथ� सं�ान प�रसर के भीतर फैक�ी एवं म�टसर् से �मल सकते ह�। 

� ऑफलाइन कक्षाएँ समय-सारणी के अनुसार संचा�लत क� जाएँगी, हालां�क सं�ान आव�कता 
पड़ने पर समय-सारणी म� प�रवतर्न कर सकता है। 

� सं�ान प्रार�ंभक या मु� परीक्षा के �कसी भी टे� को ऑनलाइन या ऑफलाइन मोड म� आयो�जत 
करने का अ�धकार रखता है। 

� ऑफलाइन कक्षाएँ सरकारी �नयम� और �व�ा�थ�य� क� सुरक्षा के अनुसार संचा�लत क� जाएँगी। 
� कोसर् के दौरान कक्षाओ ंक� अव�ध �नधार्�रत समय से अ�धक बढ़ाई जा सकती है अथवा एक ही �दन 
म� दो कक्षाएँ भी आयो�जत क� जा सकती ह�। 

� सं�ान समान समय वाले बैच� को आव�कता अनुसार �वलय करने का अ�धकार रखता है। 
� प्रार�ंभक एवं मु� परीक्षा टे� चचार् अथवा अ� �वशेष सत्र जैसी अ�त�र� कक्षाएँ सं�ान �ारा 
आयो�जत क� जाएँगी। इन अ�त�र� कक्षाओ ंका समय �नय�मत कक्षाओ ंसे टकरा सकता है। ऐसी 
���त म� इन अ�त�र� कक्षाओ ंक� �रकॉड�ड चचार् देखना उ�चत रहेगा। 

� सं�ान क� कोई �रफंड नी�त नह� है। �रफंड से संबं�धत मामल� पर केवल �व�ाथ� क� �च�क�ीय 
���त या ���गत दघुर्टना क� ���त म� �वचार �कया जाएगा। �रफंड का �नणर्य पूणर्तः सं�ान के 
�ववेक पर �नभर्र होगा। 

� प्रवेश के बाद ऑफलाइन बैच� को ऑनलाइन बैच� म� प�रव�त� त नह� �कया जा सकता है।

पॉ�लसी 
हमारी
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