




laLFkkid dh dye ls

fç; Nk=kksa]

LVMh vkbZD;w ,tqds'ku xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk ds yksdra=khdj.k djus ds vius fe'ku dh vksj c<+ jgk gSAbl ;k=kk esa] gesa vkidks ¶Hkwxksy & 
ewyHkwr fl¼kar] rF; ,oa ladYiuk,¡¸ iqLrd dk igyk laLdj.k çLrqr djrs gq, vikj •q'kh gks jgh gS] gesa iw.kZ fo'okl gS fd ;g fdrkc 
vkidh rS;kjh ds nkSjku vkidh lcls csgrj lkFkh lkfcr gksxhA

;g iqLrd flfoy lsok dh rS;kjh ds nkSjku Nk=kksa ds lkeus vkus okyh leL;kvksa vkSj pqukSfr;ksa dks è;ku esa j•rs gq, fy•h xbZ gSA Nk=k 
vDlj Hkzfer jgrs gSa fd D;k i<+uk gS] fdruk vè;;u djuk gS] fdlh Hkh fo"k; ds fy, vko';d Kku dh xgjkbZ fdruh gksuh pkfg, 
;k vk;ksx fdl çdkj ds ç'u iwNrk gSA bu lcls Åij] lesfdr vè;;u lkexzh dh vuqifLFkfr vkSj dbZ lzksrksa ls tkudkjh ,df=kr djus 
dh fpark gekjs Nk=kksa dh rS;kjh esa ck/k Mkyrh gSA

;g iqLrd bu leL;kvksa ls fuiVus vkSj Nk=kksa ds Kku ds ewy vk/kj esa lq/kj djus ds lkFk rS;kjh ds nkSjku muds dherh le; dh cpr 
djus vkSj muds lkeus vkus okyh dbZ 'kS{kf.kd nqfo/kvksa ,oa 'kadkvksa dks nwj djus dk ,d bZekunkj ç;kl gSA

bl fdrkc dh •kl ckrsa

• � bl iqLrd dk mís'; ;wih,llh ,oa jkT; Lrj dh ijh{kkvksa dh orZeku ço`fÙk vkSj iSVuZ ds vk/kj ij vkidh rS;kjh dks dsafær vkSj 
çklafxd cukuk] la'kks/u ds vuqdwy vkSj v|ru cukuk gSA

• � ;wih,llh flfoy lsok ijh{kk ds fy, vko';d ,oa xq.koÙkkiw.kZ fl¼karksa dk lekos'k bl iqLrd dk fo'ks"k iQksdl gSA

• � geus ;g lqfuf'pr djus ds fy, fo'ks"k lko/kuh cjrh gS fd lkexzh Li"V vkSj le>us esa vklku gks] rkfd Nk=k lHkh vo/kj.kkvksa 
dks Li"V :i ls le> ldsa] lh• ldsa vkSj ;kn dj ldsaA

• � tgka Hkh vko';d gks] geus Nk=kksa dks ekSfyd vo/kj.kkvksa dks le>us vkSj mudh eq[; ijh{kk esa çklafxd ekufp=k cukus esa enn 
djus ds fy, çklafxd mnkgj.k] ekufp=k vkSj xzkfiQDl 'kkfey fd, gSaA

• � geus çR;sd vè;k; ds var esa fiNys o"kZ ds çklafxd ç'uksa dks 'kkfey fd;k gS rkfd Nk=k ç'u dh ço`fÙk dks le>rs gq, vius 
Kku dk ijh{k.k dj ldsaA

LVMh vkbZD;w Vhe vkidks ijh{kkvksa dh rS;kjh ds fy, 'kqHkdkeuk,a nsrh gS vkSj gesa mEehn gS fd iw.kZ bZekunkjh vkSj esgur ds lkFk cukbZ 
xbZ ;g iqLrd vkidh ijh{kk ;k=kk esa vkidh enn djsxhA

gSIih yfuZax !!

MkW- xkSjo xxZ 
lg&laLFkkid] LVMh vkbZD;w ,tqds'ku
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lkSjeaMy

czãkaM esa dbZ xzg ç.kkfy;k¡ gSaA ,d xzg 
ç.kkyh esa ,d dsaæh; rkjk vkSj mlds pkjksa vksj 
?kweus okyh gj pht 'kkfey gksrh gSA gekjs xzg 
eaMy dks lkSj eaMy dgk tkrk gS D;ksafd blesa 
lc dqN lw;Z ds pkjksa vksj ?kwerk gSA blesa 
lw;Z vkSj og lc dqN 'kkfey gSa tks bldh 
ifjØek djrs gSa& tSls cqèk] 'kqØ] i`Foh] eaxy] 
c`gLifr] 'kfu] ;wjsul vkSj usiP;wu xzg_ ckSus 
xzg IywVks] vkSj vU; fiaM tSls paæek] {kqæxzg] 
èkwedsrq vkfnA gekjs lkSj eaMy ls ijs varfj{k 
dks baVjLVsyj Lisl dgk tkrk gSA

lw;Z

lw;Z ,d rkjk gSA ;g lkSjeaMy ds dsaæ esa fLFkr •xksyh; fiaM 
gSA ;g yxHkx 5 vjc o"kZ iqjkuk ekuk tkrk gSA ;g cgqr cM+k 
gS ,oa vR;fèkd xeZ xSlksa ls cuk gSA ;g eq[; :i ls gkbMªkstu 
vkSj ghfy;e ls cuk gksrk gS vkSj blesa ,d rjy vkarfjd 
Hkkx gksrk gS tks xSlh; ckgjh vkoj.k ls f?kjk gksrk gSA lw;Z dk 
O;kl 13]92]000 fdeh gSA lw;Z dk rkieku dksj ;k dsaæ ij 15 
fefy;u fMxzh lsfYl;l ls lrg ij 5]500 fMxzh lsfYl;l rd 
fHkUu gksrk gSA

lw;Z dh ijrsa

oSKkfudksa us lw;Z dks dbZ ijrksa esa foHkkftr fd;k gS] ftUgsa 
nks çkFkfed ijrksa esa oxhZÑr fd;k x;k gSA

1-	vkarfjd ijr esa ØksM ;k dksj] fofdj.k {ks=k vkSj laogu {ks=k 
'kkfey gSaA

2-	 ckgjh ijr esa çdk'keaMy (iQksVksLiQh;j)] o.kZeaMy 
(ØkseksLiQh;j)] laØe.k {ks=k (Vªkaft'ku jhtu) vkSj fdjhV 
(dksjksuk) 'kkfey gSaA

ØksM ;k dksj (Core)% ;g lw;Z dk lcls vkarfjd Hkkx gS 
tgk¡ ukfHkdh; vfHkfØ;k gksrh gSA blesa gkbMªkstu] ghfy;e esa 
ifjofrZr gks tkrk gSA bldk rkieku 15 fefy;u fMxzh lsfYl;l 
gSA lkSj dksj] lw;Z vkSj iwjs lkSj eaMy dk lokZfèkd xeZ Hkkx gSA

fofdj.k e.My (Radiation Zone)% ;g {ks=k varjre dksj 
vkSj cká laoguh {ks=k ds chp fLFkr gSA bl {ks=k esa] ÅtkZ 
fofdj.k ds ekè;e ls LFkkukarfjr gksrh gSA dksj esa mRiUu ÅtkZ 
dks bl {ks=k ds ekè;e ls iQksVkWu (çdk'k ds d.k) }kjk ys tk;k 
tkrk gSA bl {ks=k esa rkieku 2 ls 7 fefy;u fMxzh lsfYl;l 
ds chp jgrk gSA

lw;Z dh ijrsa

laogu e.My (Convection Zone)% bl {ks=k esa] laogu 
dh çfØ;k }kjk ÅtkZ ckgj dh vksj fudyrh gSA bl {ks=k 
ds vkèkkj dk rkieku yxHkx 2 fefy;u fMxzh lsfYl;l gSA 
bl {ks=k ds vkèkkj ij IykTek (vk;uhÑr xSlsa&gkbMªkstu vkSj 
ghfy;e) bruk xeZ gks tkrk gS fd ;g xeZ gok dh rjg lrg 
(iQksVksLiQh;j) dh vksj mBrk gSA

çdk'keaMy (Photosphere)% lw;Z dk Åijh lrg tks fn•kbZ 
nsrk gS çdk'keaMy dgykrk gSA blh lrg ls çdk'k dh fdj.kksa 
dk fofdj.k gksrk gSA çdk'keaMy esa rkieku 6200 vkSj 3700 
fMxzh lsfYl;l ds chp cnyrk jgrk gSA

o.kZeaMy (Chromosphere)% o.kZeaMy] çdk'keaMy ls 
2100 fdeh Åij fLFkr gksrk gSA o.kZeaMy esa rkieku 3700 vkSj 
7700 fMxzh lsfYl;l ds chp cnyrk jgrk gSA

laØe.k {ks=k (Transition Region)% o.kZeaMy vkSj dksjksuk 
ds chp dk {ks=k tgk¡ rkieku vpkud 7700 ls 500]000 fMxzh 
lsfYl;l rd c<+ tkrk gSA

rkjkeaMy
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IysVsa D;ksa xfr djrha gSa\

●	 �i`Foh dh lrg vkSj i`Foh dk vkarfjd Hkkx fLFkj ugha 
cfYd xfr'khy gS vkSj yxkrkj xfr dj jgsa gSaA i`Foh ds 
eSaVy ds vanj mRiUu laogu /kjkvksa ds dkj.k dBksj IysVksa 
esa foHkkftr i`Foh dk LFkyeaMy xfreku gSA

●	 �,d crZu esa uwMYl idkus dh dYiuk djsaA vkius ns•k gS 
fd tgk¡ rkieku vf/d gksrk gS ogk¡ uwMYl crZu ds chp 
esa Åij dh vksj mBrs gSaA fiQj crZu ds fdukjksa ij tgk¡ 
rkieku de gksrk gS uhps dh vksj c<+rk gSA

●	 �blh rjg dh laogu çdks"B i`Foh ds eSaVy esa Hkh ekStwn 
gSA xeZ inkFkZ m}syu ds ekè;e ls lrg rd Åij mBrs gSaA 
c<+rh eSXek dh /kjk LFkyeaMy ls Vdjk dj eqM+ tkrh gS 
vkSj nks foijhr fn'kkvksa esa xfr djrh gSA ;g eSXek dh /
kjk LFkyeaMy ;k HkwiiZVh ij ,d Li'kZjs•h; cy yxkrh gS 
vkSj ckn esa BaMh gks tkrh gSA eSaVy ds Hkhrj rqyukRed :i 
ls BaMk eSXek fiQj okil eSaVy esa xgjh xgjkbZ esa Mwc tkrk 
gS (tSlk fd fp=k esa fn•k;k x;k gS)

IysV fdukjk vkSj IysV lhek

fdlh IysV ds lhekar Hkkx dks IysV dk fdukjk dgrs gSA nwljh 
vksj] IysV dh lhek nks vklUu ;k yxh gqbZ IysVksa ds chp xfr dk 
lrgh {ks=k gksrk gSA blfy,] nks lehi ds IysVks dk fdukjk ,d 
mHk;fu"V IysV dh lhek ij feyrs gSaA xkSjryc gS fd IysV lhek,¡ 
rhu çdkj dh gksrh gSa

jpukRed IysV lhekar ;k fdukjk (Constructive Plate 
Margin)% bu nks IysVksa ds eè; lapyu eaMy (motion zone) dks 
vilkjh IysV lhek,¡ (divergent 
plate boundaries) Hkh dgk tkrk 
gSA ;gk¡] IysVsa ,d nwljs ls nwj tkrh 
gSa ;k ,d nwljs ds foijhr fn'kkvksa esa 
vilfjr gksrh gSaA eè;&egklkxjh; 
dVd bu IysVksa dh fo'ks"krk gSA bl 
rjg dh IysV lhekvksa ij fi?kyk 
gqvk eSXek fonj ;k Nsn ls ckgj 
vkrk gS vkSj blds teus ls ubZ 
lrg ;k HkwiiZVh dk fuekZ.k gksrk 
gSA pw¡fd u;s inkFkks± dk fuekZ.k gksrk 
gS] bls ,d jpukRed IysV fdukjk 
dgk tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] 
eè;&vVykafVd dVd vÚhdh 
vkSj vesfjdh IysVksa ds chp dh 
lhek gSA

jpukRed IysV lhek

fouk'kh IysV fdukjk (Destructive Plate Margin)% IysVksa 
ds xfr djus vkSj ,d nwljs ls Vdjkus ds dkj.k mUgsa vfHklkjh 
IysV lhek,¡ (convergent plate boundaries) dgk tkrk gSA 
IysVksa ds chp ;s lapyu rhu çdkj ls gks ldrh gS% egk}
hih;&egklkxjh; vfHklj.k] egk}hih;&egk}hih; vfHklj.k vkSj 
egklkxjh;&egklkxjh; vfHklj.kA

1-	 egklkxjh;&egk}hih; vfHklj.k (Oceanic&Continental 
Plate Convergence)% tc egk}hih; vkSj egklkxjh; IysVsa 
,d nwljs ds ikl vkrh gSa] rks egklkxjh; IysV egk}hih; 
IysV }kjk vf/jksfgr gks tkrh gSA Hkkjh IysV gksus ds dkj.k 
egklkxjh; IysV eSaVy esa pyh tkrh gSA tSls gh IysV 
nqcZyrke.My esa tkrh gS] ;g u"V gks tkrh gSA D;ksafd ;g 
eSaVy dh rhoz xehZ ls fi?ky tkrh gSA ftl LFkku ij IysV 
eSaVy ds uhps tkrh gS] mls çfo"Bu {ks=k (Subduction zone 

HkwiiZVh; IysVsa
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f}rh;d ;k lkef;d@vkofèkd iousa 
(SECONDARY WINDS OR PERIODIC WINDS)

ekulwu (MONSOON)

ekulwu dh çeq• fo'ks"krk ds v½rquqlkj ok;q dh fn'kk esa 
ifjorZu ls gSA bUgsa cM+s iSekus ij LFkyh; lehj vkSj leqæh lehj 
ds :i esa le>k;k x;k gSA Hkkjrh; ekSle foKku •aM ds ekulwu 
vè;k; esa bl fo"k; ij foLr`r fooj.k fn;k x;k gSA

LFkyh; lehj vkSj leqæh lehj 
(LAND BREEZE AND SEA BREEZE)

;g rVh; {ks=kksa esa LFkkuh; ok;q dk ,d nSfud pØ gSA ;g 
LFky vkSj ty ds rkikarj ds dkj.k mRiUu gksrh gS] tks fuEu vkSj 
mPp nkc iSnk djrk gSA fnu ds le; vklikl ds ty dh rqyuk 
esa LFky vfèkd rsth ls xeZ gks tkrk gS ftlds ifj.kkeLo:i 
xeZ ok;q Åij mBrh gS vkSj Hkwfe ij fuEu nkc dk {ks=k curk 
gSA ty dh mPp fof'k"V Å"ek ds dkj.k ;g èkhjs&èkhjs xeZ 
gksrk gSA ftlls ty dh lrg ij ,d mPp nkc dk {ks=k cu 
tkrk gSA fdlh inkFkZ dh fof'k"V Å"ek ls rkRi;Z fdlh inkFkZ 
ds ,d xzke ds rkieku dks ,d fMxzh lsfYl;l c<+kus ds fy, 
vko';d Å"ek dh ek=kk ls gSA fofHkUu inkFkks± dh fof'k"V Å"ek 
dk eku vyx&vyx gksrk gSA 
ty dh fof'k"V Å"ek Hkwfe 
dh vis{kk vfèkd gksrh gSA 
bldk eryc gS fd LFky dh 
rqyuk esa ty dks xeZ gksus ds 
fy, vfèkd Å"ek vo'kksf"kr 
djus dh vko';drk gksrh gSA 
bl çdkj] LFky ds xeZ gksus 
esa yxus okyk le; ty }kjk 
xeZ gksus esa yxus okys le; ls 
cgqr de gksrk gSA nwljs 'kCnksa 
esa] LFky] ty dh rqyuk esa 
rsth ls xeZ gksrk gSA pw¡fd ty 
èkhjs&èkhjs xeZ gksrk gS] vr% 
ty ds Åij ,d m"eh; mPp 
nkc fodflr gksrk gSA blls 
nkc ço.krk dk fodkl gksrk 
gSA ftlls ok;q mPp nkc ls 
fuEu nkc ;kuh leqæ ls LFky 
dh vksj lapfjr gksrh gSA bls 
leqæh lehj dgk tkrk gS] tks 
rVh; {ks=kksa esa 'khryrk dk 
vuqHko djkrh gSA

leqæ lehj nksigj ls dqN le; igys fodflr gksus yxrh 
gSA ;g vke rkSj ij eè;kÉ ls nksigj ds var rd viuh mPp  
rhozrk rd igq¡p tkrh gSA jkr gksrs gh fLFkfr foijhr gks tkrh gSA 
LFky vkSj vklikl dh ok;q ikl ds ty fudk; dh rqyuk esa 
vfèkd rsth ls BaMh gksrh gSA bl çdkj] LFky ij mPp nkc dk 
{ks=k gksrk gS tcfd leqæ esa vis{kkÑr fuEu nkc dk {ks=k gksrk 
gSA LFky ls leqæ dh vksj ean ok;q lapfjr gksrh gSA bls LFkyh; 
lehj ds :i esa tkuk tkrk gSA

?kkVh lehj vkSj ioZrh; lehj 
(VALLEY BREEZE AND MOUNTAIN BREEZE)

ioZr vkSj ?kkVh lehj nSfud ok;q ds O;qRØe.k dk ,d vkSj 
çdkj gSA fnu ds le;] ?kkfV;ksa dh rqyuk esa <yku vfèkd xeZ 
gks tkrs gSaA blfy,] <ykuksa ij nkc de gksrk gS tcfd uhps 
dh ?kkfV;ksa esa vis{kkÑr vfèkd nkc gksrk gSA <yku ls xeZ ok;q 
Åij dh vksj tkrh gSaA <ykuksa ds xeZ gksus ds dkj.k mRiUu fjÙkQ 
LFkku dks Hkjus ds fy;s iousa ?kkVh ls <ykuksa dh vksj lapfjr 
gksrh gSaA bl iou dks ?kkVh lehj ;k ,ukcSfVd iou@mèoZxkeh 
iou dgk tkrk gSA ?kkVh lehj ds lkFk ioZr pksfV;ksa ds ikl 
,d diklh es?k curk gS ftlls ioZrh; o"kkZ gksrh gSA jkr ds 

LFkyh; vkSj leqæh lehj
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Å".k dfVcaèkh; pØokr dk fuekZ.k

Å".k dfVcaèkh; pØokrksa dk ukedj.k% m".kdfVcaèkh; 
pØokr ,d lIrkg ;k mlls vfèkd le; rd cus jg ldrs 
gSaA blfy,] ,d le; esa ,d ls vfèkd pØokr cus gq, gks 
ldrs gSaA vr%] Hkzkafr ls cpus ds fy, ekSle ds iwokZuqekudrkZ 
çR;sd m".kdfVcaèkh; pØokr dks ,d uke nsrs gSaA çR;sd o"kZ] 
m".kdfVcaèkh; pØokrksa dks o.kZekyk ds Øe esa uke fn, tkrs 
gSaA ;g uke lwph fo'o ekSle foKku laxBu (WMO) ds ,d 
{ks=k fof'k"V ds jk"Vªh; ekSle foKku vkSj ty foKku lsokvksa 
(NMHS) }kjk çLrkfor gksrh gSA fgan egklkxj {ks=k ds fy,] 
pØokrksa dk ukedj.k o"kZ 2000 esa 'kq: gqvkA fgan egklkxj 
{ks=k ds vkB ns'kksa& Hkkjr] ckaXykns'k] ekynho] E;kaekj] vkseku] 
ikfdLrku] Jhyadk vkSj FkkbZySaM }kjk dqN ukeksa dk leqPp; fn;k 
tkrk gSaA tc Hkh dksbZ pØokrh rwiQku vkrk gS rks iwoZfuèkkZfjr Øe 
ds vuqlkj uke j•k tkrk gSA

pØokrksa ds ukedj.k dk egÙo%

●	 pØokrksa dh igpku esa enn djrk gS vkSj ,d {ks=k esa ,d 
ls vfèkd m".k dfVcaèkh; pØokrksa ds ,d lkFk gksus dh 
fLFkfr esa Hkze dks nwj djrk gSA

●	 ;g oSKkfud leqnk; dks pØokr dh igpku djus esa enn 
djrk gS vkSj psrkouh ds çlkj vkSj lkeqnkf;d rS;kfj;ksa dks 
c<+krk gSA

●	 ;g LFkkuh; vkSj varjkZ"Vªh; ehfM;k dks vfèkd O;kid Lrj 
ij n'kZdksa rd psrkofu;k¡ çlkfjr djus esa enn djrk gSA

iqujkorhZ pØokr (RECURVING CYCLONES)

iqujkorhZ pØokr

lkekU;r% 20° mÙkjh v{kka'k dks ikj djus okys pØokr 
iqujkorhZ gksrs gSa lkFk gh ;s vfèkd fouk'kdkjh gksrs gSaA iqujkorhZ 
pØokr esa] pØokr ds nqcZy gksus ij bUgsa nwljh ok;q fey tkrh 
gSA ;s iqujkorhZ gksus ds ckn iNqok iouksa ds çHkko esa vk tkrs 
gSa vkSj if'pe ls iwoZ fn'kk dh vksj xfr djrs gSaA lkekU; m".k 
dfVcaèkh; pØokrksa dh rqyuk esa iqujkorhZ pØokr vfèkd o"kkZ 
ugha djrs gSaA mnkgj.kkFkZ] 2017 esa Hkkjr esa vks•h pØokrA
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Hkkjr foLrkj

ges'kk nks çkFkfed dkj.kksa ls 'khrks".k tyok;q dh rqyuk esa ,d 
m".kdfVcaèkh; ns'k ds :i esa tkuk tkrk gS%

●	 ,sls esa] çpqj èkwi vkSj i;kZIr ekulwuh o"kkZ ds lkFk] Hkkjr 
dh tyok;q Hkkjrh; yksxksa dh laLÑfr vkSj thou 'kSyh dks 
vkdkj nsrh gSAHkkjr vius fo'kky foLrkj vkSj fofoèkrk ds 
fy, ,d bdkbZ ds :i esa O;ogkj djrk gSA ftlds fy, 
bls ,d egk}hi dh lHkh fo'ks"krkvksa ls ;qÙkQ ,d miegk}hi 
ekuk tkrk gSA

●	 Hkkjr ns'k] mÙkj esa fgeky; }kjk 'ks"k ,f'k;k ls dVk gqvk 
gSA bl çdkj vojksèkd ds :i esa fgeky; ns'k dks BaMh 
lkbcsfj;kbZ gokvksa ls cpkrk gS vkSj ;gk¡ m".kdfVcaèkh; 
tyok;q dks iuius nsrk gSA

fgeky;h {ks=k ds ckgj] ns'k esa m".kdfVcaèkh; tyok;q gS] 
vkSj Ñf"k eq[; :i ls m".kdfVcaèkh; çdkj dh gSA

Hkkjr dh lhek,¡

Hkkjr if'pe vkSj mÙkj&if'pe esa ikfdLrku] mÙkj&if'pe 
esa viQxkfuLrku] mÙkj esa phu] usiky vkSj HkwVku vkSj iwoZ 
esa ckaXykns'k vkSj E;kaekj ds lkFk viuh LFkyh; lhek,¡ lk>k 
djrk gSA Hkkjr viuh tyh; lhek Jhyadk ds lkFk lk>k djrk 
gSA Hkkjr viuh lcls yach lhek ckaXykns'k ds lkFk vkSj lcls 
NksVh lhek viQxkfuLrku ds lkFk lk>k djrk gSA
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flaèkq&xaxk ds eSnkuksa dk fuekZ.k

●	 i;ZVu% fgeky; viuh çkÑfrd lqanjrk vkSj LoLFk okrkoj.k 
ds dkj.k ,d fo'kky i;ZVu {ks=k çnku djrk gSA fgeky; 
esa dbZ i;ZVu LFky ik, tkrs gSa] tSls elwjh] f'keyk] dqYyw] 
eukyh] uSuhrky] pack] jkuh•sr] vYeksM+k] nkftZfyax] fefjd] 
xaxVksd] vkfnA bu LFkkuksa esa vkd"kZ.k 'kkar vkSj lq•n 
ekSle dh n'kkvksa vkSj 'khrdkyhu •syksa dk c<+rs çHkko 
ds dkj.k gSA

●	 rhFkZLFky% fgeky; ifo=k eafnjksa ls tqM+h gS] ftUgsa nsorkvksa 
dk ?kj dgk tkrk gSA ;gk¡ dSyk'k] vejukFk] cæhukFk] 
dsnkjukFk] rqaxukFk] oS".kks nsoh] Tokyk th] mÙkjdk'kh] xaxks=kh 
vkSj ;equks=kh tSls dbZ egÙoiw.kZ rhFkZ LFky fLFkrgSaA

●	 •fut% fgeky;] tSlk fd ge tkurs gSa] VsfFkl lkxj esa 
ufn;ksa }kjk tek ryNV dk ifj.kke gSA bl fu{ksi.k ds 
lkFk&lkFk gtkjksa thok'e ncs gq, gSa] tks vkt •futksa ds 
:i esa fo|eku gSaA fgeky;h {ks=k esa dbZ ewY;oku •fut gSaA 
r`rh;d pêðkusa cM+s iSekus ij laHkkfor •fut rsyksa ls laiUu 
gSaA rkack] pwuk iRFkj] lksuk] fudy vkSj pkanh tSls vU; 
•fut çpqj ek=kk esa ik, tkrs gSaA

fgejs•k (Snowline)

fdlh ioZr ij LFkk;h fge dh fupyh Å¡pkbZ dh lhek dks 
fge js•k dgrs gSaA fgejs•k fgeky; esa vyx&vyx Å¡pkbZ] o"kkZ] 
v{kka'k] <yku] ueh vkSj LFkykÑfr ds lkFk cnyrh jgrh gSA

mnkgj.k ds fy,] iwohZ fgeky; esa fgejs•k if'peh fgeky; 
dh rqyuk esa vfèkd Å¡ph gSA dqekÅa fgeky; vkSj iwohZ fgeky; 
esa fgejs•k vkSlr leqæ ry ls yxHkx 3500 ehVj Åij gSA 
gkyk¡fd] if'peh fgeky; esa fgejs•k vkSlr leqæ ry ls yxHkx 
2500 ehVj Åij gSA fgejs•k dh Å¡pkbZ esa varj iSnk djus okys 
çeq• dkjd gSa%

●	 v{kka'kksa esa varj% daputaxk (iwohZ fgeky;) esa v{kka'k 28 
fMxzh mÙkj ls dkjkdksje (if'peh fgeky;) esa v{kka'k 36 
fMxzh mÙkj esa o`f¼n`f"Vxkspj 
gSA fupys v{kka'kksa esa xeZ 
rkieku vkSj mPp fge js•k,¡ 
gksrh gSa] tcfd mPp v{kka'kksa 
esa rqyukRed :i ls BaMk 
rkieku vkSj fuEu fge js•k,¡ 
gksrh gSaA

●	 o"kZ.k% if'peh fgeky; 
esa o"kZ.k iwohZ fgeky; dh 
rqyuk esa de gksrk gS vkSj 

vfèkdrj fgeikr ds :i esa gksrk gSA gkyk¡fd] iwohZ fgeky; 
esa tyo"kkZ ds :i esa Hkkjh o"kZ.k gksrk gSA

●	 <yku% fgeky; ioZrekyk dh fgejs•k mÙkjh <ykuksa dh 
rqyuk esa nf{k.kh <ykuksa esa de Å¡pkbZ ij gSA bldk dkj.k 
;g gS fd nf{k.kh <ykusa vfèkd rh{.k gSa vkSj mÙkjh <ykuksa 
dh rqyuk esa vfèkd o"kZ.k çkIr djrh gSA

mÙkjh eSnku (Northern Plain)

Hkkjr esa ,d Hkw&vkÑfrd fo'ks"krk ds :i esa mÙkjh eSnku 
vU; ds rqyuk esa lcls uohu gSA mÙkjh eSnku ns'k ds dqy 
{ks=kiQy dk ,d frgkbZ ls Hkh de fgLlk gS] tcfd ns'k dh 
iwjh vkcknh dk yxHkx 40» fgLlk ;gk¡ fuokl djrk gSA ;s 
f'kokfyd ds nf{k.k esa fLFkr gSaA mÙkjh eSnkuksa dh nf{k.kh lhek,¡ 
çk;}hih; Hkkjr ds mÙkjh fdukjs ij ygjnkj vkSj vfu;fer 
lhek,¡ gSaA iwoZ dh vksj] os iwokZapy igkfM+;ksa ls f?kjs gSaA if'pe 
dh vksj] ;s iatkc ds eSnkuksa vkSj vjkoyh igkfM+;ksa ls f?kjs gq, 
gSaA

mÙkjh eSnkuksa dk fodkl

ge igys ls gh tkurs gSa fd baMks&vkWLVªsfy;kbZ vkSj ;wjsf'k;u 
IysV dh VDdj ls igys] nksuksa HkwHkkx VsfFkl lkxj ls foHkÙkQ 
FksA ;wjsf'k;u IysV dh ufn;ksa us vius volkn dks bl lkxj esa 
fu{ksfir dj fn;kA fgeky; ds mRFkku ds nkSjku] Hkkjrh; çk;}
hi dk mÙkjh Hkkx èk¡l x;k (vèk% {ksfir gqvk) (,d HkwlUufr 
cukrs gq,)] vkSj ,d cM+s csflu dk fuekZ.k gqvkA ;g csflu mÙkj 
esa igkM+ksa vkSj nf{k.k ls çk;}hih; iBkj ls fudyus okyh ufn;ksa 
ds volkn ls Hkjus yxkA fgeky; ds mRFkku ls Xysf'k;jksa dk 
fuekZ.k gqvk vkSj ckn esa vkSj ufn;ksa dk fuekZ.k gqvkA bu ufn;ksa 
us volkn ds Hkjus dks rst dj fn;kA fgeky; unh }kjk fu{ksi.k 
xfrfofèk ds lkFk HkwiiZVh; Vdjko ds dkj.k VsfFkl lkxj fldqM+ 
x;kA le; ds lkFk] bu O;kid tyks<+ fu{ksiksa ds dkj.k mÙkj 
Hkkjrh; eSnkuksa dk fuekZ.k gqvkA
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unh dk uke dkslh

mn~xe LFky v#.k unh

ty foltZu xaxk unh

jkT; vkSj çeq• 'kgj fcgkj esa lgjlk] iwf.kZ;k] •xfM+;k] eèkqcuh] lhrke<+h] eqtÝiQjiqj vkSj njHkaxk

çeq• ck¡èk dkslh cSjkt

dkslh unh csflu

czãiq=k unh ra=k

czãiq=k unh ra=k nqfu;k dh lcls cM+h ufn;ksa esa ls ,d 
gSA bldh mRifÙk dSyk'k Js.kh ds psek;qaxMqax fgeun esa gqbZ 
gSA ;g unh nf{k.kh frCcr ds 'kq"d vkSj lery {ks=k esa yxHkx 
1200 fdyksehVj rd iwoZ dh vksj cgrh gS] ftls ogk¡ lkaxiks 
ds uke ls tkuk tkrk gS] ftldk vFkZ ¶'kksèkd¸ gksrk gSA jaxks 
lkaxiks bl unh dh çeq• lgk;d unh gS] tks mÙkj ls frCcr 
esa feyrh gSA

czãiq=k unh eè; fgeky; esa ukepk cjok pksVh ds ikl 
xgjk xkWtZ cukrs gq, ,d v'kkar unh ds :i esa mHkjrh gSA ;g 
unh rc fl;kax ;kfngkax ds :i esa Hkkjr ds v#.kkpy çns'k 
esa ços'k djrh gSA nf{k.k&if'pe dh vksj cgus ds ckn] unh 
bldh eq[; ck,¡&fdukjs dh lgk;d unh] ;kuh fnckax ;k 
fldkax vkSj yksfgr ls tqM+ tkrh gSA rc bls czãiq=k ds uke ls 

tkuk tkrk gSA ck,¡ fdukjs dh vU; çeq• lgk;d ufn;k¡ cw<+h 
fnfgax] uksvk fnfgax] èkufljh] fMcwz] fn•w vkSj dyax gSaA 
nkfgus fdukjs dh egÙoiw.kZ lgk;d ufn;k¡ dkesax] lqcufljh] 
ekul vkSj ladks'k gSaA lqcufljh dk mn~xe frCcr esa gqvk gSA 
blds ckn czãiq=k èkqcjh ds ikl ckaXykns'k esa ços'k djrh gSa vkSj 
nf{k.k dh vksj cgrh gSa] ;g vius nkfgus fdukjs ij rhLrk ls 
feyus ds ckn tequk ds uke ls tkuh tkrh gSA var esa] tequk 
iÁk unh esa fey tkrh gS] tks ckn esa es?kuk unh ds :i esa caxky 
dh •kM+h esa fxjrh gSA

czãiq=k unh viuh ckj&ckj vkus okyh ck<+] ugjksa ds VwVus 
vkSj rV ds dVko ds fy, tkuh tkrh gSA bldh cM+h lgk;d 
ufn;ksa vkSj blds tyxzg.k {ks=k esa Hkkjh o"kkZ ds dkj.k cM+h ek=kk 
esa ryNV ds vkus ds dkj.k ;g ,d ckj&ckj gksus okyh ?kVuk 
cu xbZ gSA
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Hkkjr esa ty lalkèku ls lacafèkr eqís

ty ruko% ;g ty dh deh dks lanfHkZr djrk gSA ;g 
fLFkfr rc vkrh gS tc ty dh ek¡x vkiwfrZ ls vfèkd gks tkrh 
gS ;k tc •jkc xq.koÙkk blds mi;ksx dks çfrcafèkr dj nsrk gSA

uhfr vk;ksx ds vuqlkj] ty ruko okys nqfu;k ds 20 
lcls cM+s 'kgjksa esa ls 5 Hkkjr esa gSaA bl lwph esa fnYyh 
nwljs LFkku ij gSA vVy Hkwty ;kstuk us lkr jkT;ksa esa yxHkx 
80 ty&rukoxzLr ftyksa dh igpku dh gSA xqtjkr] gfj;k.kk] 
dukZVd] eè; çns'k] egkjk"Vª] jktLFkku] mÙkj çns'k] vkfnA

lac¼ 'krZsa%

ty dh deh% tc ty dh vkiwfrZ dh miyCèkrk çfr 
O;fÙkQ çfr o"kZ 1000 D;wfcd ehVj ls de gks tkrh gS] rks 
ns'k dks ty dh deh dk lkeuk djuk iM+rk gSA

ty ladV% ,slh fLFkfr tgka fdlh {ks=k ds Hkhrj miyCèk 
ihus ;ksX;] çnw"k.k jfgr ty ml {ks=k dh ek¡x ls de gksA

ty çnw"k.k% Hkkjr ds lrgh ty lalkèku 70» çnwf"kr gSaA 
ty çnw"k.k esa çeq• ;ksxnkudrkZ fofHkUu lzksrksa ls vif'k"V ty] 
xgu Ñf"k] vkS|ksfxd mRiknu] <kapkxr fodkl vkSj vuqipkfjr 
'kgjh viokg gSaA

ty dh vleku igqap% NHFS&4 ds vuqlkj] 81-65» 
'kgjh ?kjksa esa ty dh miyCèkrk gS] tcfd dsoy 58-05» xzkeh.k 
ifjokjksa ds ?kjksa esa ty dh miyCèkrk gSA 

vxLr 2014 esa tkjh jk"Vªh; uewuk loZs{k.k dk;kZy; 
(NSSO) ds vè;;u ds çeq• vkadM+s%

● �Hkkjr esa] 54 çfr'kr xzkeh.k efgykvksa dks 2012 esa ihus 
dk ty ysus ds fy, çfrfnu 200 ehVj ls 5 fdyksehVj 
ds chp iSny pyuk iM+rk FkkA

● �Hkkjr esa çfr O;fÙkQ ty tfur laØe.kksa dh nj fo'o esa 
lcls vfèkd gSA Hkkjr vYi fodflr ns'kksa esa ls Hkh dbZ 
ns'kksa ls ihNs jgrk gSA

● �cM+s 'kgjksa esa yxHkx ,d&frgkbZ ty yhdst vkSj •jkc 
j•j•ko ds dkj.k xzkgd rd ugha igqaprk gSA

ty dh cckZnh ls rkRi;Z ty ds vR;fèkd mi;ksx ;k 
•jkc j•j•ko ds dkj.k ty lalkèkuksa ds çcaèku esa foiQyrk ls 
gSA ty dh cckZnh ds lcls vke dkj.kty dk cguk] Ýyf'kax 
flLVe vkSj vuqfpr flapkbZ gSaA

●	 Hkkjr esa] yxHkx 80» ?kjsyw ty vif'k"V ds :i esa ufn;ksa 

vkSj ugjksa tSls ty fudk;ksa esa cg tkrk gS] ftlls ty 
çnw"k.k gksrk gS ,oa •kjs ty dk lzksr cu tkrk gSaA

●	 ty lalkèku] unh fodkl ,oa xaxk laj{k.k ea=kky; ds 
vuqlkj] Hkkjr esa vkSlru 1170 feeh o"kkZ gksrh gS_ fdarq 
•jkc HkaMkj.k cqfu;knh <kaps ds dkj.k fodflr ns'kksa esa 250 
çfr'kr laxzg.k dh rqyuk esa o"kkZ ty dk dsoy 6 çfr'kr 
gh laxzghr gks irk gSA

ty dh deh ds fufgrkFkZ

•k| lqj{kk ds fy, tksf•e% ty dh deh •k| mRiknu 
vkSj iQly çcaèku dks çHkkfor djrh gSA Ñf"k dks flapkbZ 
vkSj fofHkUu mRiknu çfØ;kvksa ds fy, cM+h ek=kk esa ty dh 
vko';drk gksrh gSA mfpr flapkbZ ds vHkko esa Ñf"k mRiknu esa 
fxjkoV vk ldrh gS] ftlls •k| lqj{kk dks •rjk gks ldrk gSA

'kgjh dsaæksa dh ogu {kerk ls vfèkd gksus dk tksf•e% 
'kgjh dsaæksa esa ty dh xaHkhj deh gksus dh laHkkouk gSA ;g Hkkjr 
esa 'kgjh fodkl dks tksf•e esa Mky ldrk gS vkSj 'kgjh ukxfjdksa 
ds thou dh xq.koÙkk dks de dj ldrk gSA 2014 rd] Hkkjr 
dk dksbZ Hkh cM+k 'kgj viuh iwjh 'kgjh vkcknh ds fy;s 24×7 
tykiwfrZ lqfuf'pr ugha dj ldkA

fVdkÅ vkS|ksfxd xfrfofèk ds fy, tksf•e% Hkkjr esa 
ty dh deh ls xaHkhj :i ls çHkkfor gksus okys m|ksx •k| ,oa 
is;] diM+k rFkk dkxt o dkxt mRikn {ks=k gSaA gky ds o"kks± 
esa ,slh dbZ ?kVuk,a lkeus vkbZ gSa tc ty dh deh us mRiknu 
çfØ;kvksa dks çHkkfor fd;k gSA ;s çHkko m|ksxksa }kjk de {kerk 
ij dk;Z djus ls ysdj vLFkk;h :i ls lapkyu can gksus vkSj 
;gka rd fd foLrkj ifj;kstukvksa esa dVkSrh rd fn•kbZ nsrs gSaA

tSo fofoèkrk ds fouk'k dk tksf•e% tSo fofoèkrk ij 
ty ladV dk çHkko çoklu iSVuZ esa cnyko] fxjkoV vkSj ;gka 
rd fd çtkfr;ksa dh vkcknh ds foyqIr gksus ds :i esa çdV 
gks ldrk gSA ;g yacs le; esa tSo fofoèkrk gkWVLikWV ds fouk'k 
dk dkj.k cu ldrk gSA

e#LFkyhdj.k dk tksf•e% vR;fèkd Hkwty fu"d"kZ.k 
ouLifr vkoj.k esa deh vkSj e`nk vijnu esa ;ksxnku nsrk gS] 
ftlls e#LFkyhdj.k gksrk gSA c<+rs e#LFkyhdj.k vkSj Hkwfe 
{kj.k ls gfjr vkoj.k de gks tkrk gS] ftlls Hkwty rFkk {ks=kh; 
ty rkfydkvksa ds iquHkZj.k djus dh Hkwfe dh {kerk de gks 
tkrh gSA

LokLF; ij çHkko% LokLF; ds fy, lcls cM+s i;kZoj.kh; 
•rjksa esa ls ,d lqjf{kr ,oa LoPN is;ty rd igqap dh deh 
gSA fo'o cSad dk vuqeku gS fd Hkkjr esa 21 çfr'kr lapkjh jksx 
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