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सभी 4 चरण पर�र सबं�ंधत ह� और �स�वल सेवा परीक्षा क� यात्रा म� आपक� 
मदद करन ेके �लए �वशषे रूप स ेतयैार �कए गए ह�। StudyIQ IAS �ह�दी  

अगल े2 वष� के �लए आपक� यूपीएससी तयैारी क� स�णूर् यात्रा म� सहयोग 
करगेा। P2I चरण� का �व�ृत �ववरण �न��ल�खत है

प्री�ल� टू इंटर� ू (P2I) फाउंडेशन, अ��थ�य� को
यपूीएससी �स�वल सवेा परीक्षा उ�ीणर् करन ेम� सहायता करन ेके �लए

StudyIQ IAS �ह�दी का एक प्रमखु  कायर्क्रम ह।ै 
सपंणूर् P2I कायर्क्रम को 4 चरण� म� �वभा�जत �कया गया है

लाइव फाउंडेशन
कायर्क्रम

स�से इन प्री�ल�
कायर्क्रम

म�ु परीक्षा आवासीय
कायर्क्रम

साक्षा�ार मागर्दशर्न
कायर्क्रम

अ�ूबर 2024 से
�दस�र 2025

जनवरी 2026
स ेमई 2026

जनू 2026 
 स ेनवंबर 2026 

�दसबंर 2026 से
फ़रवरी 2027 
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चरणक्र. स.ं कायर्क्रम समय

फाउंडेशन चरण

प्रार�ंभक परीक्षा
का चरण

म�ु परीक्षा का चरण

साक्षा�ार का चरण



आपक� UPSC-CSE में �मलने वाली सफलता एक मजबूत फाउंडेशन पर �नभर्र करती है। 
अगले दो वष� के दौरान, आप एक �व�ृत फाउंडेशन कोसर् से गुजरेंगे, जहाँ आपको हमारे 

�वशेषज्ञ फैक�ीज़ �ारा लगभग 14 �वषयों का अ�ापन कराया जाएगा। 

फाउंडेशन चरण: लाइव फाउंडेशन कायर्�म

समसाम�यक�  (कर�ट अफेयसर्) को समझने से आपके ज्ञान म� बढ़ोतरी होती ह।ै कर�ट 
अफेयसर् प्रोग्राम (CAP) के मा�म से दै�नक आधार पर कर�ट अफेयसर् को कवर �कया 
जाएगा। CAP ले�र और नोट्स, आपको दै�नक समसाम�यक घटनाओ ंको �व�ार से 
कवर करने म� मदद कर�गे। इसके अ�त�र� आपके ज्ञान को सुदृढ़ करने हतेु प्र�ेक माह 
एक मा�सक प�त्रका भी उपल� करायी जाएगी।

समसाम�यक�
(कर�ट अफेयसर्) को कैसे कवर करँू ?

समसाम�यक�
(कर�ट अफेयसर्) को कैसे कवर करँू ?

���� CSAT �����  : पा�क्रम के CSAT भाग म� बेहतर प्रदशर्न करने के �लए हमार े
�वशेषज्ञ फैक�ी �ारा लाइव CSAT कक्षाएँ आयो�जत क� जाएंगी।

CSAT के संबंध म� CSAT के संबंध म� 



���� ����� �� �����
�: फाउंडेशन कोसर् लाइव �ासेस पर आधा�रत ह।ै 
Study IQ के �वशेषज्ञ फैक�ी सद�� �ारा सोमवार से श�नवार, सुबह 8 बजे से  
10:30 बजे तक लाइव कक्षाएँ आयो�जत क� जाएँगी। कक्षा से पहले, आपको क्र� के 
रूप म� एक सारग�भ�त अ�यन सामग्री प्रदान क� जाएँगी। कक्षाओ ंके बाद, हम ले�र 
के पीपीटी और ह��ल�खत नोट्स प्रदान कर�गे। 

��
�	 �� ��� ���: आपक� समझ का परीक्षण करने के �लए कक्षा म� अ�ापन 
कराए गए �वषय� के आधार पर दै�नक रूप से प्रार�ंभक परीक्षा के प्र� (MCQ) और एक 
मु� परीक्षा के प्र� प्रदान �कए जाएँगे। आपके प्र�-हल करने के कौशल �वकास को 
सु�न��त करने हतेु हम सा�ा�हक प्रार�ंभक परीक्षाएँ भी आयो�जत कर�गे। प्र�ेक 3 माह 
म� फुल ल�थ क� मु� परीक्षा आयो�जत क� जाएगी, ता�क आपका उ�र लेखन बेहतर 
होता जाए।

����
��: आपक� स�ूणर् तैयारी के दौरान, हमार ेम�टर आपक� प्रग�त क� मॉ�नट�र�ग 
कर�गे और आपक� शैक्ष�णक यात्रा म� आपका मागर्दशर्न भी कर�गे। आपका म�टर एक �मत्र 
और मागर्दशर्क क� तरह सहायक �स� होगा ता�क आपको तैयारी के दौरान वैय��क 
मागर्दशर्न �मल सके।

������� ��: आपको �स�वल सेवाओ ं क� आव�कताओ ं को समझाने के �लए 
समय-समय पर ग्रुप मो�टवेशन (सामू�हक प्रेरणा) के साथ-साथ सेवा�नवृ� नौकरशाह� 
�ारा मो�टवेशन सेशन आयो�जत �कए जाएँगे।

फाउंडेशन के दौरान मेरी
सा�ा�हक समय सारणी कैसी होगी ?

फाउंडेशन के दौरान मेरी
सा�ा�हक समय सारणी कैसी होगी ?



आपके �लए एक सले�ेन बॉ�, �जसम� 18 �कताब� का सटे,
IAS तयैारी �ानर, एक-एक भौगो�लक और राजनी�तक मान�चत्र,

एक हाई लाइटर, कलम, एक डायरी आ�द रहगेी,
आपको �दया जाएगा ।

�ारं�भक परीक्षा पास करें ‘P2i 2026 बैच’ के ज�रए... 



��
�	 �����

आपके फाउंडेशन बैच के �लए अनं�तम कायर्सूची �न��ल�खत है

 �दनाकं �वषय फैक�ी
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फाउंडेशन बैच के �लए अनं�तम समय-सारणी �न��ल�खत है

3 Dec 24  - 23 Dec 24

24 Dec - 29 Jan

30 Jan - 21 Feb

22 Feb - 7 Mar

8 Mar - 25 Mar

26 Mar - 30 Apr

1 May - 11 Jun

12 Jun - 23 Jul

24 Jul - 28 Aug

29 Aug - 20 Sep

22 Sep - 25 Sep

26 Sep - 23 Oct

24 Oct - 4 Nov 

5 Nov - 18 Nov

19 Nov - 29 Nov

1 Dec - 6 Dec

8 Dec - 27 Dec

29 Dec - 4 Jan
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फाउंडेशन चरण पणूर् होन ेके बाद अब आप प्रार�ंभक परीक्षा क� तयैारी के चरण म� आ जाएँगे। प्री�ल� �स�वल 
सेवाओ ंक� सबस ेप्र�त��त परीक्षा को पास करने का प्रवशे �ार ह।ै �स�वल सवेा परीक्षा के �लए 9 लाख से 
अ�धक अ�थ� आवेदन करत ेह�, ले�कन लगभग 10 हजार ही प्रार�ंभक परीक्षा पास कर पात ेह�। इस चरण म� 
सफलता क� दर लगभग ~ 1% होती ह ै। प्र�त�धार् को देखत ेहुए, उस 1% का �ह�ा होना न केवल आपको 
मु� परीक्षा के चरण म� ले जाता ह,ै ब�� असंभव को हा�सल करन ेके �लए आपके आ��व�ास को भी 

बढ़ाता ह।ै इस चरण के दौरान, हम प्रार��क परीक्षा के �लए जीएस पपेर 1 और जीएस पपेर 2 (CSAT) दोन� 
के �लए सम�प�त तरीके स ेप्री�ल� क� तयैारी कर�गे। SIP कायर्क्रम के 3 घटक ह�:

�ारं�भक परीक्षा का चरण: 
स�ेस इन �ी�ल� कायर्�म

���� ����­� �����: दै�नक 
कक्षाएँ, कै्रश कोसर् मोड म� संपणूर् 
प्रार�ंभक पा�क्रम का 
पनुरीक्षण (�रवाइज़) करन े म� 
मदद कर�गी। य े कक्षाएँ 100+ 
घटं े क� प्रार�ंभक परीक्षा 
पा�क्रम के पर�रागत �वषय� 
और समसाम�यक� दोन� को 
कवर कर�गी।

�¬�� �¤���� ���: प्र�के 
�रवीजन कक्षा के बाद प्र�त�दन 
आपको प्रार�ंभक परीक्षा के 50 
प्र� �दए जाएँग,े जो आपक� 
तैयारी के म�ूाकंन म� सहायक 
�स� होगा। य ेअ�ास आधा�रत 
परीक्षण आपके ज्ञान के 
अनपु्रयोग� का म�ूाकंन कर�ग।े 
आप इन डीबीटी (DBTs) के 
मा�म स े3500 स ेअ�धक प्र� 
हल कर�ग।े एक �व�तृ ट�े 
�ड�शन आपको प्रार�ंभक 
परीक्षा के प्र�� को हल करन ेक� 
�ट� और �ट्र� अ�ज�त करन ेम� 
मदद करगेा।

����­� ������: पीडीएफ के 
रूप म� कुल 5 बकुलटे प्रदान क� 
जाएँगी, जो कर�ट अफेयसर् के 
��रत �रवीजन के �लए आपक� 
मागर्द�श�का ह�गी।



मु�य परीक्षा क� तयैारी �ार�भ करना





साक्षा�ार मागर्दशर्न कायर्क्रम (IGP) �दसबंर 2026 स ेफ़रवरी 2027 तक आयो�जत �कया जाएगा 
तथा हमार ेम�टर आपके साक्षा�ार क� �त�थ तक आपक� सहायता कर�गे।

डीएएफ �व�ेषण सत्र: आपके 
�व�ृत आवदेन प्रपत्र (DAF) के 
अनरुूप 250+ वयै��क प्र�� 

के साथ आपक� तयैारी को 
मजबतू करन ेके �लए।

सटीक मागर्दशर्न के �लए 
अ�नल �रूप सर और व�र� 

नौकरशाह� के साथ �वशषे
वन टू वन सेशन
(वयै��क सत्र)। 

दो मॉक इंटर�:ू सचंार कौशल 
म� सधुार और ���� के 
सम�ुचत  �वकास के �लए 

�ापक मॉक इंटर�ू

साक्षा�ार मागर्दशर्न कायर्�म

यह आपक� साक्षा�कार क� तैयारी को बेहतर करन ेऔर सफलता क� सभंावनाआ� को बढ़ाने के �लए 
�वशषेज्ञ मागर्दशर्न और वयै��तक समाधान के साथ यपूीएससी अ�य�थ�या� के �लए सावधानीपवूर्क 

�न�म�त �कया गया ह।ै इसम� तीन घटक ह�:



����� �������� ���

ल�लता द�हया
�नबंध

ओम ��वेदी
समसाम�यक�

�दलीप कुमार
अंतरार्�ीय संबंध

अमरें� पा�ेय |
ए�थ� (नी�तशा�)

�वकास �स�ह मनीष �ीवा�व
�वज्ञान एवं �ौ�ो�गक�

अमरें� पा�ेयअमृत उपा�ाय
राज�व�ा, शासन और सामा�जक �ाय

ल�लता द�हया अतुल जैन
अथर्�व�ा
मनोज कुमार पंकज �म�ा| |

�वरद दबुे
भारत एवं �व� का इ�तहास; कला एवं सं�ृ�त

�दलीप कुमार मनोज कुमार|    | ल�लता द�हया |
आंत�रक सुरक्षा एवं समाज

ओम ��वेदी

अ�भषेक कुमार |    |
भूगोल + आपदा �बंधन

अ�भनव कुमार बोहरेओम ��वेदीमनीष �ीवा�व |    |
पयार्वरण एवं पा�र���तक�

अ�भनव कुमार बोहरेओम ��वेदी

�वनीत �तवारी
CSAT



�डीआई�ू मेंटर�शप
�व�श� और अनभुवी म�टर ���तगत �प स ेअ�य�थ�या�  क� ज�रता�, उनके सीखन ेक� शलैी, 

क्षमताआ� और कमजो�रया�, पृ�भू�म इ�या�द के आधार पर ���तगत 'वन टू वन' मागर्दशर्न �दान 
करत ेह� ता�क अ�य�थ�या� को अपनी तैयारी को बहेतर ढंग स ेसमझन ेऔर रणनी�त बनान ेम� मदद 

�मल सके।

यपूीएससी के �लए 
���तगत रणनी�तक 

योजना बनाना

अकाद�मक
सदेंह समाधान

�रेणा और
परामशर्

समय �बधंन, उ�र लखेन, 
नोट्स बनाने आ�द पर 
���तगत मागर्दशर्न

म�टर, अ�य�थ�या� को उनक� वा�त�वक पणूर् क्षमता तक प�चँन ेम� 
�न�न�ल�खत तरीके से सहयोग करत ेह�:



पीयर-टू-पीयर स�
अनभुवी म�टर �ारा संचा�लत पीयर-टू-पीयर स�, पाँच �व�श� कायर्�मा� के ज�रए �व�ा�थ�या� के बीच 

इटंरै��टव तरीके से सीखने क� क्षमता और ��तयो�गता क� भावना को बढ़ावा देत ेह�।

STEP 02

प�रचय

�दशा

अ�भ���

आरभं

मंथन

म�टर संचा�लत पहल, जो अ��थ�य� को अ�धक सहयोगा�क 
माहौल प्रदान करने पर क� �द्रत है।

इसका उ�े� अ��थ�य� का बेहतर �व�ास- �नमार्ण और 
सहयोगा�क संबंध के ज�रए म�टर के साथ जुड़ने के �लए एक 
उ�चत वातावरण प्रदान करना है।

प्रभावी तैयारी के �लए अ�ास और �व�ेषण के मा�म से 
ज्ञान क� अ�भ��� पर �ान क� �द्रत �कया गया है।

परीक्षा क� बदलती प्रवृ�� को समझने के �लए यूपीएससी परीक्षा 
के सभी तीन चरण� का अनुकरण �कया जाएगा।

पीयर टू पीयर सत्र� के मा�म से �ापक रूप से मु� परीक्षा 
उ�ुख तैयारी।

इंटर�ै�व सत्र - �ाटर् अ�यन, सामा� अ�यन के मु� 
�वषय� क� समझ, �व�ेषणा�क कौशल और प्रभावी उ�र 
लेखन पर जोर देते ह�।

प्रार�ंभक परीक्षा के चरण म� सफल होने के �लए सम�प�त, 
पीयर-टू-पीयर इंटर�ै�व सत्र ।

बार-बार �रवीजन, MCQs हल करने के कौशल और मा�सक 
रूप से रणनी�त सत्र आ�द पर के��त ।

�व��त दृ��कोण के मा�म से एक इंटर�ै�व वातावरण म� 
यूपीएससी परीक्षा क� तैयारी को �डकोड करना ।

ये सत्र तीन प्रमुख �ंभ� के तहत यूपीएससी परीक्षा क� बदलती 
प्रवृ�� को समझने पर �ान क� �द्रत कर�गे: ��, �ा और कैसे 
(WWH)।



�ुप  मेंटर�शप 
इसे अ��थ�य� को उनके ���� को परखने और यूपीएससी साक्षा�ार बोडर् का सामना 

करने के �लए स�ूणर् रूप से मदद करने हतेु तैयार �कया गया ह।ै अ�धका�रय� और 
सेवा�नवृ� नौकरशाह� के ���गत अनुभव अ��थ�य� को सावर्ज�नक सेवा क� प्रकृ�त 

और लोकाचार के प्र�त अपनी मान�सकता को �� रूप से समझने म� मदद कर�गे।

हम अपने फाउंडेशन कोसर् म� �नय�मत रूप से ग्रुप म�टर�शप सत्र आयो�जत कर�गे।

 सवेा�नवृ� आईएएस
�� �¥�� ®¯� (हडे म�टर)

म�ु परामशर्दाता� 
यूपीएससी आईएएस 
प्री�ल� ट�  इंटर�ू �P2I) 
बचै के हमार ेअ��थ�यों 
के साथ संवाद करेंग।े

भारत सरकार के पूवर् स�चव
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���
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FAQsFAQs

हा�ँ आप �य ंको अन�ूट करके इन�ऐप चटै स�ेन के मा�म स ेऔर सीध ेअ�ापक 
के साथ लाइव सत्र में बातचीत कर सकत ेहैं और अपनी शकंाओ ंको दरू कर सकत ेहैं।

प्र�4 �ा कक्षाओ ंके दौरान अ�ापकों के साथ बातचीत हो सकती ह�ै डाउट/शकंा का 
समाधान कैस ेहोगा�

य�द �व�ाथी� लाइव �ास �मस कर दतेा ह ैतो उस ेअगल े�दन �दोपहर 2 बज�े तक 
लाइव सत्र के �रकॉडर् �कए गए वी�डयो उपल� कराए जाएँग।े यह स�ुन��त �कया 
जाएगा �क �रकॉ�ड�ग अगल ेलाइव सत्र स ेपहल े�व�ा�थ�यों को उपल� करा दी जाए।

प्र�5 �ा होगा अगर �व�ाथी� लाइव �ास �मस कर दतेा ह�ै

प्र�1 कोसर् में �ा��ा स�ुवधाएँ प्रदान क� जाएँगी�
लाइव �ाससे� वन ट�  वन मेंटर�शप� आसंर राइ�ट�ग प्रोग्राम� MCQ ट�े �सा�ा�हक 
ट�े�� प्री�ल� ट�े सीर�ज� ज्ञानवाणी मॉ�ूल �ग्रपु मेंटर�शप�� ल�ेर नो� एव ं
पीपीटी� ह��ल�खत नो�� 18 �कताबों का सटे और भी बहुत कुछ।

�डी आई�ू ऐप पर ही लाइव �ास आयो�जत क� जाएँगी।

प्र�2 लाइव कक्षाएँ कहा ँदखेी जा सकती हैं�

लाइव �ास सपोटर् टीम ��रत समाधान में मदद करगेी। �support@studyiq.com” 
के मा�म स ेउनस ेसपंकर्  �कया जा सकता ह।ै हमार� सपोटर् टीम आपको कॉल करगेी 
और ज� स ेज� सम�ा का समाधान करगेी।

प्र�3 �ा होगा अगर मरे� लाइव कक्षा �कसी तकनीक� सम�ा के कारण शरुू नही ं
          होती ह�ै

�व�ाथी� नामा�ंकत पा�क्रम में StudyIQ ए��केशन पर �रकॉडर् �कए गए वी�डयो 
�अगल े�दन दोपहर 2 बज ेके बाद� दखे सकत ेहैं। �व�ाथी� �रकॉडर् �कए गए वी�डयो को 
अपनी स�ुवधानसुार चाह े�जतनी बार दखे सकता ह।ै

प्र�6 �व�ाथी� �रकॉडर् �कए गए वी�डयो कहा ँदखे सकत ेहैं�



�ास हैंडआउ� StudyIQ ऐप और वबेसाइट पर उपल� होंग।े

प्र�7 �व�ाथी� �ास हैंडआउ� कहा ँस ेप्रा� कर सकत ेहैं�

पा�क्रम शरुू होन ेके 7 �दनों के भीतर मेंटर �व�ाथी� स ेस�कर्  करेंग।े जो �व�ाथी� 
पाठयक्रम शरुू होन ेके बाद शा�मल होंग ेउनके �लय ेमेंटर का आवटंन कोसर् खर�द क� 
तार�ख स े7 �दनों के भीतर होगा।

प्र�9 �व�ाथी� को मेंटर कब आव�ंटत �कए जाएँग े�

डलेी ट�े में करेंट अफेयसर् के 10 MCQ होंग।े सा�ा�हक ट�े में ��ैटक और करेंट दोनों 
स े50 MCQ होंग।े य ेट�े StudyIQ ऐप और वबेसाइट पर आयो�जत �कए जाएँग।े

प्र�8 द�ैनक और सा�ा�हक ट�े कहा ँआयो�जत �कए जाएँग े�

मेंटसर् स ेकॉल� �ा�ऐप या मसैजे के ज�रए सपंकर्  �कया जा सकता ह।ै

प्र�10 मेंटर स ेकैस ेसंपकर्  �कया जा सकता ह�ै

हर स�ाह र�ववार को आपका �रवीज़न ट�े होगा �जसमें प्र�ों क� स�ंा 50 होगी। 
�पछल े1 स�ाह के ��ैटक और करेंट �वषय स ेप्र� होंग।े

प्र�13  सा�ा�हक ट�े का श�ूेल और �सलबेस �ा होगा�

मेंस स ेसबं�ंधत हर �वषय को पढ़ान ेके बाद फ़ैक�ी अ�ास के �लए एक प्र� देंग।े 
�जस पर अगल े�दन चचार् क� जाएगी। �व�ाथी� पा�क्रम के नो�टस स�ेन में दी गई 
E-mail ID पर उ�र भजेकर अपन ेउ�र क� समीक्षा करवा सकता ह।ै

प्र�15 मझु ेउ�र लखेन अ�ास प्र� कैस े�मलगेा�

अनभुवी मू�ाकंनकतार्ओ ंक� एक टीम द�ैनक आधार पर आपके �ारा �लख ेगए उ�रों 
का मू�ाकंन करगेी।

प्र�11 मरे ेउ�रों का मू�ांकन कौन करगेा�

मागर्दशर्न करन ेके �लए �वशषेज्ञों एव ंव�र� नौकरशाहों �ारा ग्रपु मेंटर�शप सत्र 
आयो�जत �कए जाएँग।े

प्र�12  मझु ेज्ञानवाणी मॉ�ूल �ग्रपु मेंटर�शप सशेन� कैस े�मलगेा�

MCQ को StudyIQ ऐप पर हल �कया जा सकता ह।ै

प्र�14 सा�ा�हक ट�े कैस े�दया जा सकता ह�ै



प्री�ल� ट�े सीर�ज़ ऑनलाइन होगी। इसके अतंगर्त सा�ा�हक ट�े आयो�जत 
�कया जाएगा। य े10+ ट�े का एक सटे ह ै�जसमें सामा� अ�यन और CSAT दोनों 
पपेर शा�मल हैं।

प्र�16 पा�क्रम में प्री�ल� ट�े सीर�ज़ �ा ह�ै

करेंट अफेयसर् हमार ेसीएपी �CAP) मॉ�ूल के मा�म स ेकवर �कया जाएगा। CAP 
मॉ�ूल में उ� गणुव�ा वाला पीडीएफ होगा जो कई स्रोतों स े�वषयों को कवर करता 
ह।ै पीडीएफ को एक वी�डयो के मा�म स ेसमझाया जाएगा जो रोजाना �सोमवार 
�श�नवार� रात 9�30 बज ेउपल� होगा।

प्र�17 इस कोसर् में करेंट अफेयसर् �CAP) कैस ेकवर होंग�े

इसके �लए आप हमस ेसपंकर्  कर सकत ेहैं। हमार� टीम बहेद कम श�ु पर आपको 
लाइव कोसर् में अपग्रडे करन ेमें मदद करगेी। आप हमें 080�6897�3353 पर कॉल कर 
सकत ेहैं।

प्र�18   मौजूदा �व�ाथी� नए पा�क्रम में कैस ेप्रवशे ल ेसकत ेहैं�
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Price:  ₹70,000 

₹31,000
m  76-4000-3000

k  contact@studyiq.com

Enrol Now



और भी कई प�ुक�  घर पर प्र�ेषत क� जाएँगी
य ेप�ुक�  कोसर् के साथ उपल� ह�

18 ����² �� ��� 18 ����² �� ��� 


